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Дальние странствия, таинственные берега, 
команда добрых и верных друзей и, конечно же, 
всепобеждающая любовь – мне всегда казалось, 
что такое бывает только в сказках. Но как бы не 
так. На самом деле, чудеса случаются и в универ-
ситетской жизни. Как написала Джоан Роулинг в 
одном из романов о Гарри Поттере: «Всё воз-
можно, если никто не доказал, что этого не су-
ществует». Достаточно просто получить путёвку 
в «Чардым», и ты во всём убедишься сам! 

Шанс ненадолго превратиться в «чардымско-
го аборигена» выпадал мне дважды, и я ни разу 
не была разочарована. Жизнь на острове, хоть и 
обитаемом, – это отличный шанс позабыть о го-
родской суете и виртуальной жизни, которая уже 
давно поймала всех нас в свои социальные сети. 
В лагере же не будет никакого тебе Интернета – 
только живое общение, солнце, воздух и Волга. 

Быть истинным островитянином приятно и 
просто. Можно, например, освоить обрядовый 
танец, он поможет отпугивать комаров и при-
тягивать местных обитателей, ещё неплохо бы 
научиться выступать на сцене, чтобы приносить 
в свою общину главную добычу – победу на ве-
чернем конкурсе. Тем, кто едет в «Чардым», что-
бы освоить профессиональное ремесло, будет 
чуть труднее, чем остальным. Но зато и интерес-
нее! Проверено на личном опыте. 

Этот год на острове обещает быть незабыва-
емым, ведь «Чардым» празднует свой юбилей! 
Лагерю исполняется 65 лет. Предлагаю заглянуть 
в его прошлое, настоящее и будущее, понять фи-
лософию островной жизни и прожить это лето 
так, чтобы остальные вузы нам завидовали.

Александра Головачёва

 «Сгущёнка»: 
ВКонтакте с тобой!

12+

Координаторы  
проекта: 

Кураторы проекта: 

Исполнительный 
директор: 

Главный редактор:
Дизайн и вёрстка:

Корректор:
Обложка: 

Задняя обложка: 
Координатор по внешнему 

сотрудничеству:

Редактор группы: 

Учредитель: 

Адрес редакции  
и издателя:

Фактический адрес 
редакции: 

Игорь Герикович Малинский,
Елена Генриховна Елина.
Кирилл Андреевич Розанов,
Татьяна Раульевна Хуснулина. 

Лариса Александровна Суворова. 

Александра Леонидовна Головачёва.
Олег Асташин.
Пётр Яшников.
фото Анастасия Миронова. На об-
ложке Спортивно-оздоровительный 
лагерь «Чардым».

Олег Асташин.

Софья Баранова.

София Соколова.

ФГБОУ ВО «СГУ имени Н.Г. Чернышев-
ского». Журнал зарегистрирован Управ-
лением Федеральной службы по над-
зору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций 
по Саратовской области. Свидетельство 
ПИ № ТУ 64–00513 от 9.04.2015.

410012, г. Саратов, ул. Астраханская, 83.

 
410012, г. Саратов, ул. Б. Казачья, 112а, VIII 
корпус СГУ, офис 18. E-mail: sweetmilk@
sgu.ru. Телефон/факс: (8452) 210-625.

 

Спецвыпуск, посвящённый 65-летию 
спортивно-оздоровительного лагеря 
«Чардым», подготовлен на  редакционно- 
издательской системе Центра СМИ  СГУ. 
Журнал отпечатан в типографии «Фор-
мат», располагающейся по адресу: 410003, 
г. Саратов, ул. Мясницкая, 54. 
Время подписания в печать:  25.06.2019 
в 15:00. Заказ №3074-19. Дата выхо-
да в свет: 03.07.2019.
Тираж: 300 экземпляров.
Журнал «СГУщёнка» распространяет-
ся бесплатно по внутриуниверситетской 
подписке среди студентов СГУ (подпи-
саться можно, выслав заявку по адресу 
sweetmilk@sgu.ru). 
При перепечатке материалов ссылка на 
«СГУщёнку» обязательна. Точка зрения 
редакции чаще всего совпадает с точкой 
зрения, отражённой в публикациях. 

Спецвыпуск

37 выпуск. Июль – август 2019.

©«СГУщёнка»



ЧАРДым озДоРовИТЕЛьНыЙ
То, что доктор прописал

ЧАРДым обРАзовАТЕЛьНыЙ
Остров знаний

13

ЧАРДым юбИЛЕЙНыЙ
Увидеть «Чардым» и влюбиться

ЧАРДым ЛЕГЕНДАРНыЙ
Место силы: легенды
всегда возвращаются

5

15
8

4

ЧАРДым РомАНТИЧЕСКИЙ
Лето, лагерь – в этом мире
только мы одни

11ЧАРДым мАГИЧЕСКИЙ
Магия вне Хогвартса

ЧАРДым пРИКЛюЧЕНЧЕСКИЙ
Форт Чардым

18

С Днём рождения, «Чардым»!

День рождения – чудесный праздник, на котором всегда присутству-
ют самые близкие и дорогие люди. В этом году 65-летие празднует наш 
легендарный лагерь. Поздравить его съедутся все те, кому он обязан сво-
им теплом и уютом, – сотрудники администрации и социального управ-
ления, работники столовой и медпункта, преподаватели физической 
культуры и работники ОСВОДа, вожатые, диджеи, артисты Студклуба и, 
конечно же, студенты.

«Чардым» растёт, развивается и крепнет, продолжая радовать всё но-
вые и новые поколения студентов. За годы своего существования из ма-
ленького и скромного островка он превратился в настоящий остров знаний, 
творчества и спорта. В лагере есть всё, чтобы отдыхающие могли беспре-
пятственно осваивать новые дисциплины, покорять спортивные вершины, 
блистать на сцене своим талантом, а главное – дружить и влюбляться!

Желаю всем нам, чтобы юбилейный сезон был ярким, красочным, 
по-летнему тёплым и по-настоящему щедрым на приятные сюрпризы. На-
деюсь, дорогие друзья, что, сколько бы лет ни прошло, «Чардым» навсегда 
останется в вашем сердце.

Ректор Саратовского национального
исследовательского государственного

университета имени Н.г. Чернышевского,
профессор А.Н. Чумаченко



УвИДЕТь «ЧАРДым»
И вЛюбИТьСя
«Попал в “Чардым” и не сумел его покинуть» – так начи-
нается история почти каждого «обитателя» острова. Чем 
же таким особенным молодой красавец-лагерь (ведь 
в 65 жизнь только начинается) привлекает людей всех 
возрастов? Об этом ты узнаешь из интервью начальника 
спортивно-оздоровительного лагеря «Чардым» Виталия 
Ивановича Спиридонова.
Текст: Яна Пивоварова
Фото: из архивов

Расскажите, пожалуйста, о Ва-
шем знакомстве с «Чардымом».

Первый раз я попал в «Чардым» 
в апреле 2014 года. На тот момент я 
работал инженером в газовой ком-
пании. На остров поехал вместе с 
комиссией СГУ, чтобы подготовить 
лагерь к его шестидесятилетию. «Чар-
дым» с первого взгляда заворожил 
меня своей красотой и таинственно-
стью, тогда я понял, что уехать отсюда 
навсегда точно не получится!

В июне того же года мне предло-
жили поехать на остров куратором со 
стройотрядом. Я согласился без вся-
ких сомнений. Вместе со студентами 
мы наводили порядок перед юбилей-
ным сезоном. А потом так сложилось, 
что уже в сентябре я вступил в долж-
ность начальника лагеря.

Что изменилось в лагере за вре-
мя Вашей работы?

Может, за время моей работы в 
лагере изменений происходило не так 
уж и много, но они всё же были. На-

пример, в прошлом году было постро-
ено несколько новых домиков. Кроме 
того, не так давно на базе «Чардыма» 
стал проходить ежегодный «ПРО100 
форум». Так о чудесном месте у Волги 
узнали и иногородние студенты. Уже 
который год отдых на острове не те-
ряет своей популярности среди моло-
дёжи, ведь организаторы делают всё 
возможное, чтобы каждая смена была 
яркой и запоминающейся. 

В чём, на Ваш взгляд, кроется 
главный секрет «Чардыма»?

Все «жители» острова объединены 
одним: любовью к этому замечатель-
ному месту. Я работаю в кругу едино-
мышленников, каждый из нас живёт 
этим островом! Лучшее, что может 
быть в профессии, – найти занятие по 
душе. Пять лет назад я такое нашёл.

Что знаете о «Чардыме» Вы, и 
чего не знают остальные?

Многие видят «Чардым» только ле-
том: с зелёной травой, высоким паля-
щим солнцем и голубой гладью воды. 

Я же однажды приплыл на остров осе-
нью. Стоял тёплый, солнечный день, а 
лагерь весь разлился золотыми краска-
ми! Такой красоты я не встречал нигде 
больше. Думаю, я один из немногих, кто 
смог насладиться на острове именно та-
ким пейзажем. 

Чего бы Вы пожелали отдыхаю-
щим в этот юбилейный сезон?

В этом году лагерю исполняется 65 
лет. Каждая смена будет по-своему не-
забываемой. Я не стану открывать все 
карты, но могу пообещать одно: в этом 
году сюрпризов будет чуточку больше.

Хотелось бы пожелать всем от-
дыхающим приятного времяпрепро-
вождения. Набирайтесь сил и энер-
гии на этом прекрасном острове. И, 
самое главное, относитесь к лагерю 
и его имущественному комплексу с 
уважением, всё-таки ему уже не так 
мало лет. И помните, пожалуйста, о 
правилах пожарной безопасности!
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мЕСТо СИЛы:
ЛЕГЕНДы вСЕГДА возвРАщАюТСя
Без чего жизнь на острове не была бы такой интересной и красочной? Конечно же, без праздников и тра-
диций! Поездка на лодке, спортивная эстафета, День Нептуна, Мисс и Мистер «Чардым», вечерние свеч-
ки, дискотека – кто же устраивает нам эту романтику? Административные работники и, конечно же, сами 
вожатые! Мы узнали у людей, ставших легендами лагеря, почему они всегда возвращаются на остров. 
Текст: Олеся Аксёнова
Фото: из архивов участников
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Ольга Евгеньевна Нестерова, 
проректор по среднему профессио-
нальному образованию и социаль-
ной работе: 

«Не влюбиться в “Чардым” просто 
невозможно, остров давно стал во-
площением мечты о месте, где царят 

дружба, молодость и красота. Первое 
моё путешествие на остров состоя-
лось, когда я уже стала сотрудницей 
родного факультета. “Чардым” сразу 
запал мне в душу, сюда я не раз воз-
вращалась вместе со своей семьёй. 

Остров – это уникальная природа, 
прогулки на свежем воздухе и всег-
да солнечное настроение. Такая тё-
плая атмосфера вдохновляет меня и 
моих коллег и дальше создавать все 
возможные условия, для того чтобы 
сохранить и преобразить “Чардым”. 
Совсем недавно жилой фонд лагеря 
пополнился тремя домиками, также 
было построено новое просторное 
здание для медпункта. Кроме того, 
появились обновлённые душевые, 
наладилась подача чистой питьевой 
воды. В этом году большое внимание 
уделяется безопасности на воде. Мы 
закупили новые спасательные сред-

ства и лодку. В планах на ближайшее 
время стоит оборудование спортив-
ных площадок. 

И всё-таки главным достоинством 
лагеря всегда будут его традиции и те 
люди, которые вкладывают в это ме-
сто свою душу. Дети и внуки тех, кто 
строил “Чардым”, до сих пор приез-
жают сюда отдыхать. Я горжусь тем, 
что, невзирая на смену поколений, на 
острове всё также силён университет-
ский дух, а молодые люди по-прежне-
му неравнодушны к приключениям. 

Всем, кто отправится в лагерь в 
юбилейный сезон, я желаю навсегда 
сохранить в своей памяти самые яр-
кие моменты летней жизни и проне-
сти эти тёплые воспоминания через 
поколения. Сберегите и передайте эту 
искорку своим детям, и, может быть, 
они тоже когда-то узнают, что такое 
остров Чардым».



Марина Игоревна Кабанова, за-
меститель начальника управления 
социальной работы:

«Остров – пространство само по 
себе географически непростое, неда-
ром многие видят в нём что-то таин-
ственное и волшебное, его называют 
местом притяжения и отталкивания. 

Человек в островном круге может 
проявлять себя очень специфиче-
ским образом.

Как мне кажется, Чардым ничем 
не уступает другим своим “собрать-
ям”. Он не раз демонстрировал вре-
менным жителям все магические, ми-
стические и другие особенности жиз-
ни вдали от Большой земли. Именно 
поэтому люди влюбляются в него, 
друг в друга, в этом месте раскрыва-
ются таланты, складываются друже-
ские отношения, и тут же рождаются 
непреодолимые противоречия.

Для студентов и преподавателей 
“Чардым” – это развлечение, а для 
управления социальной работы – кру-
глосуточная работа. Это не лето, не 
отдых, не пляж. “Чардым” – это мас-
са внештатных ситуаций, которые не 
должны быть заметны отдыхающим.

Здорово, что “Чардым” – это ещё 
и символ университетских традиций. 

Много лет назад в СГУ зародилась лыж-
ная секция. Все её юбилеи спортсмены 
отмечали в лагере, в строительстве ко-
торого они сами принимали активное 
участие. Даже спустя столько времени, 
лыжники не забывают навещать люби-
мый с юности остров.

Новое поколение тоже привно-
сит свои традиции. Так, в лагере по-
явился журнал «СГУщёнка. Остров» и 
радио «Кефир». Кроме того, уже три 
года здесь действуют летние школы, 
программы которых позволяют сту-
дентам не только отдохнуть, но и про-
вести время с пользой для ума. Таких 
школ в общей сложности 9. 

Замечу, что не только людям здесь 
бывает хорошо. Моя собака, напри-
мер, тоже обожает остров, поэтому я 
возвращаюсь сюда каждый год, в том 
числе и ради неё».
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Наталья Петровна Сергеева, на-
чальник управления социальной 
работы:

«Есть замечательная песня, напи-
санная о лагере выпускниками, а в 
ней строки: “Зачарованный мир этот 
ласковый остров  ‘’Чардым’’. Что там 

райские кущи в сравнении с его чу-
десами? Прикоснувшийся к ним оста-
ётся на век молодым. Вы не верите 
мне? Приезжайте – увидите сами”. И 
это всё объясняет. “Чардым” – это мир 
красок и эмоций. 

На остров я попала в 2007 году, 
когда заняла должность начальника 
управления социальной работы. Ре-
шила съездить и посмотреть, что же 
такое “Чардым”. Вернулась домой и 
поняла, сколько я потеряла, не побы-
вав в лагере в студенческие годы.

 Я люблю все мероприятия, кото-
рые устраиваются на острове. Очень 
часто принимаю в них участие в ка-
честве члена жюри. Днём обычно 
проводятся соревнования, интеллек-
туальные игры. Вечером проходят  
творческие конкурсы или концерты 
артистов Студенческого клуба. 

А ещё островитян благодаря Сер-
гею Владимировичу Ткачёву нередко 
навещают актёры, ведущие передач. 
Среди саратовских знаменитостей, 
откликнувшихся на приглашение Сер-
гея Владимировича, Александр Ди-
нес – ведущий телевизионный игры 
«Маркиза», Александр Куриленко – 
руководитель ансамбля Саратовской 
филармонии «Балаган».

Здорово, что “Чардым” стал пре-
красным местом не только для отдыха 
и творчества, но ещё и для учёбы. Три 
года назад на базе лагеря был создан 
образовательно-научный центр, куда 
приезжают саратовские и иногород-
ние студенты. Говорят, что современ-
ная молодёжь предпочитает более 
комфортный отдых. Но по своему 
опыту замечу, что тот, кто однажды 
полюбил наш остров, сохранит это 
светлое чувство к нему навсегда!»
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Алексей Акмаев, старший вожа-
тый, выпускник Института химии:

«Меня зовут Алексей. И у меня за-
висимость. Я “чардымоман”. Впервые 
на остров я приехал на первом курсе 
в лидерскую смену в 2011 году. Смена 
была грандиозной, я познакомился с 

людьми, которые в итоге шли со мной 
по активистской дороге на протяжении 
всего моего обучения в университете, с 
некоторыми я общаюсь до сих пор. 

Первое впечатление – самое яр-
кое, и для меня, как для отдыхающего, 
та “лидерка” была, наверное, лучшей. 
“Чардым” – это наркотик, в хорошем 
смысле слова, и я надеюсь, он оста-
нется легализованным всю жизнь.

На втором курсе я и ещё несколь-
ко ребят изъявили желание работать 
в «Чардыме». Мы составили програм-
мы смен и пришли в управление со-
циальной работы со своей заявкой. 
Но, как выяснилось, в тот год ещё 
одна команда студентов тоже захоте-
ла «вожатить». В итоге, нас всех реши-
ли объединить. Наша коллаборация 
стала этакой “фишечкой Чардыма”. 

В роли вожатого, а затем и в ка-
честве старшего вожатого я приезжал 
работать не один год. Могу сказать 

точно, ребята, которыми мне дове-
лось руководить, – просто супер. На-
чальники смен, начальник лагеря и 
преподаватели физической культуры 
– тоже. Надеюсь, и мы достойно вы-
полняли свою работу.

Распорядок дня в лагере действи-
тельно особенный. Любимые про-
межутки времени – полчаса до ужи-
на и оставшееся время до вечерней 
программы. Отряды в эти часы мак-
симально сконцентрированы и дей-
ствуют сообща, чувствуешь их пульс, 
адреналин в крови. Отчасти всё это 
передаётся и тебе.

Ну и какой же лагерь без любимых 
традиций? У нас, например, было при-
нято желать приятного аппетита – сна-
чала тихо друг другу за вожатским сто-
ликом, а затем громко всем, кто пришёл 
в столовую. Ещё я любил долго-долго, 
пока лодка не скроется за поворотом, 
махать вслед уезжающим с острова».

Екатерина Стазаева, вожатая, 
выпускница экономического фа-
культета: 

«О “Чардыме” я могу говорить, по-
жалуй, вечно. Впервые в него я попала 
в далёком 2012 году. Я была председа-
телем студенческого совета экономиче-

ского факультета и поехала на первую 
образовательную смену. Потом, прав-
да, задержалась ещё на четыре смены. 

Когда я начала “вожатить”, мы с 
друзьями решили, что у нас должен 
быть чёткий план, которого мы будем 
придерживаться. Алексей Акмаев, 
один из самых прекрасных моих дру-
зей, работал помощником вожатых 
ещё в те времена, когда я была пер-
вокурсницей. И, когда предыдущие 
ребята решили “уйти на пенсию”, мы 
с Лёшей поняли – пора! 

Прошло пару месяцев, и вот мы уже 
на острове в роли вожатых! Я поняла, 
что, если ты любишь «Чардым», то во 
всех его проявлениях. Я обожаю всё: 
походы в столовую, подъёмы и отбои, 
вечёрки и дискотеки. Но, на самом деле, 
когда ты вожатый – твой любимый пе-
риод дня – это 3 часа на сон. 

Нам столько раз говорили: “Как же 
здорово быть вожатыми, делай что 
хочешь”. Ничего подобного! Ты рано 
встаёшь, чтобы всех разбудить на за-
рядку, потом со всеми идёшь в столо-
вую. Кажется, впереди целый день, но 
глазом моргнул – и уже ночь. Всё это 
так, потому что вожатые – люди, у ко-
торых куча важных задач.

К концу смены я каждый раз чув-
ствовала усталость, потому что всё это 
тяжело: физически и морально – я про-
сто как мать себя веду, переживаю всег-
да за свои отряды, люблю всех и каж-
дого. Сейчас, когда моё пребывание в 
лагере закончилось, я понимаю, что не 
смогла бы даже представить своего сту-
денчества без “Чардыма”! Напоследок 
поделюсь милой моему сердечку фра-
зой: ”Остров либо тебя принимает, либо 
нет. Здесь решать не тебе, но попробо-
вать обязательно стоит!”»



ЛЕТо, ЛАГЕРь – в эТом мИРЕ 
ТоЛьКо мы оДНИ
«Любовь и природа всегда сочетались лучше всего, и это вполне понятно: самая лучшая рамка для люби-
мой женщины – синее небо, благоухание цветов, ветерок, сверкающее уединение полей и лесов»,  – пи-
сал Александр Дюма. Что именно объединяет гостей лагеря в пары: таинственное спокойствие природы 
«Чардыма» или энергетика, исходящая от острова, куда люди приезжают за новыми знакомствами и 
эмоциями? Об этом мы поговорили с влюблёнными, которые нашли друг друга на острове.
Текст: Софья Баранова
Фото: из архивов героев

Наталия:

«С Женей мы познакомились в июле 2017 года. Он 
работал на острове спасателем, а я приехала отдыхать в 
третью смену. Я тогда училась на третьем курсе и впервые 
оказалась в “Чардыме”. 

Я знала про Женю ещё до поездки в лагерь, мы 
несколько раз ездили вместе на разные мероприятия от 
Студенческого клуба, но, поскольку людей всегда было 
очень много, мы как-то и не знакомились. Он знал, что 
я занимаюсь хореографией в балете Homo Lu Dance, а я 
знала, что он кавээнщик.

А теперь смешная история! В этой же третьей смене 
я принимала участие в конкурсе “Мисс Чардым”. И было 
задание: прорекламировать вещь, не зная, что это. В итоге 
я рекламировала Евгения Григорьева! Подняли табличку, 
которую, естественно, мне не видно, и я начала усиленно 

рекламировать: “Это должно быть у каждого человека! Это 
должны выдавать детям в школе. Это незаменимая вещь в 
хозяйстве: она может прослужить вам целых сто лет. Она 
не требует усилий и затрат, универсальная вещь!”. Тогда 
я очень удивилась, когда узнала, что я рекламировала 
живого человека. 

Всё же нельзя сказать, что мы очень много общались 
в третью смену. Всё изменилось, когда я на несколько 
дней приехала в пятую смену. Людей на острове было ещё 
меньше, и мы начали чаще видеться, разговаривать. Сама 
не знаю, как это произошло. Просто влюбились! С тех пор 
мы с Женей и встречаемся. И дела, собственно, серьёзный 
оборот приобрели.

Для меня “Чардым” – это каникулы, беззаботное время, 
пляж, солнце. Про Барселону говорят: жаркие ночи, 
горячие мужчины, девушки в коротких платьях. Вот и 
“Чардым” можно назвать нашей “маленькой Барселоной”».

НАТАЛИя ПРЕОБРАжЕНСКАя И ЕВгЕНИй гРИгОРьЕВ
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Евгений:

«В “Чардыме” мы с Наташей познакомились 
абсолютно случайно: я решил в последний раз 
поехать туда работать, а она впервые захотела 
отдохнуть в лагере. 

Наташа мне понравилась тем, что она очень 
интересный человек. А ещё тем, что эта девушка 
абсолютно не обращала на меня внимания. Помню 
один романтичный момент, который произошёл 
с нами на острове в прошлом году: мы плыли 
на лодке, всё было очень мило, и мы увлеклись 
беседой. Нас успело прилично снести течением за 
это время. В итоге, возвращались обратно мы в два 
раза дольше, чем плыли туда. Зато очень душевная 
выдалась поездка.

Для себя я составил собственный круг 
ассоциаций с лагерем: “Чардым” = лето, лето 
= отпуск или каникулы, отпуск или каникулы = 
приключения, приключения = Индиана Джонс. 
Получается, “Чардым” – это Индиана Джонс. Вот 
такая вот история».

ОЛьгА НИКИФОРОВА И АРТёМ БЕЛяЕВ
Ольга:

«Это было в 2011 году. Я поехала в “Чардым” после 
первого курса в лидерскую смену в качестве будущего 
руководителя культурно-массового сектора. Точно так 
же на остров попал и Артём. С ним мы познакомились в 
первый час нашего пребывания в лагере.

 В соседнем домике жил мой друг, с которым я приехала на 
смену. Я зашла к нему и поздоровалась со всеми остальными 
ребятами. Неожиданно услышала звонкий голос с правой 
стороны. Я повернулась и увидела парня в голубых шортах – это 
был Артём. Так его и запомнила: парень в голубых шортах! 

На протяжении всей смены знаки внимания от Артёма 
были неявными, замаскированными. Как оказалось, каждый 
из нас ехал в “Чардым” с мыслью: “Никаких отношений”. 
Наверное, поэтому никто и не делал первых шагов. 
Встречаться мы начали уже по окончании смены. Через два 
дня после! Как и хотели, никаких отношений в лагере.

Для меня «Чардым» ассоциируется со студенчеством 
и диким весельем. Поэтому через два года после нашего 
знакомства с Артёмом мы решили снова приехать сюда. Про 
нас даже писали в газете “СГУщёнка. Остров”. Журналисты 
организовали фотосессию, и мы попали на обложку номера».
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Артём:

«Познакомились мы с Олей в 14-м домике. В первые часы 
после заезда я разбирал вещи, в это время к нам каждые пять 
минут забегали незнакомые девчонки в поисках знакомых 
им парней. В очередной раз некая девушка появилась в 
дверном проёме и поздоровалась. Это была она – маленькая, 
белокурая, милая и ненакрашенная девочка. Мы обменялись 
звонкими “приветами”. С этого началась наша история.

Это, конечно, не была любовь с первого взгляда, как в 
художественных фильмах. Но чем-то Оля выделялась, будто 
бы чуть светилась по сравнению с остальными. Позже я 
понял: она привлекла меня своей искренностью, лёгкостью, 
эмоциональностью и необычайной простотой. Она всегда 
была рядом, с ней было интересно и уютно. Она была как 
маленькая субстанция магического света, бегающего по 
острову и радующая меня своими эмоциями.

Наша смена запомнилась мне дебютом Человека в маске. 
Если коротко: у меня была белая маска на всё лицо, которую 
я купил для будущего танца на "Студенческую весну". Я 
приходил на дискотеку в ней и в белой одежде, зажигал до 
упада, а за десять минут до конца уходил, чтобы никто не узнал 
меня. Естественно, чуть позже меня раскрыли, а маска так до 
сих пор и висит дома на стене.

Помимо знакомства с Олей, “Чардым” ассоциируется у 
меня с появлением в моей жизни Студенческого клуба СГУ. 
Сойдя с “корабля” на этот остров, я ступил на творческую 
палубу университета».

АЛЕКСЕй ДОРОшЕНКО И ТАТьяНА КОРЕПИНА

Алексей: 
«После магистратуры я приезжал в “Чардым” почти 

каждое лето в качестве сотрудника. Тихий, спокойный отдых 
на природе, Волга – что ещё нужно? 

Несколько раз совместно с Клубом любителей астрономии 
СГУ мы организовывали показы небесных объектов: колец 
Сатурна, большого красного пятна Юпитера, проводили 
“прогулки по Луне”. Чтобы увлекаться астрономией, надо, в 
некотором роде, быть романтиком. 

Прошлым летом, когда я в очередной раз поехал в 
“Чардым”, мои друзья познакомили меня с моей будущей 
девушкой, Таней. Так как она была из другого города, мне 
было приятно рассказывать ей о красотах “Чардыма”, 
проводить экскурсии. 

Забавная история приключилась, когда я решил 
показать ей ночное футбольное поле и всю звёздную 
красоту над ним. Но когда мы пришли на место, рой 
комаров окружил и полностью облепил нас. Поэтому 
насладиться романтичным видом на бесконечное звёздное 
небо нам не удалось, мы поспешили вернуться к своим 
домикам, где комаров не было».

Татьяна:

«Летом прошлого года я приехала из Вологды в гости к 
своей подруге в совершенно незнакомый Саратов. Через пару 
дней я оказалась на удивительном острове Чардым. 

Это было волшебно! Здесь я познакомилась со своим 
будущим мужем Алексеем, который оказался безнадёжным 

романтиком, любителем звёзд и планет, заботливым и 
воспитанным человеком.

На второй день пребывания в “Чардыме” мы совершили 
ночную прогулку, на которой я увидела звёздное небо и 
открыла этот мир совершенно с другой стороны. Это была 
незабываемая и, пожалуй, самая познавательная прогулка.

Конечно же, хочется вновь вернуться в “Чардым”, чтобы 
повторить тот романтический вечер, который изменил 
мою жизнь к лучшему».
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мАГИя вНЕ ХоГвАРТСА
Пребывание в «Чардыме» уже давно прозвали самой увлекательной и волнующей частью универси-
тетской поры. А раз в смену, с приездом на остров Студенческого клуба, жизнь в лагере становится ещё 
более захватывающей и интересной. Организаторы и участники концертов поделились воспоминаниями 
и лайфхаками, рассказали о магии творчества, закулисье и манящей энергетике лагеря.
Текст: Мария Муриева
Фото: Мария Муриева, архив героев

«Студенческий клуб приезжа-
ет на остров с 1954 года, с момен-
та постройки лагеря. Первое время 
приходилось выступать на открытой 
площадке, но через несколько лет в 
“Чардыме” построили помещение со 
сценой, световым и проекционным 
оборудованием. Благодаря появив-
шимся техническим возможностям 
номера стали ещё ярче и зрелищней.

Если во время концерта что-то 
пошло не по плану, я всегда советую 
студентам невозмутимо продолжать 
номер, тогда зритель подумает, что 
так и было задумано!

Каждый год Студенческий клуб 
организовывает приезд не только 
творческих коллективов универси-
тета и области, но и известных арти-
стов страны. В “Чардыме” побывали 
актёры театра и кино Евгений Леонов, 
Олег Янковский, Александр Михай-
лов, Виктор Проскурин. Из молодых 
саратовских звёзд в лагере не раз вы-
ступала талантливая саксофонистка 
Софья Тюрина».

«За 12 лет моих поездок на остров 
я успел попробовать себя в самых 
разных ролях, в том числе и в каче-
стве ведущего и организатора развле-
кательной программы. 

Конечно, неожиданных ситуаций, 
связанных с концертной деятельно-
стью,  в моей памяти осталось нема-
ло. В 2008 году, например, один из 
наших артистов перепутал “Чардым” с 
лагерем СГМУ и добрался до нас уже 
к окончанию выступления. Нам при-
шлось немного изменить программу, 
которая, если честно, довольно часто 
трансформируется прямо во время 
концерта. Выйти из положения нам 
всегда помогают ловкость ума и бога-
тый творческий опыт.

Составить развлекательную про-
грамму на целую смену – задача не са-
мая лёгкая, но её наш коллектив реша-
ет без особых усилий. В этом году наш 
выбор пал на фильмы о Гарри Потте-
ре, которые известны большинству из 
отдыхающих на острове студентов». 

Марк Абрамович Пинхасик,
директор Студенческого клуба

Михаил Валерьевич Виноградов,
художественный руководитель 

Наталия Борисовна Макарова,
заведующая хозяйством 

«Сама в выступлениях я не участвую, 
занимаюсь всем понемногу: докумен-
тами, материально-технической базой. 
Если требуется, могу и своими руками 
что-то смастерить. Я всегда с радостью 
погружаюсь в дружескую атмосферу 
острова, которая создаётся благодаря 
его обитателям и гостям. Обстановка за 
кулисами, к слову, тоже очень тёплая, 
несмотря на небольшой мандраж, ко-
торый нападает перед выступлением 
даже на самых опытных артистов Сту-
денческого клуба. 

Занимаясь декорированием сцены 
лагеря, мы часто сталкиваемся с раз-
личными сложностями, но всегда на-
ходим решение для любой проблемы. 
Свои коррективы в реализацию твор-
ческой задумки вносит ландшафт или 
архитектура того места, где проводится 
концерт или другое яркое событие. В 
прошлом году, например, для оформ-
ления разных локаций нам требовалось 
перевезти на остров достаточно слож-
ные конструкции. К счастью, поломок 
удалось избежать».
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Норайр Петросян,
«чардымовец»

Ольга Вячеславовна Немцова,
художественный руководитель

Валентин Либерзон, «чардымовец»,
ведущий праздников и журналист

«Впервые на сцену “Чардыма” я 
поднялся в июле 2016 года, с тех пор 
приезжаю сюда постоянно. Каждый 
раз после творческих праздников, 
которые мы проводим, я заряжаюсь 
теплом и позитивом. 

Ярким “чардымским” воспоми-
нанием для меня навсегда останется 
одно из первых моих выступлений. 
Пару лет назад Михаил Виноградов, 
будучи ведущим, пригласил меня на 
сцену для участия в интерактивной 
игре. Он сказал зрителям, что я умею 
играть на гитаре любые мелодии, и 
студенты начали заказывать всевоз-
можные композиции, которые я пы-
тался воспроизвести. И у меня всё по-
лучилось! Было очень приятно».

«Каждая смена “Чардыма” уни-
кальна и имеет свою тематику, но до 
прошлого года программа выступле-
ний была расписана довольно стан-
дартно. Для студентов устраивались 
конкурсы, мастер-классы, тренинги. 
В 2018 году мы решили отступить от 
привычного формата и ввести игру 
фактического действия, которая по-
зволила бы студентам развить арти-
стизм и научиться работать в команде. 

Новая программа отдыхающим 
очень понравилась, поэтому мы пла-
нируем провести ролевую игру ещё 
раз. В этом году мы задумали посвя-
тить её какому-нибудь необычному 
учебному заведению и остановились 
на школе Хогвартс». 

«Первый раз я приехал в «Чардым» 
10 лет назад на какие-то соревнования, 
и так вышло, что остался надолго. За 
эти несколько лет успел примерить на 
себя роль диджея, вожатого и участни-
ка концертной программы Студенче-
ского клуба. Недостатка в новых идеях 
у нас никогда не было, все в команде 
отличались богатой фантазией. Техни-
ческие поломки обошли нас стороной, 
что неудивительно: в СГУ лучшее тех-
ническое оснащение в области, да что 
там в области, в "Чардыме"!

Чардымовский опыт помогает 
мне в той работе, которой я занима-
юсь сейчас. Написанные когда-то для 
студентов сценарии я немного пере-
иначиваю и переписываю на более 
взрослую аудиторию». 
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оСТРов зНАНИЙ
Как быть, если в шаговой доступности Волга, солнце разрезает облака, а из столовой постоянно так вкусно 
пахнет? учиться, учиться и ещё раз учиться! Или всё-таки получится совмещать? Этот материал о выезд-
ных школах для студентов Сгу и гостей из разных городов России и мира. 
Текст: София Соколова
Фото: из архивов

После сессии студентов ждёт событие всероссийского масштаба:
в «Чардыме» Проходит форум Про100. но так ли он Прост на самом деле? 

Георгий Болотов, автор и директор форума: 

«До первого “ПРО100 форума” в 2015 году был большой период подготовки. Мы про-
вели три “Областных студенческих форума”, искали нужный формат и интересный способ 
подачи той полезной информации, которой мы владели сами. Мы преобразовали обычную 
студенческую смену в “Чардыме” в форум численностью 100 человек. Так появилось назва-
ние. На следующий год, когда участников стало больше, мы решили не отказываться от него, 
потому что поняли: всё гениальное – просто. 

Этот год необычный: у форума и лагеря – юбилей. Поэтому “ПРО100 форум”, конечно же, 
возвращается к истокам. Его основополагающая идея – становление и развитие личности 
каждого участника. В рамках программы есть как развлекательные, так и образовательные 
блоки. Мы стараемся развиваться вместе с нашими гостями и делать форум ещё круче, прав-
да, с каждым годом это становится всё сложнее – с самого начала задана высокая планка». 

Екатерина Ильина, участник форума из г. Чебоксары, Чувашская Республика: 

«В 2016 году на очередном форуме я познакомилась с Гошей, он пригласил в гости. 
С тех пор каждое лето я приезжаю на “ПРО100”. Сама не знаю зачем, но жажда знаний и 
стремление стать лучше не дают оставаться в стороне. Именно в этом году я прониклась 
“Чардымом”, узнала его и прочувствовала ту самую, ни с чем не сравнимую атмосферу. 
Словно я дома, где меня любят и ждут». 

летние каникулы созданы для отдыха, но только не в «Чардыме»!
в июле на базе лагеря Проводятся выездные школы OxfOrd russia fund 

Мария Викторовна Стороженко, начальник отдела по работе с внешними партнёрами: 

«Выездные студенческие школы при поддержке Оксфордского Российского Фонда 
этим летом пройдут в третий раз. В прошлом году они стали интернациональными. Та-
кой формат набирает популярность, потому что многие студенты хотят осваивать про-
ектную деятельность и применять полученные ими знания на практике. Сама традиция 
проведения таких школ пришла к нам из-за рубежа, одними из первых этот формат 
использовали Оксфорд и Кембридж. 

Мы рассматриваем остров и лагерь “Чардым” не просто как место для развлечения и 
отдыха, но и как территорию новых знаний, развития и роста студентов. Здесь в нефор-
мальной обстановке рождается уникальный опыт сотрудничества. Подать заявку на уча-
стие в школе может любой студент, объявление о регистрации мы публикуем на сайте». 
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Андрей Александрович Карелин, доцент кафедры консультативной психологии:

«Первыми участниками летней психологической школы в 2012 году стали маги-
странты программы “Организационная психология” под руководством декана факуль-
тета Людмилы Николаевны Аксеновской. По мере создания других направлений маги-
стратуры появлялись и новые летние школы. Их организовывали руководители учебных 
программ факультета психологии Татьяна Викторовна Белых, Наталья Михайловна Ро-
манова, Елена Владимировна Рягузова, Екатерина Игоревна Балакирева и Галина Ива-
новна Железовская.

Сегодня летняя школа включает в себя 8 направлений подготовки. В их число входят: 
“Консультативная психология”, “Когнитивная психология”, “Педагогика одарённости”, 
“Образование взрослых”, “Юридическая психология”, “Кросс-культурная психология”, а 
также “Педагогические инновации и рискология”.

На выездных занятиях у нас есть возможность рассказать студентам о той практи-
ческой стороне профессиональной деятельности, которой мы занимаемся. Мы пока-
зываем нашим слушателям различные методы и психотехники, которые существуют в 
современной психологии. Летние школы длятся несколько дней, и все они различаются 
по формам и содержанию получаемых студентами знаний.

Важной частью научных занятий магистрантов является обсуждение их выпускной 
квалификационной работы, что позволяет им увидеть перспективы дальнейших иссле-
дований. Мы часто приглашаем на свои занятия гостей с других факультетов, задаём им 
различные вопросы, размышляем вместе, как можно интегрировать наши знания. Как 
признаются молодые люди, школа оставляет в их памяти яркие впечатления и полезные 
навыки практической работы. Летние психологические школы – это место, куда студен-
ты едут с радостью из года в год».

такой вот он, «Чардым» образовательный,
насыщенный знаниями. а ты?

Алла Леонидовна Сергиевская, глава представительства ОРФ в России:

«Оксфордский Российский Фонд более 15 лет осуществляет свою деятельность в 
России и уже 10 лет активно сотрудничает с Саратовским университетом. Одной из ос-
новных задач, кроме главной – стипендиальной программы фонда, – является содей-
ствие распространению и внедрению современных образовательных инициатив, пер-
спективных для развития российского образования. 

В СГУ существует традиция проведения летних школ и семинаров вне учебных ау-
диторий. Они соотносятся с подобными мероприятиями фонда и школами европейских 
университетов. Формат проведения летних школ в лагере “Чардым” сконцентрирован 
на общении между участниками и наставниками, что позволяет обеим сторонам перео-
риентироваться из “предметно-отчётной” логики образования, отделённой от жизни, на 
комплексную самостоятельную “жизнь в образовании”. 

По отзывам участников, пребывание на школе способствует развитию умений ана-
лизировать, выделять проблемы и разрабатывать проекты, вести совместную творче-
скую работу, ориентироваться в международном научном контексте».

в августе в лагере также киПят дискуссии и Проходят обсуждения:
на летние школы Приезжают студенты факультета Психологии
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То, ЧТо ДоКТоР пРопИСАЛ
«Чардым» – лагерь в первую очередь оздоровительный, а уж потом образовательный и развлекатель-
ный. Здесь после череды изнуряющих летних экзаменов любой студент может поправить своё здо-
ровье и восстановить душевное равновесие. Предлагаем совершить прогулку по территории острова, 
чтобы узнать, как получить максимум пользы от отдыха и где можно укрепить иммунитет, скорректи-
ровать фигуру и улучшить состояние кожи. Экскурсию для тебя проведут специалисты лагеря.

Текст: Яна Пивоварова
Фото: Яна Пивоварова, архив сотрудников лагеря

наЧнём с общего состояния организма.обратиться за консультацией
оПытных медиков По всем воПросам, связанным с твоим здоровьем,

ты сможешь в медПункте

Светлана Михайловна Герасимова, медсестра:

«Когда наши любимые студенты приезжают в “Чардым”, они, не успев обжить 
домики, направляются в медпункт. Там проводится полный медицинский осмотр, 
определяется физкультурная группа. В это же время студентам рассказывают распи-
сание, по которому работает медпункт, дают номера телефонов врача и медсестры, 
чтобы избежать чрезвычайных ситуаций.

 Если станет грустно, можно зайти к нам за аскорбинкой. А вообще, на острове на 
каждом шагу сплошные витамины! “Чардым” – замечательное место. Оно заряжено 
положительной энергетикой, поэтому нахождение здесь способствует выработке серо-
тонина – “гормона счастья”». 

общий осмотр Проведён, Пора заняться локальными Проблемами.
наЧнём с самого главного – нет, не с еды. Поговорим Про сон. в этом нам Помогут 
работники склада. да-да, не удивляйся. разве можно Представить себе здоровый 

креПкий сон без комПлекта хорошего Постельного белья?

Елена Константиновна Табоякова, заведующая складом: 

«Именно у нас можно получить заветный ключ от своего временного места про-
живания. К нам же можно обратиться, если у вас нет инвентаря для уборки домика, 
занавески, посуды или спортивного инвентаря. А ещё мы выдаём постельное белье. 
Без него, как известно, не уснуть, а что сон очень важен, знает каждый. Именно во сне, 
в самое тёмное время суток, выделяется гормон мелатонин. Он помогает человеку на-
браться сил, чтобы утром проснуться бодрым и свежим. 

“Чардым” – волшебный остров, который дарит не только здоровье, но и незабыва-
емые воспоминания. Я приехала сюда впервые в 1981 году  ещё студенткой, и сразу же 
влюбилась в это место. И с тех пор каждое лето я провожу здесь. Этот сезон будет уже 
38-м! Вся моя жизнь связана с лагерем. Здесь я познакомилась с моим будущим мужем, 
здесь выросли мои дети, а теперь отдыхает мой внук. За годы, проведённые в этом ла-
гере, я поняла, что нигде не видела такой искренней дружбы  и такой взаимовыручки, 
как в “Чардыме”. Только на острове можно по-настоящему отдохнуть душой!»
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мы уже изрядно Погуляли, Поэтому Предлагаем заглянуть в столовую – место,
где можно ПоПолнить заПасы белков, жиров и углеводов. 

Вера Александровна Гадалина, заведующая производством: 

«Ехать в “Чардым” нужно хотя бы ради свежего воздуха и здорового питания. Каждый приём пищи здесь рассчитывается 
под определённый калораж. Утром он всегда больше, чем вечером. Отдельно высчитываются белки, жиры и углеводы. В 
среднем студенту нужно потреблять 2300 – 2500 калорий в день. Иногда их количество может увеличиваться, так как в “Чар-
дыме” режим дня становится намного активнее, чем на Большой земле. Как правило, в меню есть целый комплекс витаминов, 
необходимый здоровому человеку. Каждый день отдыхающие получают свежие фрукты и овощи. Бывает и так, что за завтра-
ком или ужином студенты могут полакомиться шоколадом. Это угощение содержит в себе аминокислоту триптофан. Именно 
при её участии в головном мозге вырабатывается серотонин». 

Поели – можно и Поработать. Приглашаем тебя на тренировку.
в здоровом теле – здоровый дух, как говорится

Елена Сергеевна Шитова, ответственная
за физическое воспитание:

«Сегодня физическое воспитание приобретает особенное значение в формировании привычек здорового образа 
жизни. Двигательная активность является условием нормального развития человека. Именно она составляет основу 
жизнедеятельности, оказывает воздействие на развитие нервнопсихического состояния, функциональные возможности 
организма и работоспособность.

За короткую смену в лагере я стараюсь максимально заинтересовать ребят и привлечь их к спортивным меропри-
ятиям. Ведь польза физических нагрузок очень велика: соревнования формируют командный дух, который так необ-
ходим отрядам, а игры на свежем воздухе благотворно влияют на организм. Стоит немного потрудиться – и утренняя 
запеканка нигде не отложится».
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После тренировки неПлохо бы искуПаться. можно в волге, а можно и в луЧах солнца!
захвати с собой крем для загара и наслаждайся воздушными и солнеЧными ваннами 

Дмитрий Сущевич, спасатель:

«Пляж – одно из излюбленных мест студентов на острове. Здесь можно искупаться в реке, позагорать на шезлонге, поза-
ниматься спортом на оборудованной площадке, а ещё получить  порцию витамина D! Он помогает сохранить кости и мышцы 
здоровыми, а также улучшает работу мозга.

 На ОСВОДе каждый день работают спасатели. Они следят за тем, чтобы студенты соблюдали все правила нахождения в 
воде. Благодаря их усилиям на острове не случается никаких чрезвычайных ситуаций. Спасатели выставляют буйки, за кото-
рые запрещено заплывать, и вывешивают шары, которые оповещают о состоянии ветра и воды. А ещё на спасательной вышке 
каждый день включается музыка, чтобы никто из островитян не заскучал».

кажется, мы загулялись доПоздна, вожатые уже давно объявили отбой,
а мы всё ещё не в домике. Похоже, нас увидел наЧальник смены, и, судя По всему, 

сейЧас мы с тобой ПолуЧим небольшой заряд адреналина.
не бойся, в маленьких дозах он тоже Полезен для организма

Жанна Владимировна Осышная, начальник смены:

«Начальник смены – это человек, который знает ответы на все вопросы, открыт для новых предложений и готов помочь 
всем вместе и каждому в отдельности.

Работа начальника смены по большей части носит организационный характер. Встретить на берегу студентов, отправить 
их домой, разместить в домиках, подготовить и провести конкурсы, выявить победителя, – всё это и многое другое ложится на 
его плечи. Важно сделать смену интересной, чтобы никому не захотелось уехать с острова до её окончания. 

А ещё начальнику смены приходится следить за соблюдением студентами распорядка дня, проводить воспитательные 
беседы с нарушителями спокойствия. Если ты из тех, кто не признаёт правил, готовься к серьёзному разговору и выбросу 
адреналина. Вот тебе совет: всю энергию трать на соревнованиях и дискотеках, тогда не придётся отрабатывать в штрафбате».  
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ФоРТ ЧАРДым
ЦЕЛь ИГРы – НАЙТИ вСЕ СоКРовИщА пРАКТИКИ

Практика на острове под названием «Чардым»? Звучит интригующе! готов вступить в игру? «Запрак-
тикуем» тебя! Ты можешь выступить в команде «Биологов-дарвинистов», «журналистов-рукопис-
цев» или «Спортсменов-штангистов». Представители именно этих могучих направлений проходят 
практику в летней крепости. Во время испытаний тебе предстоит отыскать главные дары острова: 
отличное настроение, новые знания, нескучный отдых и, конечно же, друзей! Поехали!
Текст: Ольга Макарова
Фото: архив редакции и практикантов

Начало игрового пути для всех трёх команд одинаково. Сначала тебе необходимо получить путёвку и собрать свой 
сундучок в дорогу. Обязательно закинь всё самое нужное, особенно тёплые вещи, спрей от комаров и банные принад-
лежности. А вот едой можешь не запасаться – в столовой тебя отлично накормят. Автобус довезёт тебя до села Чардым, 
но нам нужен остров! Начинаются первые приключения.

1 этаП
Скорей отправляйся к берегу за старейшиной. 
Там вас будет ждать капитан и его катер. Он и 
доставит вас к студенческой крепости.

«Добраться до крепости» 

2 этаП
Как только приедешь, отправляйся на поиски 
первого ключа – от твоего домика. Там ты по-
селишься вместе со своими братьями по ко-
манде. От причала пройди прямо, мимо киоска 
с  вкусностями, затем перейди на небольшую 
поляну, там увидишь большие синие двери – 
это склад, где ты получишь ключ и постельное 
бельё. Не забудь оставить в залог свой студен-
ческий билет. По дороге к своему новому жи-
лищу постарайся настроиться на максимальную 
работоспособность и стрессоустойчивость. Эти 
качества не раз выручали практикантов!

«Поиск ключей» 
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Пора делиться на команды и проходить Форт Чардым по трём фронтам: 
«биологи-дарвинисты» «сПортсмены-штангисты» «журналисты-рукоПисцы»

Каждый вечер у дверей столовой 
должен висеть свежий номер газеты 
«СГУщёнка. Остров». Поэтому в тече-
ние всей смены твоей команде нуж-
но будет придумывать оригинальные 
темы выпусков, искать эксклюзивную 
информацию, много верстать и пе-
чатать. Распределитесь на главного 
редактора, корреспондентов и вер-
стальщика –  так работа пойдёт легче! 

«Свежая газета»
1 уровень

«Утро в резиновых сапогах» «Экипировка» 

Если к вам в команду пришёл демон 
Дедлайн, значит,  вы едва успеваете 
сверстать газету, ложитесь в 5 утра, 
и усталость бьёт по нервам. Демона 
нужно приручить, научившись рабо-
тать сообща и не откладывая важные 
дела на потом. 

«Тёмный демон – Дедлайн» 

Мокрая роса, утренняя прохлада – 
вот, что ждёт тебя на Волге. Резино-
вые сапоги и тёплая одежда – твои 
помощники.  На лугах, в лесах и на 
берегу реки ты будешь изучать видо-
вой состав растений. Кроме того, тебя 
ждут экспедиции: орнитологические, 
посвящённые изучению птиц,  и гер-
петологические,  позволяющие уз-
нать о жизни пресмыкающихся.

Всё, что ты увидишь и познаешь, запом-
нить будет трудно – придётся записать 
или зарисовать в альбом. Отчёты по 
изучению с красочными иллюстра-
циями  – залог отличной практики. Не 
забудь захватить цветные карандаши, 
ручки, альбом и блокнот.

«Биологическое искусство» 

Возьми с собой спортивную одежду, 
кроссовки, нетяжёлый спортивный 
инвентарь и много сил! Тебе придёт-
ся поработать с разным инвентарём, 
от шарика для пинг-понга до баскет-
больного мяча. На острове найдутся 
площадки для пляжного волейбола, 
футбола и баскетбола. Любители под-
качаться смогут позаниматься на тур-
никах и брусьях.

2 уровень
Подъём у твоей команды на полчаса 
раньше. В это время вы совершаете 
пробежку. Кроме того, вам предстоит 
освоить все спортивные тактики, ведь 
вы – пример лучшей физической под-
готовки! Каждый день проходит 3 пары: 
лёгкая атлетика, футбол и плаванье. 

«Режим спортсмена» 

Опытные игроки прошлых лет поделились своими воспоминаниями,
чтобы ты знал, чего ждать от загадочного острова, и был готов ко всему 

Мария Зернова,
студентка 3 курса ИФиЖ: 

«Практика нашей группы была 
самой огненной на курсе. Работа ки-
пела, но мы всё равно успевали на 
дискотеки! Мой максимальный сон за 
смену был 3,5 часа. 

Однажды в новом номере газеты 
мы опубликовали правила квеста, суть 
которого заключалась в поиске банок 
сгущёнки. Мы прятали сладкие призы 
ночью, в это время кто-то нас увидел 
и случайно раскрыл наш тайник! При-
шлось переделывать весь номер.

После практики мы остались ещё на 
одну смену. Так понравился лагерь».

Алёна Лепшеева, выпускница 
биологического факультета:

«Очень понравилось проходить 
практику в “Чардыме”. В лагере мы 
смогли совместить приятное с по-
лезным: отдых с учёбой. Мы ездили с 
нашим преподавателем по зоологии 
Евгением Юрьевичем Мельниковым, 
потрясающим человеком, фанатом 
своего дела. С ним мы слушали пе-
ние птиц, ловили лягушек. Не удалось 
лишь найти полевых мышей, но это 
нас не расстроило.

Отвлечься от практики и зарядиться 
новыми силами нам помогали вечер-
ние конкурсы и дискотеки». 

Дмитрий Чехлатый,
выпускник ИФКиС:

«Был как-то забавный случай на 
практике: на всём острове на три дня 
отключили свет. У всех, естественно, 
разрядилась техника, и тут началась 
паника. В день, когда преподаватели 
принимали решение, нужно ли по-
кидать лагерь прежде времени, элек-
тричество вернулось. “Чардым” не 
отпускает и умеет подшутить.

Ещё мне запомнилось, что в лаге-
ре за «косяки» нас наказывали отжи-
маниями: за первый – 10 раз, за по-
следующие прибавляли ещё по 5. Всё 
по-взрослому».
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ИНФоРмАЦИя ДЛя ТЕбя
РАСпИСАНИЕ СмЕН

1 смена
5 – 14 июля Начальник смены:

Осышная
Жанна Владимировна

3 смена
26 – 30 июля

Начальник смены:

Болотов
Георгий Игорьевич

Начальник смены:

Такунова
Ольга Сергеевна

2 смена
15 – 24 июля

4 смена
1 – 10 августа

5 смена
12 – 16 августа

НЕ зАбУДь

•	 пУТЕвКУ
•	 СТУДЕНЧЕСКИЙ

•	 СРЕДСТвА оТ КомАРов
•	 ТЕпЛУю оДЕЖДУ И НоСКИ

•	 КУпАЛьНыЕ пРИНАДЛЕЖНоСТИ

•	 ДоЖДЕвИК
•	 КоФЕ, пЕЧЕНьЕ

•	 бЛоКНоТ И РУЧКУ
•	 ХоРошЕЕ НАСТРоЕНИЕ

•	 СоЛНЦЕзАщИТНыЕ СРЕДСТвА


