ОТЧЕТ
о проведении круглого стола с региональным участием 
«Формирование  основ  здорового  образа жизни»


26 мая 2016 года на базе БИ СГУ  состоялся круглый  стол с региональным участием  «Формирование  основ  здорового  образа жизни у детей», целью которого был информационный обмен по проблемам здорового образа жизни детей  разных возрастных групп.

В ходе встречи практических работников образовательных учреждений  и преподавателей  БИ СГУ обсуждались аспекты физического развития ребенка в непосредственно-образовательной  и самостоятельной деятельности, специфика использования здоровьесберегающих технологий  и нетрадиционного оборудования  в  условиях  дошкольного учреждения, формирование  представлений о здоровом образе жизни у детей   разных возрастных  групп,  и проблемы взаимодействия ДОУ, семьи  и школы в контексте  укрепления  и сохранения здоровья детей.

В работе круглого стола приняли участие 48 человек. С докладами выступили 31 человек:

1. Двигательная деятельность как средство развития познавательных способностей дошкольников (Акулова Татьяна Николаевна, доцент  кафедры ДПиП БИ СГУ).

2. Значение деятельности по формированию имиджа здорового образа жизни в системе решения задач здоровьеукрепления и здоровьесбережения (Чиркин Сергей Васильевич, заведующий МДОУ д/с «Колосок» с. Старый Хопер Балашовского р-на).

3. Формирование здорового образа жизни у детей дошкольного возраста (Антипина Ольга Николаевна, инструктор по физической  культуре  МДОУ д/с «Челночок» г. Балашова).

4. Организация мероприятий по формированию ЗОЖ (Гудкова  Светлана Францевна, воспитатель МДОУ д/с «Лучик» г. Балашова).

5. Система мероприятий по формированию ЗОЖ (Шамова Александра Константиновна,  воспитатель МДОУ д/с «Лучик» г. Балашова).

6. Здоровьесберегающая среда ДОУ как фактор физического развития дошкольников (Казанкова Елена Александровна, зав. кафедрой ДПиП БИ СГУ).
7. Физическая рекреация в ДОУ как средство воспитания привычек здорового образа жизни (Фадина Галина Валерьевна, доцент кафедры ДПиП БИ СГУ).

8. Реализация оздоровительной направленности физического развития дошкольников (Филатова Елена Юрьевна, доцент кафедры ДПиП БИ СГУ).

9. Организация физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ (Корогодина Наталия Викторовна, ассистент кафедры ДПиП БИ СГУ).

10. Организация оздоровительной работы ДОУ в летний  период (Котова Татьяна Александровна, преподаватель кафедры ДПиП БИ СГУ). 

11. Использование нетрадиционного оборудования для проведения НОД по физической культуре (Черкашина Надежда Геннадьевна, инструктор по физической культуре МДОУ д/с «Золотой ключик» г. Балашова). 

12. Взаимодействие ДОУ и школы  по формированию здорового образа жизни детей (Авдеева Наталия Вячеславовна, Федосеева Елена  Федоровна, инструкторы  по физической культуре  МДОУ д/с «Ландыш» г. Балашова).

13. Формирование основ ЗОЖ у детей 6-7 лет в рамках взаимодействия  с социумом по образовательной области «Физическое развитие» (Лиманская Наталья Юрьевна, зам. заведующего по ВОР МАДОУ д/с «Юбилейный» г. Балашов,  Полькина Татьяна Николаевна, Юрина Лариса Юрьевна, воспитатели МАДОУ д/с «Юбилейный» г. Балашова).

14. Физическая готовность ребенка к школе (Рыжова Светлана Алексеевна, учитель начальных классов  МОУ СОШ №6 г. Балашова).

15. Организация туризма в условиях семьи и ДОУ (Беседин Петр Федорович, педагог дополнительного образования МОУ ДОД «Центр детского творчества» г. Балашова).

16. Преемственность в вопросах здоровьесбережения детей дошкольного и младшего школьного возраста (Иванова Наталья Александровна, Меринова Наталья Владимировна, учителя физической культуры МОУ СОШ № 5 г. Балашова).

17. Формирование ЗОЖ на основе применения нестандартного оборудования  (Галицина Ольга Анатольевна, инструктор по физической культуре МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 2 «Машенька» г. Ершова Саратовской области).

18. Значение проективных методик в работе по формированию здоровьесберегающей позиции у ребенка (Сафронова Ирина Викторовна, инструктор по физической культуре МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 117» Ленинского района г. Саратова).

19. Здоровый образ жизни дошкольника как фундамент здоровья нации (Гревцова Надежда Павловна, инструктор по физической культуре МАДОУ д/с комбинированного вида № 38 «Совенок» г. Балаково).

20. Практические аспекты применения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми дошкольного возраста  (Фомичкина Екатерина Николаевна, воспитатель МДОУ д/с «Рябинка» г. Балашова).

21. Использование нетрадиционного оборудования по физическому воспитанию в ДОУ  (Краснощекова Ольга Валентиновна, инструктор по физической культуре МДОУ д/с «Одуванчик» г. Балашова).

22. Здоровый образ жизни как качественная характеристика деятельности ребенка (Кузьмичева Марина Анатольевна, инструктор по физической культуре МДОУ д/с «Космос» г. Балашова).

23. Формирование ЗОЖ как фактор успешной социализации ребенка-дошкольника (Перевицкая Анжелика Михайловна, воспитатель СП МОЦ СОШ № 6 им. Крылова И.В. г. Балашова).

24. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата детей дошкольного возраста (Былкина Татьяна Николаевна, воспитатель МДОУ д/с «Колосок» с. Старый Хопер Балашовского р-на).

25. Реализация механизма здоровьясбережения в системе режимных моментов (Бабенкова Елена Павловна, воспитатель МДОУ д/с «Колосок» с. Старый Хопер Хопер Балашовского р-на).

26. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ в соответствии с ФГОС (Бурлак Юлия Александровна, воспитатель МДОУ д/с «Одуванчик» г. Балашова).

27. Использование принципа дифференциации в реализации двигательной деятельности детей (Демкина Алеся Владимировна, учитель физической культуры МОУ «Гимназия им. Ю.А. Гарнаева» г. Балашова).

Доцент кафедры ДПиП
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