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1. Цели освоения дисциплины  
  

Целями освоения дисциплины «Введение в физику» являются: 

 

– формирование систематизированных знаний в области элементарной физики как базы для 

освоения физико-математических дисциплин; 

 адаптация студентов при переходе от школьной формы обучения к университетской 

форме изучения одной из профилирующих дисциплин – «Физика» – в различных ее раз-

делах с учетом усложнения материала и усложнения математического аппарата как язы-

ка физики; 

 формирование у студентов основ естественнонаучной картины мира;  

 выработке студентами навыков восприятия большого объема информации и ее осмысле-

ния, навыков работы с литературой и конспектами, умения конспектировать информа-

ционные источники и выделять главное; 

 изучение приемов обработки и представления полученных экспериментальных данных 

при работе в физическом практикуме. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП бакалавриата 

 

Дисциплина «Механика»  (Б1.О.28) относится к обязательной части Блока 1 «Дисципли-

ны (Модули)» рабочего учебного плана по направлению подготовки бакалавров 44.03.01 «Пе-

дагогическое образование» и профилю подготовки «Физика». 

Для освоения данной дисциплины необходимы: 

а) знания по математике и физике в пределах программы средней образовательной школы; 

б) умения: 

 логически мыслить и выделять главное на лекциях, практических и лабораторных занятиях; 

 конспектировать; 

 работать с основной и дополнительной литературой, учебно-методическими пособиями, за-

дачниками, справочной литературой; 

 получать информацию по интернет-сетям; 

 объяснять лаконично свои мысли и формулировать кратко полученные знания; 

в) готовность обучающегося: 

 воспринимать большой объем информации, поступающей на лекциях, семинарах; 

 интенсивно работать с основной и дополнительной литературой, учебной и методической 

литературой, справочниками; 

 критически оценивать свои имеющиеся пробелы в знаниях, умениях, навыках и опреде-

лять пути их устранения через различные формы (самообразование, дополнительные задания, 

дополнительные занятия с преподавателями); 

–  учиться работать с приборами учебного лабораторного оборудования; 

 развивать методы самоконтроля. 

Для усвоения дисциплины необходима содержательно-методическая взаимосвязь с базо-

выми дисциплинами «Механика» и «Математический анализ», а также с дисциплиной «Прак-

тикум решения физических задач», что дает возможность обучающимся корректно пользовать-

ся языком физики – математикой. 

Дисциплина «Введение в физику» тесно связана со всеми базовыми дисциплинами фи-

зического профиля учебного плана: «Молекулярная физика и термодинамика», «Электричество 

и магнетизм», «Оптика», «Атомная и ядерная физика). 

 

 

 

 



 3 

3. Результаты обучения по дисциплине 
 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование инди-

катора (индикаторов) дос-

тижения компетенции 

Результаты обучения 

УК-1.  
Способен осуществлять по-

иск, критический анализ и 

синтез информации, приме-

нять системный подход для 

решения поставленных за-

дач. 

  

1.1_Б.УК-1. Анализирует 

задачу, выделяя ее базовые 

составляющие. Осуществля-

ет декомпозицию задачи.  

2.1_Б.УК-1. Находит и кри-

тически анализирует ин-

формацию, необходимую 

для решения поставленной 

задачи.  

3.1_Б.УК-1. Рассматривает 

различные варианты реше-

ния задачи, оценивая их 

достоинства и недостатки.  

4.1_Б.УК-1. Грамотно, ло-

гично, аргументировано 

формирует собственные су-

ждения и оценки. Отличает 

факты от мнений, интерпре-

таций, оценок и т.д. в рас-

суждениях других участни-

ков деятельности. 

5.1_Б.УК-1. Определяет и 

оценивает практические по-

следствия возможных реше-

ний задачи 

Знать: 

– основные принципы и алго-

ритмы поиска и обработки ин-

формации, необходимой для ре-

шения поставленной задачи; 

– элементарные физические за-

коны и способы описания эле-

ментарных физических явлений 

и процессов как основу для фор-

мирования собственных сужде-

ний и оценок. 

Уметь: 

 понимать, излагать и критиче-

ски анализировать базовую об-

щефизическую информацию; 

 оценивать правильность вы-

бранного решения задачи. 

 

Владеть: 

– методами поиска информации, 

необходимой для решения по-

ставленной задачи. 

 

 

 

УК-2  
Способен определять круг 

задач в рамках поставлен-

ной цели и выбирать опти-

мальные способы их реше-

ния, исходя из действующих 

норм, имеющихся ресурсов 

и ограничений. 

 1.1_Б.УК-2. Формулирует в 

рамках поставленной цели 

проекта совокупность взаимо-

связанных задач, обеспечи-

вающих ее достижение. Опре-

деляет ожидаемые результаты 

решения выделенных задач.  

2.1_Б.УК-2. Проектирует ре-

шение конкретной задачи про-

екта, выбирая оптимальный 

способ ее решения, исходя из 

действующих правовых норм и 

имеющихся ресурсов и огра-

ничений.  

3.1_Б.УК-2. Решает конкрет-

ные задачи проекта заявленно-

го качества и за установленное 

время.  

4.1_Б.УК-2. Публично пред-

ставляет результаты решения 

конкретной задачи проекта.  

Знать: 

– физическую сущность явлений, 

происходящих в рамках рас-

сматриваемого проекта. 

 

Уметь: 

– грамотно формулировать цели 

и качественно оценивать резуль-

таты конкретной рассматривае-

мой задачи на основе естествен-

нонаучного подхода и в соответ-

ствии с правовыми нормами. 

 

Владеть:  
– навыками постановки исследо-

вательских задач по итогам про-

веденного анализа научно-

педагогической и правовой ин-

формации. 

ОПК-1.  

Способен осуществлять 

профессиональную деятель-

1.1_Б.ОПК-1. Осуществляет 

профессиональную деятель-

ность в соответствии с нор-

Знать:  
– основные нравственные и эти-

ческие нормы и требования про-
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ность в соответствии с нор-

мативными правовыми ак-

тами в сфере образования и 

нормами профессиональной 

этики. 

мативно-правовыми актами 

в сфере образования. 

2.1_Б.ОПК-1. Соблюдает 

правовые, нравственные и 

этические нормы, требова-

ния профессиональной эти-

ки в условиях реальных пе-

дагогических ситуаций 

фессиональной этики на примере 

известных педагогов и ученых-

физиков.  

Уметь:  
– следовать требованиям про-

фессиональной этики в процессе 

обучения.  

Владеть: 

– навыками и представлениями о 

нравственных и этических нор-

мах педагога-физика. 

ОПК-8. Способен осущест-

влять педагогическую дея-

тельность на основе специ-

альных научных знаний. 

1.1_Б.ОПК-8. Выстраивает 

учебную и профессиональную 

деятельность с учетом научной 

организации педагогического 

труда и с учетом представле-

ний об инновациях в образова-

нии как ведущем факторе мо-

дернизации современной рос-

сийской школы  

2.1_Б.ОПК-8. Обладает науч-

ными знаниями по физике, ас-

трономии, математике.  

3.1_Б.ОПК-8. Решает задачи 

по математике, физике и 

астрономии различного 

уровня сложности (в т.ч. 

олимпиадные).  

4.1_Б.ОПК-8. Организует по-

становку физического экспе-

римента (лабораторного, де-

монстрационного, компьютер-

ного),  

5.1_Б.ОПК-8. Использует 

методы теоретического ана-

лиза результатов наблюде-

ний и экспериментов, прие-

мы компьютерного модели-

рования. 

Знать:  

 основные положения физики и 

астрономии;  

 основные физические констан-

ты, их определение, смысл, спо-

собы и единицы их измерения; 

 границы применимости зако-

нов классической физики; 

 методы физического экспери-

мента и обработки опытных 

данных, правила техники безо-

пасности при проведении физи-

ческих экспериментов. 

Уметь: 

 описывать и качественно объ-

яснять физические процессы, 

происходящие в естественных 

условиях; 

  указывать законы, которым 

подчиняются физические явле-

ния, предсказывать возможные 

следствия. 

Владеть: 

 методами физико-

математического анализа для реше-

ния естественнонаучных задач;  

 навыками работы с основными 

измерительными приборами и экс-

периментальной аппаратурой;  

– навыками обработки экспери-

ментальных данных, методами. 

ПК-1.  
Способен осуществлять педа-

гогическую деятельность по 

профильным предметам (дис-

циплинам, модулям) в рамках 

программ основного общего и 

среднего общего образования.  

 

1.1_Б.ПК-1. Формулирует 

концептуальные и теоретиче-

ские основы физики и астро-

номии, их место в общей сис-

теме наук и ценностей, исто-

рию развития и современное 

состояние.  

2.1_Б.ПК-1. Понимает основ-

ные положения по дисципли-

нам, составляющим основу 

общей и теоретической физики 

Знать: 

 – историю развития и место фи-

зики и астрономии в современ-

ном естествознании. 

Уметь: 

– проводить анализ, системати-

зацию и обобщение научно-

технической информации по 

дисциплинам, составляющим 

основу общей и теоретической 
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и астрономии.  

3.1_Б.ПК-1. Использует мето-

дологические подходы и мате-

матический аппарат при реше-

нии задач по физике и астро-

номии.  

4.1_Б.ПК-1. Проводит контек-

стный анализ учебных, учебно-

методических материалов по 

физике и астрономии, анализ 

педагогических ситуаций, ре-

шает педагогические задачи.  

5.1_Б.ПК-1. Анализирует 

учебные занятия по програм-

мам основного общего и сред-

него общего образования. 

физики и астрономии. 

Владеть: 

– естественно- научными зна-

ниями и методологическими 

подходами для решения педаго-

гических задач. 

 

 

 
4.  Структура и содержание дисциплины «Введение в физику»  

 

Общая трудоемкость составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. 
№ 

п/п 
 

 

 

Раздел/тема  

дисциплины 

С
ем

е
ст

р
 

Н
ед

ел
я
 с

ем
ес

тр
а 

Виды учебной работы, включая само-

стоятельную работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы теку-

щего контро-

ля успеваемо-

сти  

(по неделям)  

 

Формы про-

межуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

 
 

 

 

Л
ек

ц
и

и
 

Практиче-

ские 

занятия 

Лабора-

торные 

занятия 

 

СРС 

О
б

щ
ая

 т
р
у
д
о
ем

к
о
ст

ь 

И
з 

н
и

х
 –

 п
р
ак

ти
ч
ес

к
ая

 

п
о
д

го
то

в
к
а 

О
б

щ
ая

 т
р
у
д
о
ем

к
о
ст

ь 

И
з 

н
и

х
 –

 п
р
ак

ти
ч
ес

к
ая

 

п
о
д

го
то

в
к
а 

1 1. Пространство и время в 

классической физике. Век-

торы. Линейно независи-

мые векторы и размерность 

пространства. Правая 

тройка векторов. Системы 

прямоугольных координат. 

Системы отсчета. 

1 1 2 – – – – 2 

Контроль по-

сещаемости. 

2 2. Размерность физической 

величины. Формула раз-

мерности. Международная 

система единиц физиче-

ских величин (SI). Основ-

ные и производные вели-

чины. Система физических 

величин СГС (сантиметр, 

грамм, секунда). 

1 2 2 – – – – 2 

Контроль по-

сещаемости. 

Краткий опрос 

по пройденно-

му материалу 

3 3. Введение в методы 

обработки результатов 
1 3 2 – – – – 4 

Контроль по-

сещаемости. 

Краткий опрос 
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наблюдений. Прямые и 

косвенные измерения. 

Виды погрешностей. По-

рядок выполнения и об-

работки результатов из-

мерений. 

по пройденно-

му материалу 

4 4. Лабораторная работа: 

Приемы точного взве-

шивания на аналитиче-

ских весах и учет по-

грешности измерений. 

1 4–5 – – – 4 – 5 

Контроль по-

сещаемости. 

Отчеты по лаб. 

раб. 

5 5. Лабораторные работы 

по методам и способам 

измерения сил. 

1 6–7 – – – 4 – 4 

Контроль по-

сещаемости. 

Отчеты по лаб. 

раб. 

6 6. Фундаментальные 

взаимодействия. Клас-

сификация элементар-

ных частиц. 

1 8 2 – – – – 2 

Контроль по-

сещаемости. 

Краткий опрос 

по пройденно-

му материалу 

7 7. Великие ученые, за-

ложившие основы физи-

ки: Эратосфен, Архимед, 

Аристотель. Галилео Га-

лилей. 

1 9 2 – – – – 2 

Контроль по-

сещаемости. 

Краткий опрос 

по пройденно-

му материалу 

8 8. Закон всемирного тя-

готения: Иоганн Кеплер, 

Исаак Ньютон, Генри 

Кавендиш. Задача о гра-

витационном взаимодей-

ствии материальной точ-

ки, помещенной внутрь 

сферической полости, со 

стенками полости. Фун-

даментальный закон 

электростатики: Шарль 

Кулон и Генри Кавен-

диш. 

1 10 2 – – – – 2 

Контроль по-

сещаемости. 

Краткий опрос 

по пройденно-

му материалу.  

9 9. Маятники в поле сил 

тяготения и упругости. 

Лабораторная работа: 

определение ускорения 

свободного падения и 

модуля кручения с по-

мощью маятников. Зави-

симость ускорения сво-

бодного падения от ши-

роты местности. 

1 11–12 – – – 4 – 5 

Контроль по-

сещаемости.  

Отчеты  по лаб. 

раб. Обсужде-

ние докладов/ 

презентаций 

10 10. Опыты Резерфорда и 

модель атома Нильса 

Бора. Определение вели-

чины элементарного 

электрического заряда. 

1 13 2 – – – – 2 

Контроль по-

сещаемости. 

Краткий опрос 

по пройденно-

му материалу 
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Опыт Милликена. 

11 11. Солнце, Земля, Луна. 

Астрономические меры. 

Эволюция Вселенной. 6 

теорий развития вселен-

ной и вновь возникшие 

проблемы. Происхожде-

ние химических элемен-

тов. Железо – «звездный 

пепел». 

1 14–15 3 – – – – 2 

Контроль по-

сещаемости. 

Краткий опрос 

по пройденно-

му материалу. 

12 

12. Лабораторные рабо-

ты по методам и спосо-

бам измерений свойств 

веществ: упругие свой-

ства твердых материа-

лов, вязкость жидкости. 

1 15–17 – – – 5 – 6 

Контроль по-

сещаемости. 

Проверка отче-

тов по лаб. ра-

ботам. Итого-

вый отчет по 

выполненным 

заданиям. Об-

суждение док-

ладов/ презен-

таций. 

 Промежуточная 

аттестация – 36 ч. 
1        Экзамен  

 Итого за 1 семестр:  

108 ч. 
  17 0 0 17 0 38 

 

 Общая трудоемкость 

дисциплины 
  108 часов 

 

 

Содержание дисциплины «Введение в физику»  

 

Тема 1. 

Пространство и время в классической физике. Векторы. Линейно независимые 

векторы и размерность пространства. Правая тройка векторов. Системы прямо-

угольных координат. Системы отсчета. 

Тема 2. 

Размерность физической величины. Формула размерности. Международная 

система единиц физических величин (SI). Основные и производные величины. 

Система физических величин СГС (сантиметр, грамм, секунда). 

Тема 3. 

Введение в методы обработки результатов наблюдений. Прямые и косвенные 

измерения. Виды погрешностей. Порядок выполнения и обработки результатов 

измерений. 

Тема 4.  
Лабораторная работа: Приемы точного взвешивания на аналитических весах и 

учет погрешности измерений. 

Тема 5. Лабораторные работы по методам и способам измерения сил. 

Тема 6. Фундаментальные взаимодействия. Классификация элементарных частиц. 

Тема 7. 
Великие ученые, заложившие основы физики: Эратосфен, Архимед, Аристо-

тель. Галилео Галилей. 

Тема 8. 

Закон всемирного тяготения: Иоганн Кеплер, Исаак Ньютон, Генри Кавендиш. 

Задача о гравитационном взаимодействии материальной точки, помещенной 

внутрь сферической полости, со стенками полости. Фундаментальный закон 

электростатики: Шарль Кулон и Генри Кавендиш. 

Тема 9. 

Маятники в поле сил тяготения и упругости. Лабораторная работа: определение 

ускорения свободного падения и модуля кручения с помощью маятников. Зави-

симость ускорения свободного падения от широты местности. 
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Тема 10. 
Опыты Резерфорда и модель атома Нильса Бора. Определение величины эле-

ментарного электрического заряда. Опыт Милликена. 

Тема 11. 

Солнце, Земля, Луна. Астрономические меры. Эволюция Вселенной. 6 теорий 

развития вселенной и вновь возникшие проблемы. Происхождение химических 

элементов. Железо – «звездный пепел». 

Тема 12. 
Лабораторные работы по методам и способам измерений свойств веществ: уп-

ругие свойства твердых материалов, вязкость жидкости. 

 
5. Образовательные технологии, применяемые при освоении дисциплины 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО по педагогическому направлению подготовки 

в рамках изучения дисциплины «Введение в физику» реализация компетентностного подхода 

должна предусматривать широкое использование в учебном процессе активных и интерактив-

ных форм проведения занятий в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и 

развития профессиональных навыков обучающихся. 

Применяются следующие образовательные технологии: 

 информационно-коммуникационные технологии; 

 исследовательские методы в обучении; 

 проблемное обучение. 

Активные формы включают лекции с использованием лекционных демонстраций и ла-

бораторные занятия: разбор конкретных ситуаций, обсуждение наблюдаемых при лекционных 

демонстрациях физических явлений и эффектов, короткие выборочные опросы по разбираемо-

му материалу. 

Интерактивные формы: 

 дискуссионные вопросы и проблемы, которые поднимаются студентами и иницииру-

ются преподавателем на лекциях, семинарах и при выполнении лабораторных работ; 

 предусматривается связь преподавателя со студентами через компьютерные сети с це-

лью индивидуализации процесса обучения (рефераты, презентации, консультации) и текущего 

контроля выполнения заданий по всем видам учебной деятельности. 

Методы обучения, применяемые при изучении дисциплины, способствуют закреплению 

и совершенствованию знаний, овладению умениями и получению навыков в области статисти-

ческих методов оценки качества продукции и регулирования технологических процессов. Со-

держание учебного материала диктует выбор методов обучения:  

       – информационно-развивающие – объяснение, демонстрация, самостоятельная работа с 

рекомендуемой литературой;  

  – проблемно-поисковые и исследовательские – самостоятельная проработка предлагаемых 

проблемных вопросов по дисциплине, поиск решений проблемных заданий.  

В рамках лабораторных занятий студенты приобретают навыки правильного проведения 

экспериментальных исследований, грамотного обращения с измерительными приборами и из-

мерительной аппаратурой, обработки результатов измерений и оценки погрешностей измере-

ний. 

При работе в лаборатории студенты: 

 знакомятся с техникой безопасности, охраной труда, пожарной безопасностью в учеб-

ной лаборатории; 

 самостоятельно знакомятся с теорией изучаемой лабораторной работы, основными 

закономерностями, определениями физических величин, моделями процессов; 
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 с помощью преподавателя знакомятся с лабораторной установкой, принципами её 

действия, ходом эксперимента, наглядным измерением величин и их регистрацией; 

 изучают основные методы обработки результатов эксперимента; 

 изучают правила оформления протокола по лабораторной работе, содержащего об-

щую теоретическую часть, цель и задачи лабораторной работы, схему экспериментальной уста-

новки, протокол измерений, результаты обработки измерений, выводы, используемые источни-

ки; 

 самостоятельно работают с учебной, учебно-методической и справочной литературой, 

Интернет-ресурсами. 

К активным формам проведения занятий в лаборатории относятся: 

 отчеты обучающихся, включающие предварительный отчет по теоретической и экс-

периментальной частям выполняемой лабораторной работы, обсуждение результатов экспери-

мента и окончательный отчет по оформлению протокола по конкретной работе, включая устра-

нение отмеченных преподавателем замечаний; 

 выполнение экспериментальной части лабораторной работы; 

 обработка результатов эксперимента, построение графиков, таблиц. 

 

Адаптивные технологии, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ОВЗ 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов используются 

подходы, способствующие созданию безбарьерной образовательной среды: технологии диффе-

ренциации и индивидуализации обучения, сопровождение тьюторами в образовательном про-

странстве, средства дистанционного общения. 

Основной формой организации учебного процесса является интегрированное обучение 

инвалидов, т.е. все студенты обучаются в смешанных группах, имеют возможность постоянно 

общаться со сверстниками, легче адаптируются в социуме. 

Предусмотрены следующие формы организации учебного процесса и контроля знаний: 

– для слабовидящих: 

обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; для выпол-

нения контрольных заданий при необходимости предоставляется увеличивающее устройство 

или монитор с высоким разрешением; задания для выполнения, а также инструкция о порядке 

выполнения контрольных заданий оформляются увеличенным шрифтом; 

– для лиц с тяжелыми нарушениями речи, глухих, слабослышащих 

обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при необ-

ходимости студентам предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользо-

вания; 

Все контрольные задания по желанию студентов могут проводиться в письменной форме 

или с использованием компьютера (текстовые редакторы, электронная почта, zoom-связь). 

Также предусмотрено: 

– обеспечение учебно-методическими пособиями в печатном и электронном видах по согласо-

ванию с преподавателем, ведущим занятия, 

– проведение индивидуальных коррекционных консультаций для инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья, 

– использование индивидуальных графиков обучения, 

– использование дистанционных образовательных технологий. 
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Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, определяется главной це-

лью (миссией) программы, особенностью контингента обучающихся и содержанием конкрет-

ных дисциплин, и в целом в учебном процессе они должны составлять не менее 30% аудитор-

ных занятий. Занятия лекционного типа для соответствующих групп студентов не могут со-

ставлять более 20% аудиторных занятий. 

Оценка качества освоения дисциплины «Введение в физику» производится на основе 

бально-рейтинговой системы и включает текущий контроль успеваемости, итоговый результат 

выполнения индивидуальных заданий, итоговый семестровый экзамен.  

 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов.  

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости,  

промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины  

 

6.1 Порядок выполнения и контроля самостоятельной работы  студентов 
Учебные занятия по курсу «Введение в физику» органически сочетаются с самостоя-

тельной работой студентов. В связи с небольшим количеством часов, отведенных на учебные 

занятия, часть тем (или отдельных вопросов темы) студенты изучают самостоятельно.  

К самостоятельной работе относятся: 

 знакомство с учебно-методической и учебной литературой, теоретической и практи-

ческой (экспериментальной) частями лабораторной работы; 

 работа с конспектами лекций, обязательной, рекомендованной и справочной литера-

турой, интернет-ресурсами; 

 подготовка рефератов и/или презентаций; 

 подготовка к предварительному отчету преподавателю по теоретической и экспери-

ментальным частям конкретной лабораторной работы, предполагаемого эксперимента, методам 

обработки и интерпретации полученных результатов; 

 выполнение экспериментальной части лабораторной работы; 

 оценка предварительной и итоговой погрешностей измерений; 

 оформление предварительных и окончательных протоколов лабораторных работ. 

По каждому разделу курса рекомендуется литература. Формы изучения литературных 

источников разнообразные: аннотирование, конспектирование, составление рефератов, доклада 

с последующим его обсуждением.  

По ряду тем дается домашнее задание в виде практической работы. Студенты составля-

ют рефераты и биографии ученых, а также описание того или иного опыта с целью изучения 

параметров и свойств веществ. Часть вопросов помимо рассмотрения на лекциях предполагает 

самостоятельное изучение с последующим обсуждением в группе. 

 

Методические рекомендации  

для самостоятельной работы студентов по освоению дисциплины 

Рекомендуется два уровня самостоятельной проработки материала. Первый – на уровне 

материалов, полученных на лекциях и на практических занятиях. Второй – на уровне углублен-

ного изучения материала по литературным источникам. Работа с литературой требует постоян-

ного уточнения сущности и содержания категорий посредством обращения к энциклопедиче-

ским словарям и справочникам. Также рекомендуется использование электронных справочни-

ков и систем поиска по ключевым словам в Internet. 

Важную роль в самостоятельной работе студентов играет самоконтроль, который реко-

мендуется осуществлять по контрольным вопросам и заданиям рабочей программы дисципли-

ны. 



 11 

Рекомендуется каждому студенту выработать собственные способы запоминания боль-

шого объема информации, умение ориентироваться и выделять основополагающие понятия ка-

ждого раздела и подраздела дисциплины. 

 

Методические указания по выполнению лабораторных работ  

1. Ознакомиться с инструкцией по технике безопасности, охране труда и пожарной безопас-

ности. Расписаться в журнале. Получить у преподавателя задание на выполнение лабораторной 

работы и методическое описание к ней. 

2. Ознакомиться с содержанием методического описания к лабораторной работе. Выделить 

главные моменты работы: какое физическое явление изучается в данной работе, какие физиче-

ские величины измеряются в данной работе и каковы единицы их измерения, какой метод из-

мерения используется в данной работе и как работает экспериментальная установка, какие со-

отношения используются для нахождения искомой величины по результатам прямых измере-

ний вспомогательных величин. 

3. Проработать контрольные вопросы по методическому описанию и рекомендованной ос-

новной и дополнительной литературе, интернет-ресурсам. Подготовиться к предварительному 

отчету преподавателю. 

4. Предварительно отчитаться преподавателю по конкретной лабораторной работе, ответить 

на все поставленные преподавателем вопросы. Получить разрешение на выполнение экспери-

ментальной части работы.  

5. Выполнить экспериментальную часть лабораторной работы, оформить по полученным 

данным предварительный протокол, таблицы, графики. Показать полученные результаты  пре-

подавателю и получить разрешение на завершение работы. 

6. Оформить протокол отчета по выполненной лабораторной работе, включающий цель, 

теоретическую часть, рабочую формулу, экспериментальную часть,  таблицы, графики, расчет 

погрешности измерения, выводы. 

7. Показать протокол отчета по выполненной лабораторной работе преподавателю, получить  

зачет по лабораторной работе с указанием количества баллов, полученных за ее выполнение, и 

роспись преподавателя с датой на протоколе. 

 

6.2. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов 

 

1. Ильин, Вадим Алексеевич.  История физики: учеб. пособие / В. А. Ильин. – Москва : Изд. 

центр "Академия", 2003. - 268, [4] с.  

2. Фаддеев, Михаил Андреевич.  Элементарная обработка результатов эксперимента : учеб. по-

собие / М. А. Фаддеев. - Санкт-Петербург ; Москва ; Краснодар : Лань, 2008. - 117, [11] с.  

3.  Физический практикум. Упругие деформации : учеб.-метод. пособие для студентов физиче-

ского и других естественных факультетов / сост.: А.А.Игнатьев, В. А. Малярчук, Л. А. Роман-

ченко.– Саратов: Изд-во. Сарат. ун-та, 2012.– 24 с. 

4.  Физический практикум. Момент инерции: учеб.-метод. пособие для студ. естественных фа-

культетов / Сост.: А. А.Игнатьев, С. П.Кудрявцева, Т. Н.Тихонова. – Саратов: Изд-во. Сарат. ун-

та, 2012.– 40 с. 

5.  Физический практикум. Механика. Собственные колебания механической системы с одной 

степенью свободы : учеб.-метод. пособие для студентов физического и других естественных 

факультетов / сост.: С.В. Овчинников. – Саратов: Изд-во. Сарат. ун-та, 2012.– 24 с. 

6.  Физический практикум. Измерение скорости полета пули методом баллистического маятни-

ка : учеб.-метод. пособие для студентов естественных факультетов / сост. : Страхова Л. Л., Хва-

лин А. Л., Л. С. Сотов. В. А.– Саратов: Изд-во. Сарат. ун-та, 2012. – 20 с. 

http://library.sgu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1926U1S530T5E2G513&I21DBN=NIKA_FULLTEXT&P21DBN=NIKA&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%98%D0%BB%D1%8C%D0%B8%D0%BD%2C%20%D0%92%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://library.sgu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1427U9S430T4E2G918&I21DBN=NIKA_FULLTEXT&P21DBN=NIKA&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A4%D0%B0%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D0%B5%D0%B2%2C%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
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7.  Обработка результатов измерений в физическом практикуме : учеб.-метод. пособие для сту-

дентов естественных факультетов / сост. : В.А. Костяков, А.А.Игнатьев, Т. Н.Тихонова, А. В. 

Ляшенко.– Саратов: Изд-во. Сарат. ун-та, 2012.– 40 с. 

8.  http://astronews.prao.psn.ru/  : Астрономические новости (свободный доступ). 

9.  http://www.physbook.ru/ : Электронный учебник физики (свободный доступ).  

 

6.3.Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины 

 

Примерные темы рефератов и теоретических заданий 

для самостоятельной работы студентов: 

 

Перечень тем докладов/презентаций:  

1) Физические воззрения Аристотеля.  

2) Архимед. 

3) Опыты Г. Кавендиша по определению плотности Земли и значения гравитационной посто-

янной.    

4) Проявление сил инерции на Земле: маятник Фуко, зависимость веса тела от географической 

широты местности, движение воздушных масс и др. 

5) История открытия закона электростатического взаимодействия между точечными электри-

ческими зарядами. 

6) Законы Кеплера и закон всемирного тяготения. 

7) Задача о гравитационном взаимодействии материальной точки, помещенной внутрь сфери-

ческой полости, со стенками полости. 

8) Галилео Галилей. 

9) Михаил Васильевич Ломоносов. 

10) Законы сохранения в классической механике. 

11) Открытие атомного ядра и планетарная модель атома. Эрнст Резерфорд. Нильс Бор. 

12) Международная система единиц (SI).Определение основных единиц SI до и после 2019 го-

да. 

13) Классификация элементарных частиц. Фундаментальные элементарные частицы. Сильное, 

электромагнитное и слабое взаимодействия. 

14) Гравитационное поле Земли. 

15) Строение Солнечной системы. 

16) Система Солнце – Земля – Луна. Приливы. 

17) Как во вселенной появилось железо? Возникновение химических элементов. 

18) Рене Декарт. Прямоугольные системы координат. 

19) Погрешности измерений физических величин. Простейшие методы обработки результатов 

прямых измерений.  

20) Погрешности измерений физических величин. Простейшие методы обработки результатов 

косвенных измерений. 

 

Методические рекомендации по подготовке презентации и текста доклада 

Структура презентации/доклада определяется его темой: краткая история проблемы, по-

становка задачи, решение задачи, выводы и ценность результата. Число страниц (слайдов) не 

более 10.  

http://astronews.prao.psn.ru/
http://www.physbook.ru/
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Студент должен выполнить 2 доклада по выбранным темам. В начале презентации необ-

ходимо: создать титульный слайд с указанием темы, ФИО студента, на втором слайде – указать 

цель и задачи вашей работы.  

Публикации на тему доклада обязательно искать в проверенных базах данных (elibrary, 

Scopus и другие базы, которые укажет преподаватель).  

Студент выступает с подготовленным сообщением на одном из аудиторных занятий. Не-

обходимо быть готовым отвечать на дополнительные вопросы со стороны преподавателя и дру-

гих обучающихся, это служит критерием понимания выполненной работы.  

 

Предварительное обсуждение с преподавателем хода выполнения индивидуальных зада-

ний производится как непосредственно, так и с помощью электронной почты.  

 

Вопросы для проведения промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 

Вопросы экзамена 

 

1. Физика древности. Аристотель. Архимед. 

2.  Становление физики, как экспериментальной науки (Ф. Бэкон, Р. Декарт). 

3. Развитие физической картины мира (Н. Коперник, И. Кеплер, Г. Галилей). 

4. Этапы эволюции Вселенной. 

5. Распространенность химических элементов в природе и их происхождение. 

6. Фундаментальные взаимодействия в природе. 

7. Системы единиц измерения: СИ и СГС. Определение основных единиц СИ (до и после 

2019 года). 

8. Погрешности прямых и косвенных измерений. Абсолютные и относительные погреш-

ности. Доверительная вероятность. 

9. Простые методы статистической обработки результатов прямых измерений в физиче-

ском практикуме.  

10. Простые методы статистической обработки результатов косвенных измерений в физи-

ческом практикуме. 

11. Г. Кавендиш – определение плотности Земли и гравитационной постоянной. 

12. Ш. Кулон – основной закон электростатики. 

13. Системы отсчета. Декартова система координат. Правая тройка векторов. 

14. Р. Милликен – определение элементарного электрического заряда. 

15. Опыты Резерфорда по определению строения атома. 

16. Нильс Бор и его модель атома (первое приближение). 

17. Зависимость веса тела от широты местности.  

18. Законы сохранения и их применение в опыте измерения скорости пули с помощью бал-

листического маятника. 

19. Инерциальные и реальные системы отсчет. Смысл сил инерции. 

20. Первый закон Ньютона – физический и философский смысл. 

21. Свободные колебания маятников в поле сил тяготения и упругости. Определение на 

этой основе ускорения свободного падения и упругих характеристик систем. 
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7. Данные для учета успеваемости студентов в БАРС  

 

7.1 Учебный рейтинг по дисциплине «Механика» при проведении  

      промежуточной аттестации в форме экзамена 

 

Таблица 1.1 Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности  

                     при проведении промежуточной аттестации в форме экзамена 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

С
ем

ес
тр

 

Лекции 

Лабора-

торные 

занятия 

Практиче-

ские заня-

тия 

Самостоя-

тельная 

работа 

Автомати-

зированное 

тестирова-

ние 

Другие 

виды 

учебной 

деятель-

ности 

Промежу-

точная 

аттестация 

Итого 

1 15 30 0 15 0 10 30 100 

 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

Семестр 1 

Лекции 

Посещаемость, опрос, активность и др. за один семестр – от 0 до 15 баллов. 15 баллов 

при 100% посещаемости и при наличии качественных конспектов лекций. При неполной посе-

щаемости баллы уменьшаются пропорционально: 

Посещение 100% – 15 баллов  

Посещение 75% – 10 баллов  

Посещение 50% – 5 баллов  

Посещение менее 50 % – 0 баллов 

 

Лабораторные занятия 

Выполнение 100% работ – 30 баллов  

Выполнение 85% работ – 25 баллов  

Выполнение 70% работ – 15 баллов  

Выполнение 50% работ –10 баллов  

Менее 50% работ – 0 баллов 

 

Практические занятия 

Не предусмотрены.  

 

Самостоятельная работа 

Подготовка к лабораторным занятиям, работа с дополнительной учебной литературой, 

ведение конспектов лекций – от 0 до 15 баллов. 15 баллов при регулярном и качественном вы-

полнении заданий. При выполнении от 50% до 75% заданий – 10 баллов, при выполнении от 

25% до 50% заданий – 5 баллов 

Автоматизированное тестирование 

Не предусмотрено. 

 

Другие виды учебной деятельности – от 0 до 10 баллов 
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Подготовка двух рефератов/презентаций по выбранным темам. Качественное и содержа-

тельное выполнение задания – 10 баллов. 

 

Промежуточная аттестация (экзамен) 

Экзамен проводится в устно-письменной форме и предполагает ответ на 2 вопроса экза-

менационного билета. Возможны дополнительные уточняющие вопросы. 

При проведении промежуточной аттестации:  

ответ на «отлично» оценивается от 21 до 30 баллов; 

ответ на «хорошо» оценивается от 11 до 20 баллов; 

ответ на «удовлетворительно» оценивается от 6 до 10 баллов; 

ответ на «неудовлетворительно» оценивается от 0 до 5 баллов. 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учебной деятельности 

студента за 1-й семестр по дисциплине «Введение в физику» при проведении промежуточной 

аттестации в форме экзамена составляет 100 баллов. 

 

Таблица 2.2. Таблица пересчета полученной студентом суммы баллов  

по дисциплине «Введение в физику» в оценку (экзамен) 

 

76 – 100 «отлично» 

51 – 75 баллов «хорошо» 

36 – 50 баллов «удовлетворительно» 

Менее 36 баллов «неудовлетворительно» 

 

Оценка студентам, успешно прошедшим обучение по дисциплине, может быть проставле-

на без сдачи ими экзамена на основании рейтинговой оценки по решению преподавателя. 

Текущие индивидуально набранные студентами баллы доводятся до их сведения 2 раза за 

семестр – в середине и конце семестра. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

а) литература 

1) Ильин, Вадим Алексеевич.  История физики: учеб. пособие [Текст]  / В. А. Ильин. – Москва : 

Изд. центр "Академия", 2003. – 268 с. - (Высшее образование). В НБ СГУ всего: 57, ОХФ (3), 

ОУОЕН (54). 

2) Фаддеев, Михаил Андреевич.  Элементарная обработка результатов эксперимента : учеб. по-

собие [Текст]  / М. А. Фаддеев. – Санкт-Петербург; Москва; Краснодар: Лань, 2008. – 117 с. –  

(Учебники для вузов. Специальная литература). В НБ СГУ всего: 23, ОХФ (3), ОУОЕН (20) 

3) Трофимова Т.И. Физика. Справочник с примерами решения задач [Текст] / Т.И. Трофимова.– 

Москва: Юрайт, 2010.– 447 с. – (Высшее образование). В НБ СГУ 10 экз. 

 

б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

1.  Microsoft Windows XP Professional, Microsoft Windows 7, Microsoft Windows 8 – лицензия № 

61137891).  

2.  Microsoft Office профессиональный 2007 (Word, Excel, Access, PowerPoint, Outlook, InfoPath, 

Publisher) – лицензия № 42226296. 

http://library.sgu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1926U1S530T5E2G513&I21DBN=NIKA_FULLTEXT&P21DBN=NIKA&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%98%D0%BB%D1%8C%D0%B8%D0%BD%2C%20%D0%92%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://library.sgu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1427U9S430T4E2G918&I21DBN=NIKA_FULLTEXT&P21DBN=NIKA&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A4%D0%B0%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D0%B5%D0%B2%2C%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
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3.  Microsoft Office Standart 2010 – лицензия № 67334291. 

4.  Браузер Google Chrome.  

5.  http://library.sgu.ru/ – Зональная научная библиотека им. В.А. Артисевич Саратовского госу-

дарственного университета им. Н.Г. Чернышевского.  

6.  http://astronews.prao.psn.ru/  : Астрономические новости. 

7.  http://www.physbook.ru/ : Электронный учебник физики.  

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

 Учебные аудитории 3-го, 8-го и 13-го учебных корпусов Саратовского государственного 

университета с возможностью использования мультимедийной техники. 

Помещения соответствуют действующим санитарным и противопожарным нор-

мам, а также требованиям техники безопасности и охраны труда при проведении 

учебных работ.  

 Мультимедийное оборудование Института физики СГУ. 

                       

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

бакалавров 44.03.01 «Педагогическое образование» и профилю подготовки «Физика». 

 

Программа актуализирована в 2023 году 

 

Автор:  к.ф.-м.н., доцент С.В. Овчинников. 

 

Актуализированная программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры нелинейной фи-

зики  22 июня 2023 г., протокол № 11. 

 

 

 

 

http://library.sgu.ru/
http://astronews.prao.psn.ru/
http://www.physbook.ru/

