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1. Iesin ocBOEHUS TUCHUTLIMHBI

Lenb ocBoenust mucuuiuimHbl «[lomuTHdeckass TICUXOIOTHSD) COOTBETCTBYET OOIIEH Iienu
peammzaumu  OOIl mno wnHanpasnenuto noarotoBku 41.03.04 «llonauronorus», a HWMEHHO —
IIOATOTOBKE BBICOKOKBaHI/I(bI/IHI/IpOBaHHBIX CIICHUAJINCTOB B O6JIaCTI/I IIOJIMTOJIOTHH,
BOCTpeOOBAaHHBIX B OpraHax BIJIACTH, OOIIECTBEHHBIX U KOMMEPUYECKHX CTPYKTypax CapaToBCKOU
obmnactu, Poccun u Mmupa. OCHOBHO# 11€MTb10 TUCHUIUIAHBT «[lonuTudeckast ICUXOJOTHs» SBIISIETCS
HU3Y4YCHUC TCOPCTUUCCKUX U ITPUKITAAHBIX OCHOB HOJUTUYECKOU IICUXOJIOTHH.

I[I/ICIII/IHJH/IHa «[Tonutdeckass IICUXOJIOTHS) npeanojaract MU3ydCHUC TCOPETUYCCKUX U
KOHICITYAJIbHBIX a30B AWCLUIIIINHEI, q)OpMHpOBaHI/IC 3HaHPIfI, OBJIAAICHUC 0a30BBIMU HABLIKAMHU U
TCXHOJIOTMYCCKUMMU IIPpHUEMaMU ITOJIUTHKO-TICUXOJIOTHYCCKOI'0 aHalln3a OTACIBHBIX I'PYIIIT J'IIOI{GfI n
CHUTYAITM, a TAKKe TICUXOJIOTUIECKIX (DEHOMEHOB B OOIIECTBEHHO-TIOJIMTHUECKOM KU3HU CTPAHBI.

HOJ'IyLIeHHI)Ie 3HaHUA TIIOMOI'yT CTyJACHTaM B HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHOM CTAaHOBJICHUU U
HCIIOJBb30BAaHNH IIOTCHIIMAJIA HOJUTUYECKOU IICUXOJIOTHH B HpaKTI/I‘-ICCKOI\/JI ACATCIIBHOCTH.

I/I3yquHe JUCHUITIINHBI «[TonuTHyeckast IICUXOJIOTHUSY) CTAaBUT OeJib U peiracT KOMILICKC
3a/a4 0 (OPMUPOBAHUIO Y CTYACHTOB (YHIAaMEHTAIBHBIX 3HAHWU B 0OJACTH TMOJUTHUYECKOM
IICUXOJIOTHH, a TaKXKeE Bblpa6OTKI/I HaBBLIKOB CaMOCTOSITEIILHON pa6OTI>I C IMPUKIaJHBIM
HCCIIeIOBATEIILCKIM HHCTPYMEHTApHEM.

2.Mecto nucuuminnbl B crpykrype OOII 6akanaBpuara

Huctunnuna «[lonmuTryaeckast ICUXOJOTH OTHOCUTCS K 00s3aTeNIbHOM YacTu Oyoka 1
«Iucuumumaely  (Moayau) ydebHoro turana OOITl mo Hampasiaenuio moarotoBku 41.03.04.
«ITonmuronorus». JlanHas AUCIUIUIMHA pean3yeTcs B 4 ceMecTpe W MPEroJiaracT B KaueCTBE
OoTueTHOCTH 3a4yeT JlaHHass JUCIUIUIMHA OpPUEHTHPOBAHA HA TMOJATOTOBKY CIIELUAINCTOB,
CIOCOOHBIX MPUMEHSATh TEOPETUUECKHE 3HAHUS B PEalbHON MOJIUTUYECKON MPaKTHUKE Ha YPOBHE
aHaJlM3a, OHKCHEPTU3bl, KOHCANTHHra, MeHe[KMeHTa. (OcBoeHHMe MarepuajoB y4uyeOHOU
JUCLMIUTMHBI TPEATIOJIaraeT UCHOJIb30BAHNE HOBEUIIINX JOCTUKEHHUN OTE€UECTBEHHON U MUPOBOM
MOJIUTOJIOTUYECKON MBICIIH, H3y4eHHE TPYIOB M pa3pabOTOK HCCIEI0BATEIbCKUX LEHTPOB,
OTJIETbHBIX aBTOPOB, HOBOH yueOHOU nutepaTypbl. [10CKONBbKY B AWUCHUIUIMHE 3HAYUTEIHHOE
MECTO 3aHMMAIOT TPUKJIAJHBIE AaCHEKThl MOJUTUYECKON IICHXOJIOTUH Oco0ble TpeOOBaHUS
MPEIbSABISIOTCS K IMPAKTUYECKUM 3aHSTUSAM, HA KOTOPBIX CTYAEHTHI JOJDKHBI MPUOOpECTH
MIPAKTUYECKHE HABBIKU CAMOCTOSITEILHOTO MOJUTHKO-TICUXOJIOIMUECKOT0 aHaIK3a, BhISIBICHUS U
pa3paboTKU KIIOUEBBIX MPOOJieM, 3asBJICHHBIX JUIsI paccMOTpeHus. [Iporpammy IUCIUIUIMHBI
HEBO3MOXXHO OCBOUTH 0e3 MH(GOpMAallMU O KIIIOUEBBIX COOBITHSX, MPOUCXOIAIIMX B CTpPaHE U
MHUpe.

Hucuunnuna «[lonutryeckas ncuxonorus» cBszana ¢ TakuMu aucuurnuHamu OOIT, kak
«Bpoicias matematukay, «llomutudeckas uctopust Poccun u 3apyOexHbIX cTpan», «BBeneHue B
MOJIUTUYECKYIO TeopHio». Jloruueckast CBS3b C JaHHBIMU TUCIUIUIMHAMU O0YCIOBJIEHA pabOTOM,
KOTOPYIO CTYACHT HPOJENIBIBAET B XOJI€ UX OCBOEHUS, MOJArOTOBKU K 3aHATHUSAM, MPUMEHEHUS
y’K€ 3HAaKOMBIX TEOPH U METOJUK TOUYHBIX U MPUKIAAHBIX Hayk. Tak aucuurumHa «Bsiciias
MaTeMaTHKa» JaeT BO3MOXKHOCTH CTyJIeHTaM O0oJieeé Ka4eCTBEHHO IPOU3BOJIUTH pacdeThl U
aHAJIM3UPOBATH CTATUCTUYECKUE JAHHBIE COBPEMEHHBIX MOJMTUYECKUX IpolieccoB. ucnunamna
«[lonutuueckass wucropus Poccum u 3apyOekHBIX CTpaH» TMO3BOJISIET PacCMOTpPETh U
MPOAHANIM3UPOBaTh MOJUTUYECKUE MPOLECCHI, MPOUCXOIAIINE 3a MPEAEIaMH COBPEMEHHOCTH.
Pakypc B wuCTOpHI0O Ha NPAKTUYECKUX MpUMEpax 3aKpeIuisieT 3HaHUs O TOJUTHUKO-
MICUXOJOTHYECKUX TEOPUSX U KOHIICMIHUAX, OCOOEHHOCTSIX CBOWCTBEHHBIX OOIIECTBY W JIFOASIM
pasHbIX BpeMeH U cTpaH. JucruruinHa «BBefeHne B MOJUTHYECKYIO TEOpHI0» (QOPMHUPYET y
CTYICHTOB HEOOXOJUMBIH 0a3UC TEOPETUKO-METOI0JIOTUYECKON TOArOTOBKH, 3aKIaIbIBaeT
OCHOBBI  PAallMOHATBHOTO  BOCHPHUATHS ~ METOJOJOTUYECKUX  OCOOCHHOCTEH  TO3HAHHUS
MOJMTUYECKOMN peaTbHOCTH C MO3UIINM YK€ CYIIECTBYIOUIUX TEOPUH.

[lomyueHHBIMM ~ 3HAHUSAMH,  YMEHHSIMH W TOTOBHOCTSAMH  OOY4Yaromlerocs,
MPUOOPETEHHBIMH B PE3YJIbTaTe€ OCBOCHHS TPEIIISCTBYIOIIUX JAUCHUIIINH  SBISIOTCS
CIIOCOOHOCTh TIPOBOJUTH CaMOCTOSITENIbHBIM aHaMW3 W OLIEHWBATh OCHOBHBIE COOBITHS Kak



MPOUUION, TaK M CErOAHSAIIHEHW MMOJIUTUYECKOW MXHU3HU CTpaHbl. BaXHbIMHU TakxKe SBISACTCA
OCBOCHHE MPHUHIUIIOB ()OPMUPOBAHMS U PA3BUTHSI 3aKOHOMEPHOCTEH MCTOPHUYECKOTO PA3BUTHS
oOmiecTBa sl BhIpabaThIBAaHUS TPAKIAHCKON MO3UIUH; BIIaJIcHUE 0a30BBIMHU U CIEITUATBHBIMU
3HaHUSIMU U HABBIKAMHU TEOPETUYECKOTO M MPUKIATHOTO XapakTepa B 00JIaCTU MOJUTUYECKUX
HAayK; BJaJeHHE OOIIEHAYyYHOH W MOJUTOJIOTHYECKOH TEPMHUHOJIOTHEH, yMeHue paboTarh ¢
OPUTMHAJILHBIMU HAYYHBIMU TEKCTaMU U COJIEPKAIIMMUCS B HUX CMBICJIOBBIMUA KOHCTPYKITUSIMH;
CIIOCOOHOCTH J1aBaTh XapaKTePUCTHKY U OICHKY OTACIbHBIM IMOJTUTHYECKAM COOBITHSIM H JIIOJISIM
CBSI3aHHBIX C TOJIMTUKOM, BBIABIISII MX CBA3b C MCHUXOJOTHYECKUM, COIIMAIBHBIM U KYJIBTYPHBIM
KOHTEKCTOM, a TaKKe C OOBEKTUBHBIMU TEHACHIUSMU U 3aKOHOMEPHOCTSMH Pa3BUTHS
IIOJINTUYECKOM CUCTEMBI B IICJIOM.

OcBoeHUE  JTHUCIHAILIMHEI «lTonuTnyeckass  TNCUXOJOTHA»  HEOOXOIHUMO Kak
npeAmecTByomee st aucuuiuine «CoBpeMeHHasi poccuiicKasi moJiTukay, «llomutrueckuii
aHamM3 W MNOporHo3», «l'ocymapcTBeHHas TMOJIUTHKA W ynpasiieHue», «llonuTrueckas
COITUOJIOTHSIY.

3. PesyabTaTsl 00yyeHus mo qucuumninne «Iloguruyeckast NCHXoa0Tusi»

Kon n Kox n HaumenoBaHue Pe3yabTaThl 00yuyeHus
HAUMEHOBaHME HHAUKATOPA (MHAUKATOPOB)
KOMIIeTEeHIIH U JAOCTHKEHUS] KOMIIeTEeHIIHN
YK-3 1.1_B.YK-3. [lonumaer 3Haem OCHOBHBIE KaTETOPUU U METObI
Cnoco6en 3¢ (EKTUBHOCTD UCTIONIIB30BAHUS | MTOJIUTUYECKOMN IICUXOJIOTUU
OCYILLIECTBJIATH CTPaTETUH COTPYAHUYICCTBA I | Veem ONPENENATh ICUXOJIOTHYECKHE
COLIMaJIbHOE AOCTHKCHUA MEXaHU3MbI HOJIUTHUECKON
B3aMMOjIeiicTBHE 1 | TOCTaBJICHHOMH Lie/H, IEeATEILHOCTH
peaaTn30BBIBATh ONPEACTACT CBOIO POJIb B Braodeem HaBBIKOM yIPaBICHYECKOTO
CBOIO POJIb B KOMaHze. BIIMSHYS HA TOJIUTHYECKYIO
KOMaHze JIESITEIbHOCTh B KOMaH/IE
2.1 _B.YK-3. ITonumaer 3Haem TUTIBI TPYII B TOJTUTHYECKOM
0COOEHHOCTH TIOBEICHUS nporiecce
BBIJICJICHHBIX TPYIII JIFOJICH, C Ymeem onpenenars TUI TPYIIIBI U €€
KOTOpbIMHU YepThl, KpUTepUH (POPMHUPOBAHUS
paboraer/ B3aHM0HeﬁCVTBYeT» Bnaoeem naBpikamMu aHaIM3a 4epT
YHUTHIBACT UX B CBOCH TPYIIIBI C TIO3HMIIUHU TTOJIMTHYECKOM
JEeATeIbHOCTH (BBIOOD —
KaTerOpHii IPYIIII JII0AeH
OCYIIECTBISETCS

00pa3oBaTeIbHON OpraHu3aIueH
B

3aBUCHUMOCTH OT LieJel
MOJArOTOBKH — 1O BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSM, TI0 STHUYECKOMY
WJIM PEIUTHO3HOMY

MPU3HAKY, COLUATIBHO
HE3aLIUILEHHBIE CII0N
HaceJleHus U

T.1L.).

3.1_B.YK-3. [Ipensuaut 3Haem OCHOBBI aHAJIN3a TOJUTUYECKON
pe3yabTaThl (MOCIEICTBUA) IICUXOJIOTHH JTHYHOCTH

JIMYHBIX JCHCTBHH U IIAHUPYET | Vyeem ONpenensTh GpOPMbI yIacTHs
NOCICA0BATCIbPHOCTD JIMYHOCTH B MOJIMTHKE C ITO3ULIMH
maros Ut NOCTHKCHUA MOJIMTUYECKOMN TICUXOJIOTUU

3alaHHOr 0 pe3yJbTata. Braodeem naBbIKaMu OLIEHKH

MICUXOJIOTMYSCKOM MOTHBAIIMHU JTMYHOCTH




B IIOJIUTHUKE

4.1 _B.YK-3. DddexrtuBHo
B3aUMOJICHCTBYET C APYTUMU
YJieHaMH KOMaH/Ibl, B T.4.
y4JacTByeT B OOMeHe
uH(pOpMaIlei, 3SHaHUAMH,
OTIBITOM M TPE3EHTAINH
pe3yabTaTOB PaOOTHI KOMaH/IbI

3Haem OCHOBHBIE METO/IbI TIOJIUTUKO-
IICUXOJIOTMYECKOr0 aHaJIn3a

Yumeem onpenensaTe pereBaHTHBIC
MOJIMTUKO-TICUXOJIOTUYECKHE METOTUKHI
B HCCIIEJIOBATEIICKOM IEATEIIBHOCTH
Bradeem naBbikamMu NpUMEHEHUS
MOJIMTUKO-TICUXOJIOTUYECKUX METOUK
JUIS OLCHKU PEATbHOM MOJUTUKHU

4. CTpykTypa u coaep:xkanue 1ucuumiinubl «[loruruyeckas ncuxoa0rus»
OO6mast TpyI0€MKOCTh JUCIUIUIMHBI COCTABISAET 4 3a4eTHHIX enuHuIlbl 144 gaca.

Ne | Paznea nucummiunbl | Cemect | Heme | Buabl yueOHoii padoTsl, | @opMbl TEKyIlEro
n/n p Jast BKJIIOYAs KOHTPOJIf
ceMec | CaMOCTOSITeJIbHYI0 padoTy | ycneBaeMoCTH (no
Tpa CTY/I€HTOB U Hedenam
TPYA0EMKOCTH (B Yacax) cemecmpa)
Jlekn | Mpakrayeckn | KCP ®opmbl
uu € 3ansTus NPOMEKYTOYHOI
06 M3 aTTecTaluu (no
Ias | HUX cemecmpam)
TPYA | mpa
0eM | KTH
KOCT | YeCK
b asi
noar
0TOB
Ka
1. [TomuTnaeckas 4 1-3 4 2 6 YcTHBIN onpoc
TICUXOJIOTHS KaK HayKa. Yuacrtue B gebatax
[Ipenmer u metox
MOJIUTUYECKO N
MICUXOJIOTUHU
2 OcHoBHble TOHSTHS H | 4 3-5 2 4 6 Pemenue
KaTeropuu MPAKTUYECKUX
MOJIUTUYECKOM 3aa4
TICUXOJIOTUU O6cyxienue scce
3 OcHoBHbIE Bexu | 4 5-7 4 4 8 YcTHBII onpoc
HCTOpUU Yuacrtue B gebatax
MOJIMTUYECKON
TICUXOJIOTHH.
OcCHOBHBIE WIKOJBI |
KOHIICTIIIUU
COBPEMEHHOM
MOJIMTUYECKON
TICUXOJIOT U
(OuxeBHOpPHU3M,
KOTHUTHBH3M U JIp)
4 [HonuTnueckas 4 7-9 2 4 6 Pemenue
TICUXOJIOTUS TNYHOCTH MPAKTUYIECKUX
3a/a4




) [MonuTnueckuit 4 9-11 |4 4 6 VYcTHbIi onpoc
TICUXOJIOTHUS JINJICPCTBA VYuacTue B nebarax

6 dopmalibHbIE ul|4 11-13 | 2 2 8 [Ipesenramuu
HedopMalIbHBIC
CTPYKTYpBI, MaKpo- |
MUKPOYPOBHH (
MMOJIUTUKO-
IICUXOJIOTHYCCKHI
aHaJINn3).

7 Ilcuxonorus OoJpinux | 4 13-15 | 2 2 8 Pemenne
TPyl B TIOJIMTHKE. MIPAKTHICCKUX
bonpmme commanbHbBIE 3aja4

IPyNIbI O6cyxieHne

8 Ilcuxonorus OoJpiiux | 4 15-17 | 2 2 8 VYuactue B
TPyl B TOJIMTHKE. JTIUCKYCCHSIX
Bonpmme
HaIlMOHAJILHO-
STHUYECKHUE TPYIIIBI

9 TIcuxosorust macc B 4 17-19 | 2 2 6 Pemenne
MOJINTUKE MTPAKTUICCKHX
3a1a4

10 | [Icuxomorust MaccoBbIX | 4 19-20 | 2 2 6 YcTHBI# onpoc
MOJIUTUYECKUX
HACTPOECHUI

11 ITcuxosoruueckunii 4 20-21 | 2 2 6 OO6cyxaeHue scce
(hakTOp B TEXHOJIOTHSIX
MOJIMTUYECKOTO

nevcteus. Ilcuxosnorus
CTUXHIHBIX dbopwm.
IloBenenus B OJUTUKE

12 | [IpuknagHbie 4 21-22 | 4 2 6 [Ipesenramnuu
poOIeMbI
MOJIUTUYECKO N
TICUXOJIOTHH.
ITonutnueckue
MIPOLIECCHI B MOJIUTUKO-
MICUXOJIOTUYECKOM
U3MEpEeHUNn

IIpoMe:xxyTOUYHASI aTTECTALUSA 3auer

Bcero 32 32 0 80 |144

Conepxanue TMCHUIINHBI

Tema 1. IloauTHYeckasi MCUX0JI0TUsl Kak Hayka. [IpeqMer u MeToa MOJIUTHYECKOM
NCUXO0JIOTrMH

[TonuTHueckas NCUXOJIOTHS KaK MEXIUMCUUIUIMHAPHASA HAayKa HAa CTBIKE IOJUTOJIOTUUA U
COUMAIBHOW Tricuxojoruv. Ee HCToOKkM W aBTOHOMHBIM craryc. llcuxonmormyeckue u
MOJIMTOJIOTUYECKUE KOPHU IMOJUTUYECKOM TMcUXonoruu. IloBeneHUeckuid MOAXOJ — Kak
METO/IOJIOTHYECKass TMiargopmMa MOIUTUYECKON mcuxonorud (OCHOBHBIE BEXH HCTOPHH
MOBEACHYECKOI0 ITIOJX0Jla, €ro JOCTOMHCTBA M HEJOCTaTKH. 3amajHas ‘‘moJIMTHYecKas




MICUXOJIOTUS” U OTEYECTBEHHAsl “TICUXOJIOTHS MOJIMTUKU KaK OTHOCHUTEJIbHO CaMOCTOSITENIbHbIC
MOHATHUS, OTPaXKAIOUIUE pa3IuYHble TPAKTOBKHU IMPEAMETa U 33Jau MOJUTHYECKON MCUXOJIOTUH.
[Momutrka Kak oOCOOBI BuA nesTenbHOCTH Joiel. [lcuxosorndeckas CTPYKTypa Takoi
nesTenbHOCTH. [loHsATHE “NICHUXOJOTHMYECKHMX MEXaHW3MOB™ A3TOUM JESATENHHOCTH M OCHOBHBIC
AJIEMEHTHI ATUX MEXaHU3MOB. BO3MOXKHOCTH MOJMTOJIOTUM U TICHMXOJIOTHU B UX NMOHUMAaHUHU U
MPAaKTUYECKOM BO3JCUCTBMM Ha HUX. I[IpeaMer W 3amauM MOJIMTHYECKOW TICHXOJIOTHUH.
[Icuxonoruueckue acnekTbl, QAaKTOppl U “COCTaBIAOLIME” TMOJIUTUKM KAk IpeIMET
MOJIMTUYECKON TCUXOJIOTHH. AHAIU3, NPOTHO3UPOBAHUE U YIPABICHYECKOE BIMSHUE Ha
MOJIUTHYECKYIO JCSATEIBHOCTh CO CTOPOHBI €€ TICHXOJIOTMYECKOr0 O0O0eCTeueHusl Kak TpHu
OCHOBHBIX 33Jla4l MOJUTUYECKOW MCUXoyoruu. OCHOBHBIE OOBEKTHI M3YyUEHHUS MOJUTHYECKON
nicuxoJioruu. [lomuTudeckas MCUXo0JIOTHSI BHYTpEHHEH MOJUTUKH. [lomuTHdeckas Mmcuxosiorus
BHEIIIHEH MOJUTHUKUA U MEXIYHAPOHBIX OTHOIIEHUI. BOoeHHO-TIONUTHYECKAs TICUXOJIOTHL.

Tema 2. OcHOBHbIE MOHSITUSI M KATETOPHH MOJUTHYECKOH MCUXOTOTUHN

OcHOBHBIE TIOHATHS W KaTErOpUU KaK JIOTMUECKUM U METOJOJOTHYECKUN ammapar
MOJIMTUYECKON TICMXOJIOTH, €€ COOCTBEHHBIM YacTHO-Hay4yHbld ‘“‘a3bIK”. [lonmmTHueckoe
CO3HAHHUE: OTpeCIICHNE, COACPKAHNE, MEXKTUCIUIUTMHAPHAS CYTh, CBSI3U C JPYTUMH TOHITHSIMUA
u KateropusiMu. Vctopust mMoOHATUS U €ro w3ydeHus. HampaBiieHHst 1 METOIbI MCCIICOBAHUS.
MaccoBoe, TpymnmoBoe ¥  WHAWBUIYaJbHOE TOJUTHYECKOE CO3HaHHE. MexXaHW3MBbl
(GYHKIIMOHUPOBAHUS, JWHAMHKA pa3BUTHA H  (QYHKIMOHAIBHBIE (OPMBI TMOJUTUYECKOTO
co3HaHMs. MOTHBAIIMOHHBIE W TIO3HABATENbHBIE KOMIOHEHTHI. OOBIICHHBIE U TEOPETUKO-
WJIC0JIOTU3UPOBAHHBIE (POPMBI TOJUTUYECKOTO CO3HaHUs. [losmMTHueckoe caMOCO3HaHHE, €ro
cyOBekThl. KOTHUTHUBHBIN, SMOIMOHAIBHBIA M OIEHOYHO-BOJIEBONH KOMIIOHEHTHI TIOJIUTUYECKOTO
CaMOCO3HaHHS KaK IIeJIOCTHOro oOpaza camoro cebs. Mcroku GopMUpOBaHHS; MEXaHU3M
COILIMAJIFHOTO CPAaBHEHUS KaK TJIaBHBIM (akTop GopMHUpOBaHMS MOJUTUYECKOTO CAMOCO3HAHUS,
[Tonutnyeckoe caMoco3HAaHME M MOJUTHYECKOE camoornpexaeneHue. [Ipobnema agexkBaTHOCTU
MOJIUTUYECKOrOo caMoco3HaHus. KounnexktuBHoe Oecco3HarenpbHoe B mojuTHke. Mcropus
nonsTust: TpaktoBkH K. FOHra, O. ropkreitma, B. bextepena

Tema 3. OcHOBHbIE BeXy MCTOPUM MOJUTHYECKOH NMCUX0J0ruUd. OCHOBHbBIE HIKOJIbI
U KOHLENUIUHM COBPEMEHHOM NMOJUTHYECKOH NMCUX0J0ruu (OMXeBMOPHU3M, KOTHUTHBU3M M
ap)

[IpeapicTopust MONUTUKO-TICUXOJIOTMYECKUX UAeH. FIX MecTo B Tpynax ApEeBHETPEUYECKUX,
PUMCKHX M BOCTOYHBIX aBTOpOB. [losmtHko-nicuxonoruueckue uaen Apucrorens. “Tocyaapp”
H. MakuaBemsu u ero posiib B Pa3BUTHM MOJMTHYECKON mcuxosiornd HoBoro BpeMeHH.
[TonuTuko-ncuxonornyeckue uaeu 3moxu Bospoxaenus. llomuTuyeckas NCUXONOTUs 3MOXU
[IpocBemienus. [lonuTuueckass NCUXOIOTHSI MacC U MOJIUTUYECKHX PEXKHUMOB; €€ pa3padoTka B
XIX Beke. Ilcuxoanamus 3. @peiiga u monuTudeckas NcUxouorus Hayana XX Beka. PazpaboTka
MOJUTUKO-TICUXOJIOTUYECKON JIMHUM B NEpBOM NojioBUHE XX Beka. ONbIThl KOHCTPYUPOBAHUS
MOJUTHYECKON mncuxouctopuu. CraHoBieHHE YMKArckoM MIKOJbI — MPEATEYH COBPEMEHHOM
nojmtrueckon rnecuxonorun. Tpyxer I.JI. Jlaccyamna kak ImepBbl€ CEpPbE3HBIE IOIBITKU
MParMaTu4eckoro COEAMHEHHUs MCUXOJOTHYECKOr0 U MOJUTUYECKOTO 3HAHUS U (OPMHUPOBAHUS
CaMOCTOSITENIBHOTO TMOJUTUKO-TICUXOJIOTHYECKOTO HANpaBJIeHUs] HayKd. Pa3BUTHE NOJUTUKO-
ncuxonorndeckux uaeil B XIX—XX Bekax B Poccun. Padoter H.K. Muxaitnosckoro, B.M.
bexrepesa u ap.

Tema 4. [lomuTuveckasi ICUXOJIOTHS JIMYHOCTH

UYenosek u nonutrka. OObEKTHOE U CYOBEKTHOE OTHOIIECHUE K MHAuBHAY. [logunHeHmne
U UHTEpeC KaK OCHOBHbIE TOHATUS JaHHBIX no3uuuid. [lonuthueckas counanu3amus:
CTaHOBJIEHUE JTUYHOCTU. HAMBU, MHAMBUIYATbHOCTD, JIMYHOCTh. MeXaHU3MbI TOJUTUYECKON
colManu3alid Ha OOIIEeCONHaTbHOM, COIMAIBLHO-TICUXOJOTUYECKOM U HHIUBUIYyalIbHO-
MICUXO0JIOTMYECKOM YpOBHAX. OCHOBHBIE BO3PACTHBIE CTAJIUU MOJIUTHYECKOMN COLMAIM3AUU U UX
0COOCHHOCTH. ['eHe3uc MONMTUYECKOTO CO3HAHUS W TOJUTHYECKOTO MbIIUIeHHs mo JIx.
AZenbCOHY: BOCEMb OCHOBHBIX HOBOOOpazoBaHuii 11—18 ner. OCHOBHBIE CHCTEMBI
MOJUTUYECKON COLMAIU3aluMi: CHUCTEMa I1IeJICHANPaBJICHHON COLMAaNu3alui; CTUXUHHOU



COLIMANM3ALMU; CaMOBOCHUTaHME ©  camooOpazoBanue. [lomuTHyeckas  aKTUBHOCTB.
[Tomutnueckas naccuBHOCTh. [lomuTuueckoe oTuyxaeHue. [lomurrueckoe ydyactue: MO3ULHAU
rpaxnaHuHa. HekoTopble OCOOEGHHOCTH  TOJIMTUYECKOTO Y4acTHUs B aBTOPUTAPHOM,
TOTAJIMTAPHOM M JEMOKpaTuiyeckoM oOuiectBe. OCHOBHBIE MOTHUBBI IOJIUTUYECKOTO Y4YacTHs
WM HeydacTHs rpaxjaaH. [lomuTnueckas opraHu3anus: NOsIBICHUE JIUEPA.

Tema S. [loauTH4YecKHH NMCUXO0JIOTHSA JIUAEPCTBA

deHOMEH JMaepcTBa Kak ocobas mpoOsiema mnonutudecko mncuxosjoruu. denomen
JUIEPCTBA KaK “4eJI0OBEYECKOE U3MEpEeHHe” BaKHEHIIeld mpoOsieMbl BCE MOJIUTUYECKON HAyKU
U OPaKTUKM — NpoOseMbl BiIacTH. PaHHuE Teopuu MOJIMTHYECKOTO JujiepcTBa. Teopuu
“repoeB” u ‘“‘reopun uept’. Teopum cpeapl. JIMUHOCTHO-CUTyallMOHHBIE Teopuu. Teopuu
B3auMoieicTBuA-oxkuganus. “I'ymanuctuueckue” teopuu. Teopun obMmeHa. MoTHBallMOHHBIE
teopun. OOIME THUMOJIOTUM W TUIBI JuaepcTBa. [loJMTUKO-TICUXONIOTUYECKUE TUIIOJIOTUH
muaepcrsa. [Icuxonarosornyeckas tunoJorus I'. Jlaccyamna. Trunonorus noJMTHYECKUX TUIIOB
J. Pucmana. Teopus ‘“makuaBermucTckon nuaHoctu”. Tumnonorus npesunentoB k. /. bapoepa.
Tunonoruss .M. bepnca; “TpancpopmanvionHoe” u ‘“‘TpaHCACHCTBEHHOE”  JUACPCTBO.
OTtedecTBEHHbIE THUIOJOTUU TMOJUTHYECKOTO JHaepcTBa.COBpeMEHHbIE MOAXO0/bI K IpobieMe
muaepctBa. CTuiM JMAEpCcTBa W MCUXOJOTMYECKUH KIMMAT B Trpymne (aBTOPUTAPHBIN,
JEMOKPAaTUYECKUII M TOIMYCTUTENbCKUM). AHANINU3 JIMAEPCTBAa 4epe3 4eThlpe mnepeMeHHbIX /.
Karma. O6o6mennbie koHcTpykumu M. TepmanH (“IylOYHMK B TIECTPOM KOCTIOME”,
“roproBen”, ‘“MmapuoHetka”’, “noxkapHuk’). Kynbryponoruueckas teopus A.Bunnasckoro.
Tunonorus B.J[. [xoyHca.

Tema 6. @opMaiibHbIe U He(OPMATIbHBIE CTPYKTYPbl, MAKPO- U MHUKPOYPOBHH (
MOJMTHKO-TICUX0JI0TUYEeCKH aHAIU3).

I'pynna kak CcyOBEKT MOJMTHKWA. [pynmbl HOMUHAIBHBIE W pealbHbIC. [ 'pyIIibI
“Oospmue” u “mainsie”. OCOOCHHOCTH MalbIX TPYII B MOJUTHKE. THIBI U TUIOJOTUU MAaJbIX
TPynn B 3aBUCUMOCTH OT 1) HampaBJIE€HHOCTH OCHOBHBIX JCHCTBHUU TPYIIBI; 2) CTENEHU
TPYNIOBOM CIIOUEHHOCTH (TOMOTEHHOCTH) TPYMIIBI; 3) CTENEHH MPOHHUIIAEMOCTH TPYyMIbI;, 4)
CBOUM COOCTBEHHBIM IIEJISIM; 5) 0COOCHHOCTSIM TPYIIIIOBOTO CO3HAHUS, 6) CTPYKTYPHI; 7) GOpMBI
CBSA3M WIEHOB TpYNNbl; §) 3HAYMMOCTH WIEHCTBA B TIpyHmne i €€ YYacTHUKOB; 9)
MIPOJIOJDKUTENLHOCTH CyIIecTBOBaHUs rpymnibl; 10) ycrosiBiierocs B rpymnmne crnoco0a NpUHATUS
pemenuit; 11) o6mieit 3pheKTUBHOCTH TPYMIIOBOM IEATEILHOCTH. DTaIbl (GOPMHUPOBAHUS MAIIBIX
TPYII B TOJUTHKE, UX OCHOBHbIE XapaKTEPUCTUKH HA Pa3HbIX YPOBHSAX U CTaIUAX pa3BUTHUSA: 1)
“HomMuHaJbHAs Trpymnma’, 2) accoumaruBHas rpymnma’, 3) “kKoornepaTuBHas Tpynma’, 4)
“kopriopaTuBHas rpynmna’, 5) KOJUIEKTUB. BHyTpeHHHE MEXaHU3Mbl CTAHOBJICHHSI TIOJIMTUYECKON
rpynmbl: 1) 3HaKOMCTBO, 2) TOSIBIEHHWE TMEPBUYHBIX MUKPOTpyHH, 3) KOHCOIHAAIUS
rpynnblJlunep u rpynma. OcHOBHBIE KpUTepud (OPMUPOBAHUS MajbIX TPYHN B TOJUTHKE:
MPUHLUIIBI KOMIIETEHTHOCTH, €IMHCTBA B3IJISA0B, JIMYHOM MPEJAHHOCTH JIMAEPY U Ap. I'pymmbl
— “komanapl” nuaepa. OCHOBHBbIE BapUaHTHl “KOMaHJ B MCTOPHHU. 3aKOH ‘“‘TpeX KOMaHJ’
Juzepa:; craTuka v auHamuka. “Ilapagokc nuuepa” v ero BapuaHThI.

Tema 7. Ilcuxosnorusi 001bMKMX IPYNI B NOJUTHKE. BoJibne connaabHble rPynmnbl

Ponp u Mecto Gompmux rpynm B nonauTHke. ColnambHO-TPOQEeCcCHOHANBHBIE TPYIIIBL,
CTpaThl, KJIaCChl M CIIOM HAaceleHUs KaK pPa3HOBUIHOCTH OONBIIMX TPYNN B TOJUTHKE.
Mapkcuctckuii 1 BebepraHCKUi MOAX0/Ibl: UX aHTarOHU3M U CIIoco6 ero npeojionenus. Biausuue
MPUHAJISKHOCTH K OOJNBIIONW COLMAIbHOW Tpymme Ha TMCUXUKY denoBeka. OOblaeHHas
rpyNnoBas MCUXOJIOTHUS: UCTOKHU, COJIepKaTeIbHbIE KOMIIOHEHThI, OCHOBHBIE TTposBiIeHHs. Poib
COL[MAIbHO-3KOHOMUYECKHUX YCIOBUH >KHU3HHU. ['pynmoBoe co3HaHME KakK BBICHIMH YPOBEHb
pa3BUTHUS TPYIIOBON TMCUXOJOTHH. ['pynmoBasi HIEONIOTHS: MeXaHWU3Mbl (OPMUPOBAHUS U
pacnpoCTpaHEHUs TPYNHOBOM MJIEOJIOTUN; OCHOBHBIE IapaMeTphl COAEP)KAHUS TPYNIIOBOMN
UEOJIOTUM U €ero ocoOeHHocTH. lleHHOCTH, HOPMBI M 00pa3llbl MOBENEHHS KaK OCHOBHBIE
KOMITIOHEHTHI TPYNIIOBOM UJE0JIOTUH.

JuanekTuka pa3BuTUsA: “rpynnma B cebe” u  “rpynnma gua  cebs”. Ilomurtuko-
MICUXOJIOTUYECKHE YPOBHH OOIIHOCTH OOJNBIIMX COIUAIBHBIX TPYNI MU HMX XapaKTepHBIE



MpuU3HaKu: 1) HaTu4YMe BHEIIHETO CXOJCTBA (“BHEIIHE-TUIIOJOTUYECKU yPOBEHbB), 2) pa3BUTHE
IPYIIOBOrO camMoco3HaHusl (“BHYTpeHHE-UACHTU(UKAIIMOHHBIA YpOBEHB), 3) TMOSBIICHHUE
0oO0IIMX MHTEPECOB W IIEHHOCTEH, OCO3HAHMWE HMX EAMHCTBA W TOSBJICHHUE CIUHCTBA JCHCTBUI
(“conmmpapHO-ACUCTBEHHBII ypOBEHb). YCIOBUS M (AaKTOPbI, BIUSIONIME HA JTUHAMHKY
MOJIMTUKO-TICUXOJIOTUYECKOTO Pa3BUTHS OOJBIIMX COLUANBHBIX Tpynn. Hekotopsie uepTsl
MOJINTUICCKOW TICUXOJIOTHU OCHOBHBIX OOJIBIIUX COIMAIBHBIX Tpymi. llcuxosormueckue
0COOEGHHOCTH MAapIrUHAIBHBIX TPYNI H CJIOeB HaceneHus. llcuxosormveckue WMCTOKU
MOJINTUYECKOTO paaukanuima. [lcuxonorus toMeHcTBa.

Tema 8. Ilcuxosormss OobIIMX TPynn B MNOJUTHKe. Bojbline HAUMOHAILHO-
3THUYECKHUE IPYNIbI

Ponp m MecTo HaNMOHATBHO-3THUYECKUX TPYNN B TOJUTHKE. (OCHOBHBIE BHJIbI
HalMOHAJIBHO-3THUYECKHUX TPYIIL: POJI, IJIEeMs, HapO/I, HAIlMW, HAIIMOHAIBHOCTHU, PACHI U STHOCHI.
OcHOBHBIE claraeMbple HAIMOHAIBLHO-ITHHYECKOW TICMXOJIOTHUU: HAIlMOHAJIBHBIM XapakTep u
HallMOHAJFHOE CO3HaHME, (POPMHUPYIOITUE MCUXUYECKHUI CKJIaJl HAIlMU B 11eJoM. HanmoHanbHbIH
XapakTep KaKk  HOMOIMOHAJIbHO-UYBCTBEHHas  “margopma’  HalMOHAJIBHO-3THUYECKOU
ncuxoJioruu. Posb Qu3nyeckux ycioBuil cpepl, OMOTICUXUYECKUX, COIMAIBHBIX U KYJIbTYPHBIX
MPEANOCHIJIOK CTAaHOBJIEHUSI HAMOHAJIBHOTO Xapakrepa. CTpyKTypa HallMOHAJIBHOTO XapakTepa,
€e OCHOBHbBIE cCJaraeMble: HAI[MOHAJIbHBIMH  TEMIIEPAMEHT, HAllMOHAJIbHbIE  HAMOLUH,
HallMOHAJbHBIE YYBCTBA, IEPBUYHBIC HAIMOHAIBHBIC Tpenpaccyaku. Mcropus u3ydeHHs
HallMOHANILHOTO XapakTepa. [lonuTuko-nicuxonorudyeckas CylnHoCTh 3THOLeHTpu3Ma. [Ipobiema
HAIMOHAJILHOTO XapakTepa B MoOJuUTHYecKod OopbOe. HamumonanmbHOe co3Hanue — 0Oosee
palMoOHAIBHBIA YPOBEHb HAIMOHAIBHO-ITHUYECKON Tcuxojiorud. OOBIICHHOE HallMOHAJIBHOE
CO3HAaHHE, €r0 CTPYKTypa M OCHOBHBIE 3J€MEHThl. HallMOHanpHO-ITHUYECKUE CTEPEOTUIBI U
ycTaHOBKM. HammoHanpHbIE 0O0BIYAW M TPaguIUd — ‘‘COIMaibHas NaMATh  HaIMOHAIBHO-
9THUYECKHUX rpynmn. [Icuxosiorusi HAaIMOHAIBPHOTO  MEHBUIMHCTBA M HAIIMOHAJIBHOTO
OonpmmmHCeTBa. [lcuxonornyeckue MeXaHU3Mbl PaclpoCTpaHEHHs] OOBIAEHHOTO HALMOHAIBHOTO
CO3HAHUA.

Tema 9. [Icuxosorusi Mmacce B OJIMTHKE

Benymas posb 1nCUXOJIOTMM MacC B JUHAMUYHBIX IOJIUTHYECKUX MPOLECCaX.
[IpuHUMNHaNbHBIE OTIMYMUS MacC UM CBONCTBEHHOTO UM MAacCOBOTO CO3HAHHS OT OOJBIIMX
rpynn, M IPHUCYLIEr0 UM TPYNIOBOTO co3HaHus. MaccoBoe co3HaHue. Vctopus usydenus
MaccoBoro co3Hanus. Ilcuxomorus “maccoBoro uenoBeka” B Tpyaax I. Tapma, I'. Jlebona, X.
Opreru-u-T'accera, 3. @peiina, T. AnopHo, u Jip. J[Ba OCHOBHBIX MMOJX0/1a: MAaCCOBOE CO3HAHUE
KaK UIOCTach OOBIACHHOTO OOIIECTBEHHOIO CO3HAHMS M MaccoBO€ CO3HAHHE Kak
CaMOCTOSITENIbHBIN (peHOMEH.

Maccsl u MaccoBoe co3Hanue. llonsrue “macchl” Kak CyObeKTa MacCOBOTO CO3HAHMSL.
OcCHOBHBIE BHJIBI MacC: TEOPETUUYECKUE U MPAKTHUECKHU-TIOJUTUYECKHUE ToapaseneHus. Tourma,
“coOpanHas myOnuka” u “HecoOpaHHasi MyOiMKa” Kak KOHKPETHbIE Pa3sHOBHUIHOCTU ‘“‘Macchl’.
OCHOBHBIE KayecTBa MacChl Kak HOCHUTENS MaccoBOro co3HaHus. OCHOBHOE COJAEpikaHue
MAacCOBOI'O CO3HaHUA C TOYKM 3peHHs ero Hocurtens. CHUTyaTMBHOCTb, I€TE€POr€HHOCTh U
BApUATUBHOCTH COAEPKAHUSI MAaCCOBOTO CO3HAHUS U JIp. CBOICTBA.

Tema 10. ITcuxosrorust MaccOBBIX NOJUTHYECCKHX HACTPOCHU I

MaccoBble HACTPOEHHS KakK MOJIUTUKO-TICUXOJIOTHUeCKUid (PeHOMEH B KH3HU OOIIECTBA.
KonnenTyanbHbple BOMPOCH B3aUMOCBS3M MAacCOBBIX HACTPOEHUN M MOJUTUYECKOTO CO3HAHUS,
MOJUTUYECKOUN KYJIbTYPhI, OJUTUYECKOTO TIOBEICHUS U MOJUTHYECKOU cucteMbl. OnpeneneHue
U TpUPOJIa MACCOBBIX HACTPOCHHH. MexXaHu3M BO3HMKHOBEHHMS MAacCCOBBIX IOJUTUYECKHUX
HaCTPOEHUI — pacXoXJIEHUE MPUTA3AHUHN (0KUTaHUI) MAacC U BO3MOKHOCTEN UX peau3alii B
peanbHON ku3HU. “Ilo3uTHBHBIE” (“KOHCTPYKTUBHBIE’) M “HeraTuBHBIC” (“‘IECTPYKTHBHBIE),
AKTUBHbIE M TIACCUBHBIE MAacCCOBBIE TOJUTUYECKHE HAacTpoeHUsi. (OCHOBHbBIE TMOJMUTUKO-
MICUXOJIOTMYECKUE XAPAKTEPUCTUKH MACCOBBIX HACTpPOCHMM. /[MHaMHMKa M OCHOBHBIE 3Tallbl
pPa3BUTUS MAaCCOBBIX IMOJUTHYECKMX HAcTpoeHuil. DakTopbl, ONpEAeNsIolne CTENEHb



BBIPAJKEHHOCTH MAacCCOBBIX HACTPOCHHUM B IOJUTUYECKOM >KM3HH. MacCOBbIE HACTPOCHUS KAk
OCHOBA MAaCCOBBIX IIOJIUTUYECKUX ACUCTBUU. Y POBHU 3KCIIPECCUBHOCTH MaCCOBBIX HACTPOCHHUM.

Tema 11. Ilcuxosiormyeckuii (pakTop B TEXHOJIOTMAX NOJUTHYECKOrO eHCTBHS.
IIcuxosorus cruxuitubix gopm. IloBeaeHus B moJIMTHKE

CruxuiiHble MaccoBble sABJIEHUS B mosiuTuKe. I[IpoGieMa CTMXUIHOrO MOJIMTUYECKOIO
MOBEICHUS, €r0 HaCTpPOEHYECKass W CHUTyaTHBHasi 0O0YCIOBJIEHHOCTb. OCHOBHBIE MPHU3HAKU
CTUXUHHOTO noBeAeHUs. OOlue MeXaHU3Mbl CTUXUHHOTO MOBEACHUS: LUPKYJISpHAs peaxius,
SMOLIMOHAIBHOE KPY)KEHUE, MOsBICHNE 00IIero 00beKTa BHUMAHUS ¥ MMITYJIbCUBHBIC JICHCTBUS
M0 OTHOMIICHHI0O K Hemy. OCHOBHBIE BHU/IBI CYOBEKTOB CTHXHMHOTO TOBeaeHus. Tonma u
3aKOHOMEPHOCTH €€ MoBeieHHs. YeIoBeK B ToJIe, TpaHCPOPMALIUS €ro CO3HAHUS U TIOBEICHUS.
Bunel Tonmel M MX MOJMTUKO-TICMXOJIoTHYecKas TpaHcopmarus IIpoGiema KOHTposis 3a
MOBEJCHUEM TOJINBI W yIpaBieHus HuM. Hekoropele crnenuduueckue YepTbl MHUTHHra U
JEMOHCTpAIlMM KaK MPOSIBICHUN MOJUTUYECKOTO MOBEIEHHUS TOJIMbI U CHOCOOBI OOpHOBI €
HuMU.“CoOpaHHasi myOnuka” W OcOOEHHOCTHM ee MoBeAeHHs. I[IcHXoyorus MNOJUTHYECKUX
coOpanuii u 3acenaHuil. [lcuxonorus MOJUTUYECKUX HAPTUNH M OOLIECTBEHHO-MOJUTHYECKUX
JIBVKECHHH.

Tema 12. Ilpuxkiaaanbie npodjeMbl moauTHYeckoM mncuxosoruu. IlonmmTuyeckue
npouecchl B MOJUTHKO-IICHX0J0rHYeCKOM H3MEPEeHHH

Mupora M MHOrooOpaszue NPUKIATHBIX BO3MOXXHOCTEH MOJUTHYECKON ICHUXOJIOTHH,
OcHoBHbIE cdepbl MPHUKIAJIHOTO HCIOJb30BAHUS TMOJIUTUKO-TICUXOJIOTMYECKOTO 3HAHUA.
OCHOBHBIE KOMIIOHEHTBHI MPUKIATHON POJIM MOJUTHYECKOW TMCHUXOJOTMU.MeTOonbl MOJUTHUKO -
IICUXOJIOTUYECKUX HUCCleNoBaHUM. KOHKpeTHble METOAMKM M TPHEMBI  HCCIEIOBAaHUSA
MOJIMTUYECKOM MCUXOJIOTUU JIMYHOCTH; MAaJIbIX Tpyml, OOJbIUX Tpymi; Macc. OOmue MeToabl
MOJUTUYECKON NCUXOJOTUH. IMUTAaMOHHBIE UTPBl M UTPOBOE MOJECIMPOBAHUE — IPHUEMBI Ha
TPaHU MEX]y MCCIECJOBAHUEM U BMEIIATEIBCTBOM IICUXOJIOTA B PEAIbHYIO MOJUTUKY. MeTo bl
IICUXOJIOTMYECKOr0 BMeEIIATeNIbcTBAa B NOJUTHUKY. [leperoBopsl. dopmupoBaHHE KOATMIMIA.
[TonuTueckne TpPynmUpoOBKM W WX  B3auMmojeicTBue. llcuxosornueckue  MmpUEMbI
nojmtuueckoro naeuctBus. [lomutuueckas uHTpura. Ilonmutumyeckuit 3aroBop. [losmrnueckas
muMukpus. [lcuxonornyeckas BoiiHa. [lonmutnueckuii aneknot. ), Ilomutuueckue mporeccsl B
MOJUTUKO-TICUXOJIOTUYECKOM U3MEPEHHH.

5. O6pa3oBaTe/ibHbIE TEXHOJOTHH

B xome wu3yyeHMs JMCLUMIUIMHBI HPEIYCMOTPEHO HCHOJb30BAHHUE  CIEAYIOLIUX
00pa30BaTeNIbHBIX TEXHOJIOTU:

- TIPOBEJCHHE JEJOBbIX HUrp B (opMe [OUCKYycCHMM 1O BaXKHBIM IpoOiemMam
TEOPETUYECKOTO U KOHLENTYAJIBHOTO MOJXO0J0B K IOJ.pEalbHOCTU € TOUYKH 3PEHUS MOJIUTUKO-
MICUXOJIOTUYECKUX XapAKTEPUCTHUK.

- pa3paboTka U JaybHeilee 00cyXkAeHne B paMKaxX MPAaKTUYECKOrO 3aHATHs KEHCOB IO
Ipe/UlaraéMbIM TeMaM;

- pU MPOBEAECHUM 3aHATUH €O CTYACHTAaMU-MHBAJIUJAMU U  CTYIEHTaMHU C
OTPaHUYEHHBIMH BO3MOJKHOCTSIMH  3JI0POBbS HCIIOJB3YIOTCS aJalTUPOBAaHHBIE JUISI HHX
oOpa3zoBarenbHble TexHOJoruu. dopma npoBeneHHs 3aHATUH AT CTYJIEHTOB-WHBAJIMJIOB
ONpeneNnsercss ¢ Y4eTOM HHIMBHIYalIbHBIX MCUXO(PHU3UUYECKUX OCOOCHHOCTEH, M MOXKET
BKJIFOYATh B ce0sl YCTHbIE, MMUCbMEHHbIE Ha Oymare, MMCbMEHHbIE Ha KOMIIBIOTEPE U MHBIE BHJIbI
00pa3oBaTesIbHOW aKTUBHOCTH.

B cootBerctBun ¢ TpeboBanusmMu ®I'OC BO mno nanpasnenuto noarotoBku 41.03.04
«[lonuronorus» peannsanusi KOMIETEHTHOCTHOTO MOAX0/1a JOJDKHA NIPEAYCMAaTPUBATh HIMPOKOE
HCIOJIb30BaHME B YUEOHOM IPOLIECCe AaKTUBHBIX U MHTEPAKTHUBHBIX (POPM MPOBEJCHUS 3aHATHI
(KOMITBIOTEPHBIX CHMYJISLMMA, JETOBBIX M POJIEBBIX HIP, pa300p KOHKPETHBIX CHUTYyalui,
NICUXOJIOTHYECKUE M MHbIE TPEHWHIM) B COYETaHUH C BHEAYIUTOPHOM pPabOTON C IEeNbIo
¢dopmMupoBaHUS U pa3BUTHS NpOodecCHOHANBHBIX HAaBBIKOB oOOyuarommxcs. B pamkax



mucuuiiuibl  «llonuTHyeckas TICUXOJOTHUS MPEAYCMOTPEHO TMPOBEACHUE TPEHUHIa TI0
KOMMYHUKATUBHOM KYJIbTYPE U BBISBIICHUIO JIUJIEPA B KOMAH/IE.

YaeneHBI BeC 3aHATHNA, MPOBOJUMBIX B HMHTEPAKTHBHBIX (opMax, ompeaensercs
[JIABHOW 1ebl0 (MHUCCHEH) MporpaMMbl, OCOOCHHOCTHIO KOHTHHTEHTA OOYyYaromuxcs U
COJICpKAHUEM KOHKDPETHBIX IUCHUIUIMH, W B I[€JIOM B Yy4eOHOM TIPOIIECCE OHU JIOJDKHBI
coctaBisiTh He MeHee 50% ayaUTOPHBIX 3aHATHH. 3aHATHS JICKIUOHHOTO THMA  JUIS
COOTBETCTBYIOIIUX IPYII CTYACHTOB HE MOTYT COCTaBIAThH Oosiee 50% ayTuTOPHBIX 3aHATHH.

s cmyoenmos ¢ 02pAHUYEHHBIMU  BO3MONCHOCMAMU 300p08bS U  UHBANUOOB
MIPETYCMOTPEHBI clenyomue (HopMbl OpraHU3alMK MEJaroru4eckoro Impouecca U KOHTPOJIs
3HAHUM:

-0/151 C1aboBUOAUUX.
obecrieunBaeTCs HHANBUIYaTbHOE paBHOMEPHOE ocBenieHue He meHee 300 JoKc;

AJId  BBIIOJIHEHUSA KOHTPOJIBHBIX 3a)1aH1/1171 npu H€O6XO}II/IMOCTI/I MMpeaoCTaBIACTCA
YBEJIMYHBAIOIIEE YCTPOUCTBO;

3aJaHus JUIS BBITIOJIHEHHS, & TAK)KE MHCTPYKIHS O TOPSIKE BBIIOJHEHNS KOHTPOJIBHBIX
3a71aHui 0POPMIISIOTCS YBETHUYCHHBIM IpuToM (pasmep 16-20);

- OJIA1 27YXUX U CAAOOCABIUAUUX.

oOecrieunBaeTcs ~ HaJIM4YuMe  3BYKOYCHJIMBAIOIIEH  ammapaTypbl  KOJIJIEKTUBHOTO
MOJIb30BaHMSI, TPU HEOOXOOUMOCTH acClUpaHTaM MPEeAOCTaBIseTCS 3BYKOYCHIIMBAIOIIAst
anmnapaTtypa UHAWBHIYaJIbHOTO MOJIb30BaHUS;

- OJIA IUY C MANCENLIMU HAPYUWEHUAMU Pedl, 2IYXUX, c1adocabiuauux BCe KOHTPOIbHbBIE
3aJlaHus 10 KEJIaHUIO aCTIMPAHTOB MOTYT MIPOBOIUTHCS B MUCbMEHHOM (opme.

OcHoBHOM ~ (opMOIl  opraHuzamyi  NEAArOTMYECKOro  Tpolecca  SBISETCS
HMHTErpUpPOBaHHOE 00y4YeHHE MHBAIHJIOB, T.€. BCE CTYACHTHI 00yYaloTCs B CMEIIAHHBIX PYIaXx,
HMMEIOT BO3MOYKHOCTh TIOCTOSIHHO OOIIAThCs CO CBEPCTHUKAMHU, JIErde aJanTHUPYIOTCS B COLIUYME.

6. YueOHO-MeTOqUYECKOe oOOecledyeHHe CaMOCTOSITeIbLHOI PadoThl CTYJIEHTOB.
OueHoyHble cpeaAcTBA /Ui TeKYHIEro KOHTPOJISI YCIHEeBAeMOCTH, MPOMeEKYTOYHOM
aTTeCTallMM 10 MTOraM OCBOECHHS JUCIUILINHLI.

6.1. Buabl caMmocTOSITEIbHOM PadoThI

Pa3znen/TeMa AMCIUILINHBI Bun Jlureparypa
CaMOCTOSITEJIbHOM
padoThI
[TonuTnaeckass mncuxojorust kKak | Pabota ¢ | OnplIaHCKHi J.B. IHonuTrko-
Hayka. [lpenmer u  METOJ | HCTOUHMKAMM. MICUXOJIOTHYECKU# cioBaps [Tekcr] :
MOJIMTUYECKOU MICUXOJIOTUH 3HaKOMCTBO c | yueb. mocoOue Ans  CTYICHTOB
KaTeropusiMu U | TYMaHUTap. CIeUuatbHOCTEH BY30B /
TEPMUHOJIOTUEN J. B. Onpmanckuii. - Mocka : Aka.
IOJI.IICUXOJIOT U H. ITpoexkr : JlenoBas kH., 2002.
[Mlectonan E.b. [Tonutnueckas

MICUXOJIOTHS: ydel. IS CTYIEeHTOB
By30B / E.b. Illecroman. — Mocksaa.

2018.
OcHoBHBIE NIOHATHUS U KaTeropuu | Pabota ¢ | Onplianckuit J.B. IHonuruko-
MIOJIMTUYECKOM IICUXOJIOTUU UCTOYHHUKAMU. NICUXOJIOTMYECKU cioBapb [Tekcr]

Iloaroroeka K yqe6. rmocooue JJIA CTYACHTOB




MIPaKTUYECKOMY ryMaHUTap. CHENUaIbHOCTEH BY30B /
3aHSATHIO. . B. Onbmianckuit. - Mocksa : Akaj.
ITpoexkr : [lenoBas kH., 2002.
[lfecronman  E.b. [TonuTnueckas
NICUXOJIOTHS: yuel. JJs CTYIEHTOB
By3oB / E.b. lllectoman. — Mocksa.
2018.
OcHoBHbIE BEXH ucropuu | Pabora Haj | [Hecroman E.b. [TonuTnueckas
MOJIMTHYECKOM TICUXOJIOTUH. | TEMaMU MICUXOJIOTHS: y4eO. ISl CTYIEHTOB
OcCHOBHbBIE IIKOJIBI U KOHLEMNIMH | IPAaKTUYECKOTO By3oB / E.b. lllecroman. — Mocksa.
COBPEMEHHOM noJIMTHIecKo | 3ansaTus.  Anamm3 | 2018.
TICUXOJIOTUH (6uxeBUOPHU3M, | TIOJIUTUKO- [IlecTonan E.b. [Tonutnueckas
KOTHUTHBH3M U JIp) NICUXOJIOTHUECKUX | mcuxojorus. Xpecromarus. M., 2018.
ITKOJT 1
HaIlpaBJICHUN.
ITomutrueckas ncuxoJjiorusa | Pabota Hax | [lcuxoorusg mOJIMTHYECKOM BIACTH
JTUYHOCTH BOIIPOCAMH [Texct] : mayu. moki. / peaxon.: H. WM.
MIPaKTUYECKOTO [lTectoB (oTB. pex.) [u mp.]. - CaparoB
3aHATHS. : U3n-Bo Capar. yH-Ta, 2004
IToaroroska [Tuporos AN. Tlonutnueckas
JTIOKJIaJIOB no | mcuxomorus [ Tekcrt] : yue6. mocobue /
MIPEUI0KEHHBIM A. W. TluporoB ; MoOCK. OTKPBITHIH
TeMaM. couuas. yH-T. - MockBa : Tpukcra :
Axkan. [Ipoekr, 2005. -
Hazapetsn AIL [Tcuxonorus
CTUXUHHOTO MacCOBOTO MOBEACHUS.
Tonma, cioyxu, TOJUTHYECKUE U
pekiaMHble kKamnanuu [Tekcr] @ yueo.
nocobue s cTyaeHToB By30B / A. I1.
Hazapersin. - 2-e wu3n., mepepad. -
Mocksa : Axagemus, 2005.
[Tonutnueckuii MCUXOJIoTHs | AHaAIU3 teopuii | Hunee Moxan Jlasuk, Hopa Caeocc.
TUAEepCTBa muaepcrBa. Pabota | [lonutnueckas ncuxonorus. W3n-Bo

HaJ

Poccuiickas MOJIUTHYECKAS

HUCCIE0OBAaHHEM SHUMKIoneaus. M., 2013.
IICUXO0J0rn4eckoro | Mumens-Jlyu Pykerr. [To3Hnanue
HopTpeTa Mmacc. Ouepknu HOJIMTUYECKON
COBPEMEHHOTO ncuxojoruu. M., 2010.
auzaepa. Cemenona I'. IlepcriekTuBbl pa3BUTUSA
MOJIMTUYECKOW Trcuxosoruu. Hossle
HanpasyieHus. MI'Y. M., 2012.
®opmanbHble U HedopmaibHble | PaboTa c | Ilcuxonoruss NONUTUYECKOW BIACTH
CTPYKTYPBHI, Makpo- U | ICTOYHUKAMHU. [Texcr] : Hayy. nokin. / penkoin.: H. W.
MUKpOypoBHM  ( mosiuTHko- | [Tonroroska [lectoB (oTB. pex.) [u ap.]. - CapaToB
MICUXOJIOTUYECKUI aHAJIH3). JIOKJIa/10B u | : U3n-Bo Capar. yn-ta, 2004
COOOIIIEHUH. IInuporos AN. [Honutnueckas
ncuxosnorus [Teker] : yae6. mocodue /
A. W. IluporoB ; MOCK. OTKpPBITBIH
couuain. yH-T. - MockBa : Tpukcra :
Axan. Ilpoekr, 2005. -
Ilcuxonmorust Gompmmx rpynn B | Pabota ¢ | Mumens-JIlyn Pyxerr. [To3nanue
MIOJINTUKE. boJIbIIINE COIMANIbHBIE | HCTOYHUKAMU. Macc. Ouepku MIOJINTUYECKON




IpyIIIbI [ToarotoBka ncuxonoruu. M., 2010.

JIOKJIaJI0B u | Cemenona I'. IlepcriekTuBbl pa3BUTHS
COOOIIICHUH. MOJUTUYECKON Trcuxosoruu. Hoseie
Amnanmu3 sBomonuu | HanpasieHus. MI'Y. M., 2012.
COLL.IPYIII B
HOJINTUKE.

[Tcuxosiorust Macc B OJIUTUKE Pabota c | Tekcr] : Hayd. goki. / peakon.: H. W.
MCTOYHUKAMHU. [HecToB (oTB. pexn.) [u ap.]. - CaparoB
[ToaroroBka : U3n-Bo Capar. yn-ta, 2004
JIOKJIAJIOB u | [Tuporos AN. [Tonutnueckas
COOOIIEHUH. ncuxoJjiorus [Tekcr] : yue6. mocoowue /

A. W. TluporoB ; MoCK. OTKpPBITHIH
counas. yH-T. - MockBa : Tpukcra :
Axan. Ilpoexkr, 2005. -

[Tcuxomorust MaccoBbIX Pabota ¢ | Mumens-JIyn Pykerr. [To3nanue
MOJIMTUYECKUX HACTPOCHUN HUCTOYHUKAMU. Macc. Ouepku MOJTUTHYECKOU

ITonroroska ncuxoaorun. M., 2010.

JIOKJIaJI0B u | Cemenona I'. IlepcriekTuBBI pa3BUTHSA

COOOIIEHN. HOJIUTHUECKON IIcuxojiornu. HoBrle

HampasieHus. MI'Y. M., 2012.

[Icuxonoruueckuii Gpaktop B Pa6ora c | Texcr] : Hayd. goki. / peaxon.: H. W.
TEXHOJIOTHSX MOJTUTHIECKOTO HUCTOYHUKAMU. [lTectoB (oTB. pex.) [u mp.]. - CaparoB
nevicteus. Ilcuxonorus IToaroroska : U3n-Bo Capar. yu-Ta, 2004
CTUXUUHBIX ()OPM TMOBEICHHS B NOKJIAZIOB u | [Tuporos A . TTonutnyeckas
MTOJINTHKE COOOIICHUH. ncuxotiorus [Tekct] : yae0. mocobue /
[Tpuknagabie mpoOIeMbl A. N. IluporoB ; MOCK. OTKpBITBII
MOJIMTUYECKON TICUXOJIOTHH. couuas. yH-T. - MockBa : Tpukcra :
[Tonutryeckue npoueccsl B Axkan. [Ipoekr, 2005. -
MOJIUTUKO-TICUXOJIOTHYECKOM
W3MEpEeHUH

Htoro wacoB Ha camocTosTenbHyI0 padoty 80

6.2. Bonpocsl 1151 YriIy0/J1eHHOT0 CAMOCTOSITEJILHOTO H3YYeHH s

1. Hctopus cTaHOBIEHUS HAyKH MOJUTUYECKOW MCUXOJOTUU W/WIK €€ OTIEIbHBIX
HaIpaBJICHUI.

2. [ToHsiTHE AMYHOCTH W TMOJUTUYECKOW JUYHOCTH, CTaauM UX (HOPMHUPOBAHUS H
MICUXOJIOTMYECKUE KPUTEPUH OLICHKHU.

3. [Icuxuyeckoe u 3THUECKOE Havalla B IMYHOCTHU U MOJUTHKE: ICUXUUYECKUE CMBICII
U COJIepKaHNE HPABCTBEHHOCTU U MOPAJIH.

4. [Icuxonoruyeckue OCHOBbI M COJEP)KAHME JEMOKPATUM U aBTOPUTAPU3MA;

TOTAJIUTAPU3MA; PAAUKATIN3Ma, YMEPEHHOCTH U KOHCEPBAaTU3Ma; JIEBOT0, IPABOTO U LIEHTPU3MA;
MOJIMTUYECKOTO W/WIIM MJEOJOIMYECKOr0 HKCTpeMu3Ma (OAMH M3 THUIIOB MOJUTHUYECKOTO
JeWCTBUS IO BBIOOPY).

5. [Icuxonoruveckue GakToOpbl U ACHEKTHI MOJIUTHYECKON COLMAIN3ALUU TUYHOCTH.

6. [Icuxonoruveckue acrneKkTbl NOJUTHYECKON COLMAIM3ALUU JIUT U COLUAIBHBIX
IpyI.

7. HcTOpUKO-TICUXOJIOTHYECKHE  OCHOBaHMA M (akTOpbl  COLMANBHBIX U
MOJIMTUYECKHUX KYIBTYP.

8. DOBoONMs  MOJUTHKU W/WIM  OTHCNBHBIX €€ HalpaBleHHH Kak cdepbl
JESITEIbHOCTH: TICUXO0JIOTUYECKUM aHaJIH3.

9. [cuxonornveckue (GakTOpbl U ACHEKTHI MOJUTUYECKUX PEIIEHUH U MPOILIECCOB UX

IIPpUHSATHAL.




10.  IloJMTUKO-TICUXOJIOTUYECKUH TMOPTPET JHJepa: MNPUHUUIB W  METOJOJIOTHS

IIOCTPOEHHSI.

11. KorHuTHBHBINA NOPTPET JIUJEPA: NPUHLIUIIBI TIOCTPOECHUSI, OCHOBHOE COJIEpIKaHUE,
IICUXOJIOTMYECKH IOCTOBEPHBIE UICTOUHMKH.

12. ®deHOMEH «TpYIIOBOrO MBIIUICHUSD: MCHUXOJOTHYECKHE UCTOKH, COJEPIKAHHUE M
MIOCJIEICTBUSI.

13.  Ilcuxonoruueckue mpenesnbl MeKINYHOCTHBIX OTHOIICHUHA B COLMAIBHOW KHU3HH
U B IIOJIUTHKE.

14. Camoco3Hanue W caMOMJACHTU(PHUKALMUS B OOJBIINX COLMAIBHBIX TPYIIIAX:
MOJINTUKO-TICUXOJIOTUYECKUE ACTIEKTBHI.

15. CounanbHO- W/WIH TIOJTUTHKO-TICUXOJIOTUYECKUE OCHOBAHHUS HAllUOHATU3MA.

16. [TonuTnyeckast MCUXOJIOTHSI OIOPOKPATUYECKONW OpraHU3aIiH (B TEOPETHYECKOM
acreKTe WM Ha KOHKPETHOM MpUMEPE).

17.  Tlcuxonormyeckue OCHOBBI MOJUTUUYECKON U/UIIM IPABOBON JIETUTUMHOCTH.

18. IlpaBo wu/mnmm «aHTUNPAaBO» Kak (PAKTOPHl COIHATBHONH W TOJUTHYECKOU
PEryISLNN: ICUXOJOTHYECKHE aCIIEKThI.

19.  I'paxxaaHckoe 00IIECTBO M NMCHXOJIOTHS TPAXKIAHCKOTO CAaMOCO3HAHHSL.

20.  CommanbHO- M MOJUTHKO-TICHXOJIOTHYECKHE (DYHKIIMU DITUTHI.

21.  DnuThl JMaHHOW CTpaHBl, TEpUOJA: TOJUTHUKO-TICUHXOJIOTUYECKHE aHAIIN3 W/WIN
XapaKTepHUCTHKA.

22.  MexXIMYHOCTHOE W MaKpOCOIMAJbHOE OOIICHUE B TOJIUTHKE: TICHXOJOTHUECKUE
acreKThl (B LEJIOM WM MO OT/AEIbHBIM HaIlPaBJICHUSM, BUJaM OOILEHUS U T.I1.).

23.  TloJUTHKO-TICUXOJIOTHYECKHE OCHOBBI COTPYIHHUYECTBA KaK (OPMbBI COIHAIbHBIX
B3aUMOJICHCTBUH.

24.  Buapl, TUOBl TMOJUTUYECKOTO COTPYIHHMYECTBA M HUX IICHXOJIOTMYECKas

XapaKTepUCTHKA (CpaBHHUTENbHAs WM 10 OTICIbHBIM BHJIAM, THIIaM, HalpaBJICHUSM,
repuoaam).

25.  TloauTHKO-TICUXOJIOTMYECKHE AaCIeKThl BBIOOPOB, CTpAaTETHil TPETCHIECHTOB M
MOBEJICHHsT U30UpaTeIeil.

26.  [1oJMTHKO-TICUXOJIOTHYECKUE OCHOBBI, (DAKTOPhl W aCHEeKThl KOHQIIUKTOB U
KOH()IMKTHOTO TTOBEJICHHMSL.

27.  Ilcuxosornveckue acreKThl MOJUTHYECKIX TIEPErOBOPOB.

28.  [loJMTHKO-TICUXOJIOTHYECKUE  aCHEeKThl  MOJUTUYECKOTO  YperyIHpPOBaHUs
KOH(JIMKTOB.

29.  OcCHOBBI ¥ MPUHIUIIBI TOJUTUKO-TICUXOJIOTUYECKOTO MMPOTHO3UPOBAHUSL.

30.  HpaBCTBEHHO-TICMXOJIOTUYECKUE  aCHEKThl  IOJIUTHYECKUX  JICHCTBHHA U

ITOJIMTHYECKUX TEXHOJIOTHI».

6.3. [Topsi10K BBINOJTHEHHUSI CAMOCTOSITEILHOM PAa00OThI

CamocTtosarenbHas paboTa CTyIeHTOB B paMmkax Kypca «llomuTudeckas mCUXOJIOTHS»
MPEANOJIaraeT NOAroTOBKY K MPAaKTUUYECKUM 3aHATHSAM U K cJlaye SK3aMEHa.

['maBHOE mpenHa3HauYe€HHE MPAKTUYECKUX 3aHATUHA B MPOLIECCE BY30BCKOM MOATOTOBKHU
CHEIHNAMCTOB — YIIyOJIeHHAasi cCaMOCTOsITeNbHAs paboTa CTYIEHTOB MO BAXHEHIIUM y4eOHBIM
npobnemam Kypca. [IpakTudeckoe 3aHSATHE — 3TO UTOT CEPHE3HOM MOJATOTOBUTENBHON pabOTHI
CTYIECHTOB.

B xo11e moaroToBKM K MPakTUYECKOMY 3aHATHIO N0 Kypey «llonuTudeckas mcuxomnorus»
CTYIACHTBl JOJDKHBI HAy4UThCA pPabOTaTh C JHUTEpPAaTypod W HMCTOYHHKAMH, MOHUMATh WX
cnenupuKy U OCOOCHHOCTH WCIONIb30BAaHUS, HAYYUTHCA MPABWILHO U  TPAMOTHO
KOHCIIEKTUPOBAaTh WX, MPUMEHsS MPH ATOM pa3iMYHbIE CHOCOOBI 3amucell (LUTHPOBaHUE,
W3JI0KEHUE, Te3UCh). BaXHO MpH 3TOM HAyYUTHCA BBIIACISTH IJIaBHBIE MBICIU U UJIEW aBTOPOB,
HE BBIJIEPTUBATHCS UX U3 KOHTEKCTA.



Kpome ucnonb3oBaHusi IuTepaTypbl, KOTOpasi peKOMEHIO0BAaHAa B IporpamMme y4eOHOIo
kypca «[lomuTHueckass TCHXOJOTHs», CTYyJEHTaM LEIeco00pa3HO OBIAJECTh METOAMKON
CaMOCTOSITEILHOTO TIOMCKA HEOOXOAUMOM JIUTEPATypPhI Ul TOATOTOBKU JIOKJIAZ0B, COOOIIECHUIA,
BBIIIOJIHCHHUA MMPAKTUYCCKUX 3aI[aHPII>'I.

Camoli r1aBHOE B XO/I€ IIOJIFTOTOBKU K IIPAKTHUECKOMY 3aHATHIO B Kypce «[lonmurnueckas
TIICUXOJIOTHA» - 3TO (bOpMI/IpOBaHI/IC, Pa3BHUTHUC U 3aKPCIIJICHUC HE TOJIBKO TCOPECTUYCCKUX 3HaHHﬁ,
HO M HaBBIKOB IICHXOJIOTO-aHAITUTHYECCKOM pa6OTI)I M aHAJIMTUYECKUX CIIOCOOHOCTEH CTYACHTOB.
JlocTuraercs JaHHasi LENb 3a CYET MOCTENCHHOW, HO IOCIIEI0BATEILHON BBIPAOOTKU KaXKIbIM
CTYIAEHTOM:

- YMEHHUS CaMOCTOSATEIBHO CUCTEMAaTU3UPOBATh, OLIEHUBATh, 0000IIaTh MaTepual, ejaaTb
BBIBO/IBI,

- CIOCOOHOCTEN BBIAEATH CPEAU OOIIMPHOTO MaTepuala IJ1aBHbIe, KIF0UE€BblE MOMEHTHI;

- HaBBIKOB OTHOCUTbH M3y4aeMblii y4eOHBI M HayudHbI MaTepual ¢ KOHKPETHBIMHU
BOIIPOCAMU MPAKTUYECKOTO 3aHATHUS;

- YMCHHA HAaXOJWUTh W OLUCHHBATH NMPUYUHHO-CJICACTBCHHLIC CBA3U MCXKAY Pa3IMYHbBIMU
HU3Y4aCMBbIMH SABJICHUAMHA U IPOLCCCAMU;

- CIIOCOOHOCTEH  JUCKYTUpOBaTh yOEAWTENbHO, AapryMEHTHPOBAHO,
HEIIPOTUBOPCUYUBO U IMMOCICAOBATCIIBHO OTCTAaMBATh CBOIO TOYKY 3PCHHUA.

BaxxHbIM HTOrOM caMOCTOSATENbHONW paboThl cTyAeHTOB 1o Kypcy «llomuruueckas
MICUXOJIOTUS» SBIISETCA clada fK3aMeHa. llenb sk3ameHa — 3aBepIIUTh Kypc OOydeHHS,
IMPOBCPUTH CJIOXKHUBIIYHOCA Y CTyACHTa CHCTEMY HOHSATHA M OTMETHTH CTEIEHb MOJIYYCHHBIX
3HaHMi. Ha sKk3ameHe mpoBepsieTcss HE CTOJBKO YPOBEHb 3allOMHUHAHUSl y4eOHOro Marepuana
CTYIEHTOM, CKOJIBKO TO, KaK OH IOHMMAeT T€ WM UHbIE MOJUTHYECKUE KaTETOPUH U pealbHbIe
MOJIUTUYECKUE MPOOTIEMBIL.

[Ipu moaroToBke K 3K3aMeHy cielyeT 0co00e BHUMaHHUE YIENSITh KOHCIEKTaM JIEKIIHH,
3aTeM y4eOHMKaM, KypcaMm JIEKIIMH W JIPYyroil meyaTHOW MpoAyKimuu. Takxke 1mernecooOpa3HO
MaKCUMAaJIbHO HCIIOJIb30BaTh MpOrpaMMmy Kypca, KOTOpash MOMOKET JIydlle MOHSATh JIOTUKY
W3JI05KEHUS OCHOBHOTO Y4eOHOTO MaTepuaia.

@OHJT OIICHOYHBIX CpPEICTB BKIIOYAaET B ce0s TeMbl IUCKYCCHM Ha MPaKTUYECKHX
3aHATHUSIX, TEMbl JOKIJIAQJOB, TECTOBbIE 3aJaHHs, CIUCOK BOMPOCOB K SK3aMEHY JUIs
MIPOMEXKYTOUHOMN aTTeCTallUu.

JJOTHYECKHU

7. lanHble U1 yuyeTa ycneBaeMocTu cryaeHToB B BAPC

Ta6uuna 1.1. Tadauna MakcuMaJIbHBIX 0AJ1JI0B 10 BUIaM Y4eOHOii 1esiTeIbHOCTH.

1| 2 3 4 5 6 7 8 9
nuc
Jlaboparo |[Ipaktuye [(CamocTosiTe| ABTOMaTH3UD ILPH}ZLI Hpomesicyr
Cemecrtp [Jlekuuu| pHbie CKHue JIbHas OBaHHOE yueOHOM aT”(;:(I)—ITa;ILII/I Htoro
3aHATHUA | 3aHATHA pa60Ta TCCTUPOBAHHUC | ACATCIBHO q
CTH
4 10 0 30 30 0 0 30 100
Uroro | 10 0 30 30 0 0 30 100

IIporpamma oneHuBaHus y4eOHO 1eATEIHLHOCTH CTY/I€HTA
4 cemecTp
Jexkyuu — om 0 0o 10 6annoe

ITocemaemocTs — ot 0 10 5 6amnoB. (ot 0% 10 20% mocemeHHbIX Jekiui — 0 6amios, ot 21 10
40% mocemeHHbIx dekui — 1 6amr, ot 41 mo 60% mocemeHHbIX JeKIui — 2 6amia; ot 61 1o




80% mnocemieHubIX Jekuil — 3 0amna; ot 81 10 90% mnoceleHHbIX ek — 4 6ama; ot 91 1o
100% mocenieHHbIX JeKIUi — 5 6aioB)

AXTHUBHOCTB, y4acTHE B OJIMII-OTIPOCax MO paHee MPOUIeHHOMY MaTepuany - oT 0 1o 5 Gaos.
(ot 0% mo 20% mpaBuibHBIX 0TBETOB — () 6amios, ot 21 10 40% npaBuiIbHBIX OTBETOB — 1 Oas,
ot 41 o 60% mpaBHWIBLHBIX OTBETOB — 2 Oaya; oT 61 1o 80% mpaBWIBHBIX OTBETOB — 3 Oaiia;
ot 81 1o 90% mnpaBunbHBIX 0TBETOB — 4 Oayta; ot 91 no 100% mnpaBUIIBHBIX OTBETOB — O
OaIoB)

Jlabopamopnuvie 3anamus — He npedycmompeHl

Ilpakmuueckue 3anamusn — om 0 0o 30 6annoe
[TocemraemocTts - oT 0 g0 10 6amnoB (ot 0% mo 20% nocerieHHbIX ekl — 0 6aios, ot 21 10
40% mocemeHHbIX JISKIU — 2 6amrta, oT 41 mo 60% nocemeHHsIX Jeknuii — 4 6amna; ot 61 1o
80% nocemeHHbIX JeKkui — 6 6amtoB; ot 81 g0 90% mocenmeHHbIX JeKui — 8 6ainia; ot 91 mo
100% nocemieHHbIX ekt — 10 6anoB)
AKTHBHOCTB pa0OTHI B X0JI€ BHITIOITHEHHUS KOHTPOJIBHBIX 3aJaHUi B ayauTopuu — ot 0 10 5
6amtoB. ( mo 1 6ayny 3a Kaxkaple 3 MPAKTUYECKUX 3aHITHSI, B X0JI€ KOTOPBIX CTYJAEHT MPOSBUI
MO3UTHBHYIO aKTUBHOCTB B X0/I€ BBITTOJIHEHHUSI KOHTPOJILHBIX 3aJaHUI B ayIUTOPHUH )
[IpaBUIBHOCTH BBIOJIHEHUS KOHTPOJIbHBIX 3aJlaHuil B ayautopuu — ot 0 1o 15 Gamnos. (1o 1
0aTy 3a Ka)/10€ MPaKTHIECKOE 3aHATHE, B X0/Ie KOTOPOTO OBLIO BHITOJHEHO TPAaBUIBHO
3a/1aHHE)

Camocmoamenvnas pavoma — om 0 0o 30 d6annos
AKTyaabHOCTh BEIOPAHHOW TEMBI JIJIsI CAMOCTOSTENIbHON padoThl — 0-3 Gama;
Brinemwxkenne rumnortessl, popmMyaupoBaHue mpooOiieMbl, 00beKTa U MpeaMeTa ucciaeaopanus — 0-
2 0aios;
OmneparnmoHanm3anys KJIroueBbix NoHsATHH — 0-3 6amios;
[TonGop ocHOBHBIX HCTOUYHUKOB — 0-3 6ayioB;
KauectBo pabotsl ¢ uctounukamu — 0-5 6amios;
YpoBeHb BiajeHUs1 MeTo1aMu ucciienoBanuii — 0-7 6amios;
BepudumupyeMmocTts mony4eHHbIX BEIBOAOB — 0-7 6aJIoB.

Aemomamu3suposannoe mecmuposanue — He nPeoyCMOmpeHo
/Jlpy2ue euovl yueonoit deamenvHocmu — He NPEOyCMOmMpPeEHsl
Ilpomesccymounaa ammecmavus - om 0 0o 30 6annoe
[IpomexxyTouHas aTTecTalnus MPOBOIUTCS B POPME YCTHOTO 3auéra. 3a4ér BKIIOYAET B ce0s
BOIPOCHI TEOPETUIECKOTO 00YyUEHUSI.
OTBET HA «OTINYHOY» olieHnBaeTcs oT 25 10 30 Oaiios;
OTBET Ha «xopoIoy» oneHuBaercs ot 20 10 24 6amios;
OTBET Ha «yAOBIETBOPUTEIHHO» olleHHBaeTcs oT 11 o 19 Gamnos;
OTBET Ha «HEYAOBIETBOPUTEIbHO» olleHHBaeTcs oT 0 no 10 Gamnos.

Takum o6pa30M, MaKCUMAaJIbHO BO3MOKHaA CyMMa 0aJlIoB 3a BCce BU b1 yqe6H0ﬁ ACATCIIBHOCTHU
CTYJACHTA 3a 4 CEMECTDP MO JUCHUIIIINHE «ITonutnyeckas ncuxosorusy cocrapiser 100 6amios.

Ta6auuna 2.1 Tabnuia nepecuera MOIY4EHHON CTYA€HTOM CyMMBI 0aJlsIoB MO IUCIUTUINHE
«[Tonutrueckasi ICUXOJIOTHU» B OIEHKY (3adeT O):

91-100 G6ayutoB «OTJIMYHOY

75 - 90 GasoB «XOpOLIO»
50 -74 6annos «YZAOBJIETBOPUTEIILHO»




0 - 49 cayutoB

«HEC YAOBJICTBOPUTCIBHO»




8. YueOHO-MeToqHYeCKOe U HH(OPMAIHOHHOE oDecniedeHue qucHUIIuHbI «[losuTnyeckas
TICHXO0JIOTHST»

a) Jlureparypa:

1. Tlomurmyeckas ncuxoyiorus: xpectomarusi / coct. E.b. Illecroman; nayd. pen.: T.B.

EBrenneBa, T.H. Ilumesa; nep.: B. bimuos [u ap.]. - Mocksa : Acnekt Ilpecc, 2007. — 447. -
ISBN 978-5-7567-0442-6 Yueonble otaeanl, A971712-OX®d, A971713-OXdD, A971714-

OoXo

2. [TanteneeB A.®. Ilcuxonorus v NOAUTUKA: ydeOHOE MOcoOMe sl CTyJACHTOB OakanaBpuara u

Maructpatypsl akynsrera rcuxosioruu / A. @. [Tanrenees. - Caparos: Amuput, 2017. - 78 c. -

ISBN 978-5-6040270-3-5 Yueonbie oTaennl, A998243-OX®, A998244-OXd-Y3-6,

6) mporpamMMHoe obecrieueHne u UHTepHeT-pecypchbl

1. ITopran «CouuanbHO-TYMaHUTAPHOE U MOJUTOJIOTHYECKOE 00pa30BaHUE)
http://www.humanities.edu.ru

2. ®enepanbHblii mopran «Poccuiickoe odbpasoBanue» http://www.edu.ru/

3. DiekTpoHHas ryMaHUTapHas oubiaroteka http://www.gumfak.ru/

4. Britannica - www.britannica.com

5. Caiit dunocodekoro daxynprera MI'Y http://philos.msu.ru/

6. Dnexrponnas oudanorexa Mxruka http://ihtik.lib.ru/

7. Caiit Uncturyra ®unocodpun PAH: http://www.philosophy.ru

8. Ananutnyeckuii ieHTp IOpus JleBaapr http://www.levada.ru

JIMLeH3MOHHOE NPOrPaAMMHOe o0ecredeHmne
Microsoft Windows 10, Icecream Apps Icecream PDF Editor Pro

9. MarepuajibHO-TeXHHYECKOe  olOecnevyeHre  JTUCIHUTIHHBI «IMoauTHYEeCKas
TIICHXO0JIOTHSI»

- HaJM4ue KOMIBIOTEPHOTO KJIacca;

- HAJIMYKE JOCTYIIHOTO JJIA CTy/I€HTa BhIXoAa B MIHTepHeT;

- HaJTM4Me CHEIUAIbHO 000PpYIOBaHHBIX KAOMHETOB WU ayIAUTOPHUH IS MYJIbTUMEIUNHBIX
MpEe3CHTaINH.

IIporpamma coctaBieHa B cooTBeTcTBUHM ¢ TpeboBanusiMu PI'OC BO mno HampaBieHHIO
noarotoBku 41.04.04 «[lonuTtonorus», npoduito «'ocyaapcTBeHHas MOJIUTUKA U YIIPABICHUE).

ABTOD:
K. IIOJI. H., JOLEHT 0O.C. CkopoxonoBa

[Iporpamma onoOpeHa Ha 3acemaHuu KadeApbl MOMUTUYECKUX HayK MpoTokos Ne 2 ot «08»
centsops 2021 rona,.
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[Ipunoxxenue
Y4eOHO-MeTOANYeCKOe U MH(OpMaHOHHOE o0ecnieyeHne JUCIUIIIHHbI

1. bmmu P.K. Ilosmrudeckass mcuxonorus: xpectomarus / bmsmm P.K., JIxact M.,
EBrenneBa T.B., Eroposa-I"antman E.B., 3BepeB A.JI., 3opun B.A.— M.: Acnexr [Ipecc,

2011. - 432 c.

2. I'ypesuu I1.C. IMomutrueckas ncuxosorus: yaeonoe nocooue / I'ypepuu I[1.C.—
M.: OHUTU-TAHA, 2012. - 542 c.

3. I'ypesuu I1.C. Tlonutmdeckas micuxoiorus: yueOHWK st Oakamaspos / I1. C.
I'ypeBuu. - 2-¢ u3z. - M.: FOpaiit, 2013. - 565 c.

4. Hepkau, A.A. Ilonutuyeckas ncuxojiorusi: ydeOHUK [uist OakanaBpoB / A. A.
Hepxkau, JI. I'. Jlanites. - 2-¢ u3a., nepepad. u jpor. - M.: FOpaiit, 2015

5. Hazapersan A.IlL. IIcuxonorusi CTHXMHHOTO MaccOBOro moBeaeHus. Toima, Ciyxu,

MOJIMTUYECKUE M pPEKIIaMHble KaMIlaHuu: y4yeO. mocobue s cTyaeHToB By3oB / A. IL
HaszapetsH. - 2-e u3n., nmepepad. - Mocksa: Akagemus, 2005.

6. Onpmranckuii  [[.B. Tlcuxosoruss COBPEMEHHOW POCCUUCKON  IMOJUTHUKU:
xpecromatus / JI. B. Onpmanckmii. - M.: Axkanemudeckuit [Ipoekt; ExarepunOypr: JlemoBas
kumra, 2001. - 649 c.

1. [Muporos A.U. Tlonutnyeckas ncuxojorus: y4ded. mocodue / A. WU. Iluporos,;
Mock. OTKpHBITBIN comuai. yH-T. - Mocksa : Tpukcra : Akan. [Ipoekr, 2005. —

8. [Tcuxosiorust moIMTHYECKON BiIacTh: Hayd. MOKJI. / penkoi.:. H. M. llectoB (oTB.
pen.) [u ap.]. - Caparos: U3a-Bo Capar. ya-ta, 2004

9. . Ilcuxomorust MOJUTHYECKOTO BOCTIPUSATHS B coBpeMeHHOW Poccum / mona pen.

E.b. IllecTonan. - Mocksa: POCCIIOH, 2012. - ISBN 978-5-8243-1716-9 A990199-OX®



