


1. Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины «Иностранный язык» являются развитие 

умений и навыков в области фонетики, лексики и грамматики английского 

языка, поэтапное формирование языковых и коммуникативных компетенций 

в рамках уровня A2, в соответствии с системой общеевропейских 

компетенций владения иностранным языком. 

 
2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина (Б1.О.03) входит в обязательную часть блока 1 

«Дисциплины (модули)» ООП по направлению подготовки 45.03.01 

Филология, профиль Отечественная филология (русский язык и литература). 

Обучающийся должен владеть навыками письменной и устной речи на 

английском языке, говорить на темы, предусмотренные государственным 

образовательным стандартом, с соблюдением фонетических, грамматических 

и лексических норм, понимать иностранную речь на слух, уметь письменно 

излагать свою точку зрения, принимать участие в дискуссии. 

 

3.Результаты обучения по дисциплине 

 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора (индикаторов) 

достижения компетенции 

Результаты обучения 

УК-4 

Способен осуществлять 

деловую коммуникацию в 

устной и письменной 

формах на государственном 

(государственных) и 

иностранном(иностранных) 

языках 

1.1_Б.УК-4. Знает 
литературную форму 

государственного языка, 

основы устной и 

письменной коммуникации 

на иностранном языке, 

функциональные стили 

родного языка, требования 

к деловой коммуникации. 

2.1_Б.УК-4. Умеет 
выражать свои мысли на 

государственном, родном и 

иностранном языке в 

ситуации деловой 

коммуникации. 

3.1_Б.УК-4. Имеет 

практический опыт 

составления текстов разной 

функциональной 

принадлежности и разных 

жанров на государственном 

и родном языках, опыт 

перевода текстов с 

иностранного языка на 

родной, опыт говорения на 

государственном и 

иностранном языках. 

Знатьрусский и 

иностранный языки в 

объеме, достаточном для 

решения поставленных 

коммуникативных задач  

Уметьиспользовать 

полученные специальные 

научные знания 

Владеть навыками 

коммуникации в устной и 

письменной формах на 

русском и иностранном 

языках для обеспечения 

эффективной деятельности 



 

4. Структура и содержание дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц, 360 

часов. 

 
№ 

п/п 

Раздел дисциплины Семестр Неделя 

семестра 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

(по неделям 

семестра)  

Формы 

промежуточно

й аттестации 

(по 

семестрам) 

    лекции практические 

занятия 

КСР  

Общая 

трудое

мкость 

из них 

практи

ческая 

подгот

овка 

1 Раздел 1. Communicating. 1       

 

 

Тема 1.  Ask and answer 
personal questions. Question 

forms. Common adjectives 

1 1-2  8  2  

 

 

Тема 2. Talk about how 

people communicate. Present 

Simple and Present 
Continuous. Adverbs 

1 3  4  2  

 Тема 3. Greet peeple and end 

conversations. Sentence stress. 
1 4  4  2  

 Тема 4.Write a personal letter. 1 5  4  2  

 Тема 5. Review. 1 6  4  4 Контрольная 
работа 

2 Раздел 2. Travel and tourism 1       

 Тема 1.Talk about past 

holidays. Past Simple. –ed 

endings 

1 7-8  8  2  

 Тема 2. Difficult 
journeys.PastContinuous. 

Travel collocations. Vowel 

sounds. 
 

1 9  4  2  

 Тема 3. Ask for information in 

public places. Joining words. 

1 10  4  2  

 Тема 4. Write a travel blog. 1 11  4  2  

 Тема 5. Review. 1 12  4  4 Контрольная 

работа 

3 Раздел 3. Money 1       



 Тема 1.Talk about shopping 

and generosity. Present Perfect 
and Past Simple. Make/do 

collocations. 

1 13  6  2  

 Тема 2.Talk about saving and 

spending money. Present 
Perfect with just/already/yet. 

1 14  4  2  

 Тема 3. Talk to people in 

shops.  

1 15  4  2  

 Тема 4. Write an update email. 1 16  4  2  

 Тема 5. Review. 1 17  4  4 Контрольная 
работа 

 Промежуточная 

аттестация 

1      Зачёт 

Итого за 1-й семестр – 36 ч.  8  28  

1 Раздел 1. Social life 2       

 Тема1.Talk about your plans 

for celebrations. Present 
Continuous and to be going 

to.Clothes and appearence. 

2 1-2  14  6  

 Тема 2. Plan a day out in a 

city. Will/won’t/shall. 
Adjectives : places.  

2 3  12  6  

 Тема 3. Make social 

arragments. Write and reply to 

invitations. 

2 4  12  6  

 Тема 4. Review. 2 5  10  8 Контрольная 

работа 

2 Рaздел 2. Work        

 Тема 1. Talk about people at 

work. Modal verbs : 
must/need/have to. 

2 6  14  6  

 Тема 2. Talk about your future 

career. Will and might for 

predictions. Jobs. 

2 7  12  6  

 Тема 3. Make offers and 

suggestions. Write a job 

applications. 

2 8  12  6  

 Тема 4.Review. 2 9  10  8 Контрольная 
работа 

3 Рaздел 3. Problems and advice 2       

 Тема 1. Give advice on 

common problems. Modal 

verbs: should/shouldn’t. 
Imperatives. Verbs with 

dependent prepositions.  

2 10  14  6  

 Тема 2. Describe eextreme 

experience.Uses of 
to+infinitive. –ed and –ing 

adjectives. Ask for and give 

advice. Main stress. 

2 11  12  6  

 Тема 3.Write an email giving 

advice. 

 12  12  6  

 Тема 4. Review  13  10  6 Контрольная 

работа 



 Промежуточная 

аттестация 

2      зачёт 

Итого за 2-й семестр – 108 ч.  8  96  

1 Раздел 1. Changes 3       

 Тема 1. Talking about life-

changing experience. 
Comparatives and superlatives. 

Collocations with get. 

3 1-2    2  

 Тема 2. Describe changes in 
lifestyle. Used to / didn’t use 

to. Health and fitness 

collocations.  

3 3-4    2  

 Тема 3. Talk to the doctor. 
Healthproblemsandtreatments. 

Describing symptoms. 

3 5    2  

 Тема 4. Write a blog about an 

achievement.  

 6    2  

 Тема 5. Review  7    4 Контрольная 

работа 

2 Раздел 2. Culture 3       

 Тема 1. Talk about art, music 

and literature. Passive voice: 
Present and Past. 

3 8-9    2  

 Тема 2. 

Talkaboutsportsandactivities. 

Present Perfect with for and 
since. 

3 10    2  

 Тема 3. Apologizing, making 

and accepting excuses. 

3 11    2  

 Тема 4. Write a book review 3 12    2  

 Тема 5. Review 3 13    4 Контрольная 
работа 

3 Раздел. 3 Achievements 3       

 Тема 1. Talk about future 

possibilities. First Conditional. 

Education collocations. Degree 
subjects. 

3 14    4  

 Тема 2. Describe action and 

feelings. Verb patterns: -ing or 

to 

3 15    2  

 Тема 3. Make telephone calls. 

Write a personal profile 

3 16    2  

 Тема 4. Review 3 17    4 Контрольная 

работа 

 Промежуточнаяаттестация 

– 4 ч. 
3      зачёт 

Итогоза 3-й семестр – 72 ч.  8  60  

4 Раздел. 4 Career and Success         

 Тема 1. Be your own evaluator 

Make sure you meet your 

deadlines and keep your 
promises. 

       

 Тема 2. Set goals to achieve 

Communication is key to an 
       



employee's and an 

organization's success 

 Тема 3. Be ready to learn 
try to help as much as you can 

       

 Тема 4. Review       Контрольная 

работа 

5 Раздел. 5 Romance and 
Relationships  

       

 Тема 1. Talk about couples 

and dating  
       

 Тема 2. Wedding and marriage        

 Тема 3. Relatives         

 Тема 4. Review       Контрольная 

работа 

6 Раздел. 6 Science and 

Research  
       

 Тема 1. Recent findings and 

developments 
       

 Тема 2. Statistics and opinion 

polls 
       

 Тема 3. Sample and results        

 Тема 4. Review       Контрольная 

работа 

Промежуточная аттестация – 9 ч.       Экзамен 

Итого за 4-й семестр – 72 ч. 8   12  123  

Общая трудоемкость дисциплины – 144 ч. 

 

Содержание дисциплины  

1-й семестр 

Раздел 1. Communicating. 

Тема 1.  Ask and answer personal questions. Question forms. Common adjectives. 

Тема 2. Talk about how people communicate. Present Simple and Present 

Continuous. Adverbs. 

Тема 3. Greet peeple and end conversations. Sentence stress. 

Тема 4.Write a personal letter. 

 

Раздел 2. Travel and tourism 

Тема 1. Talk about past holidays. Past Simple. –ed endings. 

Тема 2. Difficult journeys. Past Continuous. Travel collocations. Vowel sounds. 

Тема 3. Ask for information in public places. Joining words. 

Тема 4. Write a travel blog. 

 

Раздел 3. Money 

Тема 1.Talk about shopping and generosity. Present Perfect and Past Simple. 

Make/do collocations. 

Тема 2.Talk about saving and spending money. Present Perfect with 

just/already/yet. 

Тема 3. Talk to people in shops. 



Тема 4. Write an update email. 

 

2-йсеместр 

Раздел 1. Social life 

Тема1.Talk about your plans for celebrations. Present Continuous and to be going 

to.Clothes and appearence. 

Тема 2. Plan a day out in a city. Will/won’t/shall. Adjectives : places. 

Тема 3. Make social arragments. Write and reply to invitations. 

 

Раздел 2. Work 

Тема 1. Talk about people at work. Modal verbs : must/need/have to. 

Тема 2. Talk about your future career. Will and might for predictions. Jobs. 

Тема 3. Make offers and suggestions. Write a job applications. 

 

Раздел 3. Problems and advice 

Тема 1. Give advice on common problems. Modal verbs: should/shouldn’t. 

Imperatives. Verbs with dependent prepositions. 

Тема 2. Describe eextreme experience. Uses of to+infinitive. –ed and –ing 

adjectives. Ask for and give advice. Main stress. 

Тема 3. Write an email giving advice. 

 

 

3-й семестр 

Раздел1. Changes 

Talking about life-changing experience. Comparatives and superlatives. 

Collocations with get. 

Тема 2. Describe changes in lifestyle. Used to / didn’t use to. Health and fitness 

collocations. 

Тема 3. Talk to the doctor. Healthproblemsandtreatments. Describing symptoms. 

Тема 4. Write a blog about an achievement. 

 

Раздел 2. Culture 

Тема 1. Talk about art, music and literature. Passive voice: Present and Past. 

Тема 2. Talkaboutsportsandactivities. Present Perfect with for and since. 

Тема 3. Apologizing, making and accepting excuses. 

Тема 4. Write a book review. 

 

Раздел. 3 Achievements 

Тема 1. Talk about future possibilities. First Conditional. Education collocations. 

Degree subjects. 

Тема 2. Describe action and feelings. Verb patterns: -ing or to. 

Тема 3. Make telephone calls. Write a personal profile. 

 

 

 



4-й семестр 

Раздел. 4 Career and Success 

Тема 1. Be your own evaluator 

Make sure you meet your deadlines and keep your promises. 

Тема 2. Set goals to achieve 

Communication is key to an employee's and an organization's success 

Тема 3. Be ready to learn 

Try to help as much as you can 

Тема 4. Review 

 

Раздел. 5 Romance and Relationships 

Тема 1. Talk about couples and dating 

Тема 2. Wedding and marriage 

Тема 3. Relatives 

Тема 4. Review 

 

Раздел. 6 Science and Research 

Тема 1. Recent findings and developments 

Тема 2. Statistics and opinion polls 

Тема 3. Sample and results 

Тема 4. Review 

 

5. Образовательные технологии, применяемые при освоении 

дисциплины  

Для облегчения усвоения материала по всем разделам курса 

привлекаются обширные аудио- и видеоматериалы, учебные, 

полнометражные художественные фильмы, ролевые игры, современные 

учебники, словари, справочники и энциклопедическая литература. На разных 

этапах обучения, а также при прохождении определенных аспектов активно 

привлекаются Интернет-ресурсы (статьи, книги, аудио- и видеоматериалы, 

электронные справочники и словари). На протяжении всего периода 

обучения изучается художественная литература – проза, поэзия, драма. 

Для студентов с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

при изучении данной дисциплины предусмотрено частичное использование 

технологий дистанционного обучения (контроль письменных работ на 

портале дистанционного обучения образовательной организации или по 

электронной почте). Некоторая часть учебных материалов для изучения 

данной дисциплины может быть предоставлена студентам с ограниченными 

возможностями здоровья в случае необходимости в электронном виде на 

внешнем носителе или по электронной почте. Отчетность по отдельным 

темам дисциплины для таких студентов может иметь форму реферата или 

эссе, который предоставляется преподавателю по электронной почте. 

Выполнение аудиторных письменных работ для контроля текущей 

успеваемости студентами с ограниченными возможностями здоровья может 

осуществляться на дому. 



 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

студентов. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины. 

В ходе самостоятельной работы студенты должны закрепить 

усвоенный на занятиях материал, проделав предложенные учебными 

пособиями задания. Виды самостоятельной работы: составление диалогов; 

подготовка и написание домашних сочинений; подготовка презентаций по 

изучаемым темам; индивидуальное чтение; работа с аудиотехникой. 

Оценка производится в следующих формах текущего контроля: 

- для первого курса -  устные и письменные диалоги, презентации и, 

ролевые игры, аудирование с последующим обсуждением, сочинения и 

изложения, диктанты, пересказы, текущие контрольные работы лексике, 

тестирование. 

Итоговый контроль: 

Письменный тест по нормативной грамматике 

Тестовые задания по темам (Практика устной и письменной речи) 

Зачёт (беседа по изученным темам). 

- для второго курса - подготовка самостоятельных монологических 

сообщений по изученной тематике, подготовленный и спонтанный диалог по 

теме и/или изучаемому тексту, зачетные анализы пройденных текстов, 

самостоятельный анализ нового текста, обсуждение пройденных тем с 

использованием нового вокабуляра. 

Итоговый контроль: 

Тестовые задания по темам (Практика устной и письменной речи). 

  

8. Данные для учета успеваемости студентов в БАРС 

 

Таблица 1.1 Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности. 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Семестр 
Лекци

и 

Лаборато

рные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

Самостояте

льная 

работа 

Автоматизир

ованное 

тестирование 

Другие виды 

учебной 

деятельности 

Промежуточ

ная 

аттестация 

Итого 

1 0 0 40 20 0 20 20 100 

2 0 0 40 20 0 20 20 100 

3 0 0 40 20 0 20 20 100 

. 

 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

1 семестр 

Лекции 

Не предусмотрены. 

Лабораторные занятия 

Не предусмотрены 

Практические занятия 



Оценивается посещение занятий, текущая аудиторная работа, выполнение 

домашних заданий (от 0 до 40 баллов). 

Самостоятельная работа – от 0 до 20 баллов 

1. Контрольная работа № 1 (от 0 до 5 баллов). 

2. Контрольная работа № 2 (от 0 до 5 баллов). 

3. Контрольная работа № 3 (от 0 до 10 баллов). 

Автоматизированное тестирование 

Не предусмотрено. 

Другиевидыучебнойдеятельностиот 0 до 20 баллов 

Academic Skills Plus – Unit 1 Communication (от 0 до 5 баллов) 

Academic Skills Plus – Unit 2 Global Tourism (от 0 до 5 баллов) 

Academic Skills Plus – Unit 3 Spending Money (от 0 до10баллов) 

Промежуточная аттестация зачёт – от 0 до 20 баллов 

При проведении промежуточной аттестации: 

ответ на «отлично» / «зачтено» оценивается от 18 до 20 баллов; 

ответ на «хорошо» / «зачтено» оценивается от 13 до 17 баллов; 

ответ на «удовлетворительно» / «зачтено» оценивается от 6 до 12 баллов; 

ответ на «неудовлетворительно» / «не зачтено» оценивается от 0 до 5 баллов. 

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 

учебной деятельности студента за 1 семестр по дисциплине «Иностранный 

язык» составляет 100 баллов. 

 

Таблица 2.1 Таблица пересчета полученной студентом суммы баллов по 

дисциплине «Практикум по устной и письменной речи на основном 

иностранном языке» в оценку (зачет): 

 

59 баллов и более «зачтено» (при недифференцированной оценке) 

меньше 59 баллов «не зачтено» 

 

2 семестр 

Лекции 

Не предусмотрены. 

Лабораторные занятия 

Не предусмотрены 

Практические занятия 

Оценивается посещение занятий, текущая аудиторная работа, выполнение 

домашних заданий (от 0 до 20 баллов). 

Самостоятельная работа – от 0 до 20 баллов 

1. Контрольная работа № 1 (от 0 до 5баллов). 

2. Контрольная работа № 2 (от 0 до 5баллов). 

3. Контрольная работа № 3 (от 0 до 10 баллов). 

Автоматизированное тестирование 



Не предусмотрено. 

Другие виды учебной деятельности 

Academic Skills Plus – Unit 4 Social Rituals (от 0 до 5 баллов) 

Academic Skills Plus – Unit 5 Study and Work (от 0 до 5 баллов) 

Academic Skills Plus – Unit 6 Phobias (от 0 до10баллов) 

Промежуточная аттестация – зачёт – от 0 до 20 баллов 

При проведении промежуточной аттестации: 

ответ на «отлично» / «зачтено» оценивается от 18 до 20 баллов; 

ответ на «хорошо» / «зачтено» оценивается от 13 до 17 баллов; 

ответ на «удовлетворительно» / «зачтено» оценивается от 6 до 12 баллов; 

ответ на «неудовлетворительно» / «не зачтено» оценивается от 0 до 5 баллов. 
 

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 

учебной деятельности студента за 2 семестр по дисциплине «Иностранный 

язык» составляет 100 баллов. 

 

Таблица 2.1 Таблица пересчета полученной студентом суммы баллов по 

дисциплине «Практикум по устной и письменной речи на основном 

иностранном языке» в оценку (зачет): 

 

59 баллов и более «зачтено» (при недифференцированной оценке) 

меньше 59 баллов «не зачтено» 

 

 

 

3 семестр 

Лекции 

Не предусмотрены. 

Лабораторные занятия 

Не предусмотрены 

Практические занятия 

Оценивается посещение занятий, текущая аудиторная работа, выполнение 

домашних заданий (от 0 до 20 баллов). 

Самостоятельная работа – от 0 до 20 баллов 

1. Контрольная работа № 1 (от 0 до 5баллов). 

2. Контрольная работа № 2 (от 0 до 5баллов). 

3. Контрольная работа № 3 (от 0 до 10 баллов). 

Автоматизированное тестирование 

Не предусмотрено. 

Другие виды учебной деятельности 

Academic Skills Plus – Unit 4 Social Rituals (от 0 до 5 баллов) 

Academic Skills Plus – Unit 5 Study and Work (от 0 до 5 баллов) 

Academic Skills Plus – Unit 6 Phobias (от 0 до10баллов) 

Промежуточная аттестация – зачёт – от 0 до 20 баллов 



При проведении промежуточной аттестации: 

ответ на «отлично» / «зачтено» оценивается от 18 до 20 баллов; 

ответ на «хорошо» / «зачтено» оценивается от 13 до 17 баллов; 

ответ на «удовлетворительно» / «зачтено» оценивается от 6 до 12 баллов; 

ответ на «неудовлетворительно» / «не зачтено» оценивается от 0 до 5 баллов. 
 

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 

учебной деятельности студента за 2 семестр по дисциплине «Иностранный 

язык» составляет 100 баллов. 

 

Таблица 2.1 Таблица пересчета полученной студентом суммы баллов по 

дисциплине «Практикум по устной и письменной речи на основном 

иностранном языке» в оценку (зачет): 

 

59 баллов и более «зачтено» (при недифференцированной оценке) 

меньше 59 баллов «не зачтено» 

 

 

4 семестр 

Лекции 

Не предусмотрены. 

Лабораторные занятия 

Не предусмотрены 

Практические занятия 

Оценивается посещение занятий, текущая аудиторная работа, выполнение 

домашних заданий (от 0 до 40 баллов). 

Самостоятельная работа– от 0 до 20 баллов 

1. Контрольная работа № 1 (от 0 до 5 баллов). 

2. Контрольная работа № 2 (от 0 до 5 баллов). 

3. Контрольная работа № 3 (от 0 до 10 баллов). 

Автоматизированное тестирование 

Не предусмотрено. 

Другие виды учебной деятельности 

Academic Skills Plus – Unit 7 Computer Games (от 0 до 5 баллов) 

Academic Skills Plus – Unit 8 Selling Music (от 0 до 5 баллов) 

Academic Skills Plus – Unit 9 Bilingualism (от 0 до10баллов) 

Промежуточная аттестация– экзамен – от 0 до 20 баллов 

При проведении промежуточной аттестации: 

ответ на «отлично» оценивается от 18 до 20 баллов; 

ответ на «хорошо» оценивается от 13 до 17 баллов; 

ответ на «удовлетворительно» оценивается от 6 до 12 баллов; 

ответ на «неудовлетворительно» оценивается от 0 до 5 баллов. 

 



Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 

учебной деятельности студента за третий семестр по дисциплине 

«Иностранный язык» составляет 100 баллов. 

 

Таблица 2.2 Таблица пересчета полученной студентом суммы баллов по 

дисциплине «Иностранный язык» в оценку (экзамен): 
86-100 баллов «отлично»  

76-85 баллов «хорошо»  

60-75 баллов «удовлетворительно»  

0-59 баллов «не удовлетворительно» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





б) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Windows 8 Профессиональная 64-разрядная (операционная система; 

лицензия) 

2. Пакет Microsoft Office профессиональныйплюс 2010 (Word, Excel, 

PowerPoint, Access; лицензия) 

3. ABBY FineReader 11 CorporateEdition (программа распознавания 

текста; лицензия) 

4. ABBY Lingvo x5 (электронный словарь, допускающий возможность 

создания пользовательских словарей и подключения других словарей; 

лицензия) 

5. www.esl-library.com 

6. www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish 

7. http://www.englishclub.com/grammar/ 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

В Институте филологии и журналистики имеется необходимое 

количество рабочих мест в компьютерных классах, мультимедийное 

оборудование и наглядные пособия (демонстрационные таблицы, 

репродукции, учебные видеофильмы и аудиоматериалы из фонда медиатеки 

кафедры). 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 45.03.01 Филология, профиль Отечественная 

филология (русский язык и литература). 

 

Авторы: Лисюткина И.С., Колокольникова М.Ю., Ванюшкина О.И. 

 

Программа одобрена на заседании кафедры романо-германской филологии и 

переводоведенияот 09.11.2021 года, протокол № 4. 
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