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КПРостранственно-временной анализ колебаrrий кровотока в микроциркулятор_

ном русЛе человеКа по данНым оптиЧеских и термометрических измерений>>,

ПРеДСТаВПеННОЙ на соискание ученоЙ степени доктора физико-математических

наук по специальности 1.5.2 - Биофизика

ЩИССертационная работа И.А. Мизевой связана с актуальной задачей со-

временной биофизики - исследованием функционального состояния перифери-

ческой системы кровообращения человека" основной акцент работы сделан на

исследовании спектрального состава сигналов, косвенно характеризующих ва-

риации просвета артери€tльных микрососудов, с целью определения вклада раз-
личныХ физиологических механизмов, определяющих тонус этих сосудов. В

диссертации впервые всесторонне исследован вопрос о спектральном составе и

его вариациях при проведении функциональных проб в норме и при патологии.

Результаты работы широко опубликованы в отечественных и зарубеrкных

журналах, При этом список пубпикаций по диссертации включает в себя пять

статей в журналах первого квартиля. Результаты диссертационного исследова-

ния были представлены на российских и международных конференциях, под-

держаны грантами фонда РФФИ и РНФ.

f{иссертация включает в себя введение, шестъ глав и список литературы,

включающий в себя 537 источник. Обзор литературы отражает как современное

состояние исследований по данной тематике, так и дает экскурс в историю во-

проса.

сведений

куляции

Автором

в первой главе диссертации представлен подробный обзор основных

о строении микроциркуляторного русла, функции системы микроцир-

крови, и методах исследования динамики кровотока в микрососудах.

диссертации описаны патологические процессы, приводящие к нару-

шению микроциркуляции крови, дан обзор заболеваний, в которых они р€tзви-
ваются. Показано, что к микроангиопатии приводят системные аутоиммунные
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заболевания, атеросклероз, сахарный диабет. Эти заболевания относятся к

опасныМ для жизНи и приВодят к инвапидизации, а развитие методов ранней

диагностики, коррекции нарушений микроциркуляции играет важное значение

с точки зрения сбережения здоровья нации и подчеркивает aKTyELпbHocTb прово-

димого диссертационного исследования.

ЭкспериментаJIъные исследования микроциркуляции крови в ответ на ло-

к€lJIьные температурные и окклюзионные тесты при помощи метода лазерной

допплеровской флоуметрии (лдФ), исторически одного из первых методов

оценки системы микроциркуляции крови, представлены во второй главе. В
этой главе автор дет€lJIьно исследует пробу с лок€lJIьным нагревом, при этом не-

обходимо отметитъ аккуратную реализацию достаточно сложных исследова-

телъских протоколов большой длительности (час и более). В мировой литера-

туре существуют единичные исследованищ в которых воспроизведен такой

протокол, ПРи этом это было осуществлено не только в группе здоровых добро-
вольцев' но и в группе IIациентов с сахарным диабетом. особый интерес пред-

ставляеТ методическая работа с локЕuIьной компрессией кожного слоя, которая

имеет как фундаментuLлъное значение, так и может лечь в основу построения

нового протокола клинических исследований, направленных на изучение дис-

функции эндотелия конкретно в микрососудистом русле.
в третьей главе рассматриваются некоторые клинические приложения

исследов аний спектрыIьного состава ЛЩФ-сигныIов для диагностики функцио-
н€Lльных нарушений системы микроциркуляции при р€lзвитии ряда патологиче-
ских процессов. При использовании р€Lзвитого в работе аппарата анаJIиза сигна-

лов автору удалось сделать биофизические выводы о нарушении характеристик

системы микроциркуляции.

В четвертой главе диссертации автор исследует взаимосвязь спектр€Lпь-

ных характеристик сигн€lJIов, описывающих динамику кожного кровотока, из-

меренную различными оптическими методами. В данной главе установлена
корреляция сигныIов ЛЩФ (данный метод до сих пор наиболее цироко исполь-
зуется для оценки микроциркуляции) с сигнаJIами фотоплетизмографии и ла-



зерной спекл-контрастной визуализации в низкочастотных спектр€Lльных диа-

пазонах. Результаты данной главы являются предпосылкой для использования

перечисленных выше оптических метоДик длЯ р€ввития методов анЕLлиза спек-

трального состава сигнЕLгIов для оценки регуляции сосудистого тонуса.

в пятой главе методики, развитые в предыдущих главах, применены к

ан€Lлизу фотоплетизмограмм пациентов с хронической артериалъной недоста-

точностъю нижних конечностей. Предложен простой метод скрининговой ди-
агностики хронической артери€tльной недостаточности, который обладает более

высокой чувствительностъю, чем стандартный метод определения лодыжечно-

плечевого индекса, и при этом намного проще в ре€}пизации.

шестая глава диссертации посвящена исследованию возможности мето-

да кожной термометрии для оценки функции эндотелия и изучения перифери-

ческого кровотока. В работе на основе редуцированных математических моде-

лей продемонстрированы основные механизмы, приводящие к колебаниям тем-

пературы на поверхности кожи. Проведено экспериментаJIъное исследование

взаимосВязи коЖной теМпературы и кровотока, измеренного методом ЛЩФ.

предложен €tпгоритм реконструкции колебаний кровотока по температурным
записям.

в заключении диссертации сформулированы основные выводы работы.
Автореферат полностъю отражает основное содержание диссертации.
по тексту диссертации имеются следующие замечания:

о В тексте имеется достаточно большое число опечаток (3) играммати-
ческих ошибок синтаксического толка (1S4).

значимости.

Отмеченные недостатки не

следования. В результате можно

о ý ряде случаев (например, в Табл.2.з,2.5 и 4.1) при обсуждении кор-

реляционных коэффициентов не приведены значения статистической

затрагивают суть проведённого научного ис-

сделатъ вывод, что представленная диссерта-
ционная работа содержит всю необходимую совокупность оригинЕLльных науч-
ных резулътатов, обобщений и выводов, которые можно квалифицировать как



заметное научное достижение в области биофизики, удовлетворяет всем требо-

ваниям пп. 9-14 действующего <<Положения о присуждении учёных степеней>

утвержденного постановлением Правительства рФ J\b 842 от 24.09.2013 (в ре-

ДаКЦИИ ОТ 11 .09.2021), ПредъяВляемых к докторским диссертациям, а её автор,

мизева Ирина Андреевна, заслуживает присуждения ей учёной степени докто-

ра физико-математических наук по специальности 1.5.2.- Биофизика.
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