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Диссертационное исследование «Психологическая готовность 
военнослужащих к изменениям служебной ситуации в процессе военно
профессиональной социализации» является актуальным по ряду 
оснований. Во-первых, актуальность обусловлена противоречиями между 
предъявляемыми к современному военнослужащему требованиями и 
слабой изученностью проблемы психологической готовности 
военнослужащих к действиям в условиях изменяющейся ситуации. Во- 
вторых, актуальность исследования определяется значимостью проблемы 
формирования готовности будущих офицеров к изменениям служебной 
ситуации в процессе их подготовки (военно-профессиональной 
социализации). В-третьих, актуальность определяется необходимостью 
социально-психологического сопровождения формирования
психологической готовности военнослужащих к изменениям служебной 
ситуации, способствующего повышению позитивной динамики всех ее 
компонентов.

Представленный автором вариант решения исследовательской 
проблемы отражен в полученных результатах, научная новизна и
значимость которых определяются:

описанием психологической структуры готовности 
военнослужащих к изменениям служебной ситуации, включающей три 
компонента, соответствующих трем уровням: групповому («готовность к 
смене места службы и взаимодействию с новым коллективом»), 
межличностному («готовность к преодолению фрустрации целей и 
интересов в межличностных отношениях») и индивидуально-личностному 
(«готовность к ухудшению условий жизни и расставаниям с семьей»);

готовность военнослужащего к изменениям служебной
ситуации рассмотрена как социально-психологическое отношение
личности к различным ситуативным изменениям, являющееся эффектом
военно-профессиональной социализации;

выявлением динамики психологической готовности 
военнослужащих к изменениям служебной ситуации, характеризующейся 
диахронией на разных этапах военно-профессиональной социализации;

установлением взаимосвязи между компонентами 
психологической готовностью военнослужащих к изменениям служебной 
ситуации и показателями их личностной готовности к переменам;

выЛвлением социально-психологических факторов
психологической готовности военнослужащих к изменениям служебной



ситуации и установлением уровня детерминации характеристик 
готовности на разных этапах военно-профессиональной социализации.

Теоретическая значимость результатов исследования заключается в 
расширении и 4 дополнении научных взглядов о структуре и динамике 
психологической готовности военнослужащих к изменениям служебной 
ситуации и ее специфике на различных этапах военно-профессиональной 
социализации. Так, процесс военно-профессиональной социализации 
дополнен этапом, который характеризуется условиями самостоятельной 
деятельности, переоценкой имеющихся ценностей, что в свою очередь 
обуславливается созданием семьи, рождением детей, осознанием себя как 
офицера, защитника не только Родины, но и своих близких.

Практическая ценность работы определяется тем, что материалы 
диссертационного исследования позволяют военным психологам 
использовать их для повышения уровня психологической готовности 
военнослужащих к изменениям служебной ситуации. Полученные 
результаты можно применять при проведении учебных и специальных 
курсов при подготовке военных психологов. Разработаны рекомендации 
для повышеиля психологической готовности военнослужащих к 
изменениям служебной ситуации.

Считаем, что выполненное Терехиным Р.А. диссертационное 
исследование на тему «Психологическая готовность военнослужащих к 
изменениям служебной ситуации» является законченным, самостоятельно 
выполненным, посвященным актуальной теме, обладающим научной 
новизной и практической значимостью и соответствует критериям п. 9 
«Положения о присуждении ученых степеней» (Постановление 
Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 № 842), а ее автор 
Терехин Р.А. заслуживает присуждения ему ученой степени кандидата 
психологических наук по специальности 19.00.05 -  социальная психология 
(психологические науки).
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