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Тема докторской диссертации Э.А. Гениной имеет глобальное звучание:

<управление оптическими свойствами биологических тканей>. Как можно управлять

физическими характеристиками биологических объектов и зачем это нужно? В работе

э.д. Гениной поставлена эта HoBarI и актуальная проблема и представлено несколько

способов ее решения. Проблема оптического просветления биологических тканей

продиктована современным развитием оптических технологий, позволяющих получить

уникальную информацию о состоянии биологических объектов, разработать новейшие

методы диагностики и лечения пациентов. Однако применение в медицине и физиологии

таких современных методов визуализации патологически измененньж тканей"

диагностики и терапии рака и других заболеваниЙ, как оптическая диффузионная

томография, оптическая когерентнаrI томография, конфокальная микроскопия,

отражательная спектроскопия, фототермическаjI и фотодинамическая терапия, ограничено

небольшое глубиной проникновения света в биологические ткани, невысоким контрастом

изображений и низкой разрешаюrцей способностью вследствие сильного светорассеяния,

на основе глубоких исследований механизмов действия биосовместимых

иммерсионных жидкостей, красителей, микро- и наночастиц на различные ткани

организма: склеру, твёрлую мозговую оболочку, дерм)ъ костную ткань, мышцы,

эпидермис и слизистую оболочку э.д. Гениной разработаны методы временного

изменениЯ рассеиваЮщих и поглощающих свойств биологических тканей, Результаты

этих фундаментальных исследований позволили разработать ряд новых методов

оптического просветJIения биотканей для повышения эффективности современных

оптических биомедицинских методов: отражательной спектроскопии, оптической

когерентной томографии, оптической эмиссионной томографии, нелинейной

микроскопии, ультрамикроскопии и многих других.

двтором раскрыты гидратационные/дегидратационные и иммерсионные механизмы

оптического просветления ряда тканей ех vivо и iп vitrо под действием гиперосмотических

иммерсионных агентов. Е.д. Гениной IIоказано, что механизм оптического просветления

биологических тканей под действием гиперосмотических иммерсионных агентов



включает стадии дегидратации ткани и замещения воды иммерсионным агентом, которое

приводит к согласованию показателей преломления биоткани - оптическому

просветлению. Выяснена временная динамика этих процессов и определено вреМя

достижения максимаJIьного оптического просветления. .Щета:lьно из)чен влияние

способов введения иммерсионных агентов - поверхностного и инъекционного, влиЯНИе

растворителей и т.д.

На основе изг{ения изменений рассеиваюrцих свойств кожи при микроабляции

эпидермиса Е.А.Генина разработала методику внедрения микро- и наночастиц в глубокие

слои кожи за счёт создания в дерме микроканапов с помощью фракционной абляЦии.

Разработанные методики фотодинамической и фототермической тераrтии восп&тиТельньIх

заболеваний слизистьтх оболочек полостей носа и рта человека, кожного акне с помощьЮ

фотосенсибилизации метиленовым синим и индоцианиновым зелёным прошЛи

клинические испытания. Разработанная методика внедрения в кожу нано- и микрОчаСТИЦ,

а также микроконтейнеров, заполненных лекарственными препаратами, и создания в ней

депо позволяет осуществить управляемое терапевтическое воздействие микродозами

лекарственных препаратов при лечении заболеваний, требующих курсового возДеЙСТВИЯ.

С помощью внутривенного введении золотых наночастиц автору удалосЬ ПОВысиТЬ

контраст изображений в оптической когерентной томографии печени.

В целом, совокупность результатов фундаментальньIх исследований, позволивших

разработать новые подходы и методы управпения рассеивающими и поглощаюlцими

свойствами биологических тканей с помощью биосовместимых иммерсионных

хtидкостей, красителей, микро- и наночастиц, представляет собоЙ развитие новогО

научного направления.

в работе испоJIьзованы многие современные ]{сследовательские методы,

статистическая обработка результатов работы проведена на должном уровне, Это

утверждаеТ достоверность полученных результатов. О тщательности проработки

проблемы и фундаментальносТи диссертации Е.А. Гениной говорит цитирование почти

тысячи (986) научных статей и книг.

Результаты работы Е.А. Гениной были широко представлены на множестве

международных научных конференций самого высокого уровня и ошубликованы в

престижнЬIх научнЫх журнаJIах, включаЯ 51 научнУю статьЮ и 4 главы в монографиях,

Об уровне научной квалификации Е.А. Гениной свидетельствует ее очень высокий индекс

хирша: 24 или 26 в системах scopus или ринц и высокий уровень цитирования ее

научных трудов (более l600).



Учитывая актуzrльность и новизну исследования Е.А. Гениной, обоснованноСТЬ

полученньж результатов, их теоретическ)то и практическую значимость, я считаю, что

диссертационная работа Е.А. Гениной соответствуеТ требованиям ВАК, предъявляемым к

докторским диссерТациям, а ее автор заслуживает присуждеЕия ученой степени доктора

физико-математических на}к Е.А. Гениной.

Главный научный сотрудник
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